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1 Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Vlasenicky dvur je nestatni Skolou, zfizovanou Mgr. Pavlinou Kabovou a
provozovanou $kolskou pravnickou osobou Zakladni $kola Vlasenicky dvar. Skola kombinuje
montessori pedagogiku (individualni pfistup, pochopeni uciva s pomoci montessori didaktickych
materialt), metodu Hejného matematiky, projektovou vyuku, badatelsky orientovanou vyuku a
metody kritického mysleni. Zakladni Skola Vlasenicky dvur sidli v extravilanu obce Vlasenice,
mistni &asti mésta Pelhfimov. Skola je dostupna autem, autobusem nebo viakem. Skola obsahuje
vSech devét ro¢nikd. Na prvnim stupni jsou do jedné tfidy slou€eny 1. - 3. ro¢nik, dale 4. a 5.
ro¢nik. Celkova kapacita Skoly je 70 zaka.

Vybaveni skoly

Zakladni skola Vlasenicky dvar sidli v prostorach byvalého hospodaiského staveni véetné
pfilehlych pozemk(l. Vyuziva uéebny, kancelaf, Satny, socialni zafizeni, jidelnu s vydejnou a
mistnost pro vyuku télesné vychovy. UCebny jsou vybaveny z€asti kobercem a z€asti hladkym
povrchem, policemi, v nichz maji déti k dispozici u¢ebni pomucky, stoly pro individualni i
skupinovou praci. Dale maji déti k dispozici police na portfolia a boxy na osobni véci. Na chodbé a
v u€ebnach jsou détem k dispozici pocitaCe s pfipojenim na internet, knihovna, v uéebnach
zakladni kancelarské vybaveni (papiry, seSivacka apod.) a vytvarné potfeby, v mistnosti pro vyuku
télesné vychovy zakladni cvi€ebni nacini. Pro vyuku jsou dale k dispozici pfistroje jako notebooky,
tablety, velkoplodny televizor, videokamera se stativem, mikroskopy, audiopfehravac, dataprojektor,
elektronické varhany, klavir. Na chodbé i v u€ebné jsou k dispozici gauce, slouzici zakim a
pedagogtim k odpodinku. Pro druzinu jsou k dispozici stolni hry, stavebnice, tvofivy material. Skola
disponuje Skolnim dvorem ve stylu pfirodni zahrady, kde Zaci travi ¢ast vyuky, pfestavky a ¢as

v druzing, dale je soucasti Skoly venkovni amfiteatr.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ¢ita tfidni uCitele pro kazdé trojroCi, uitele na odborné pfedméty a vychovatele
ve Skolni druziné s pedagogickym vzdélanim, ve vétSiné pfipadl s kurzem montessori pedagogiky,
s kurzy respektujici komunikace, kurzy kritického mysleni a Hejného metody vyuky matematiky.
Skola disponuje potfebnym poétem asistent(i pedagoga pro déti se SVP.

Charakteristika zakut

Skolu navstévuji zaci pfedevsim z Pelhfimova a okoli. Ve $kole se vzdélavaji mimo jiné i déti
s riznymi stupni podpuarnych opatfeni.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Zakladni Skola je soucasti dlouhodobého projektu usilujiciho o ucelenou vzdélavaci koncepci pro
déti od tfi let do ukonceni zakladni povinné dochazky. V budoucnu budeme usilovat o rozsifeni
nabidky volno¢asovych aktivit pro déti i o mezinarodni spolupraci — zejména vyménneé jazykové
pobyty zamérené na rozvoj a vyuziti ciziho jazyka zak(. Mezi aktivity Skoly patfi i komunitni a
vzdélavaci akce pro laickou i odbornou vefejnost.

Spoluprace s rodiéi a jinymi subjekty

Skola navazuje spolupraci s organizacemi, jejichz ¢innost doplfiuje vychovné vzdélavaci cile $koly.
Napfiklad: lokalni instituce (Mésto Pelhfimov, Domov pro seniory Prose¢-Obofisté atd.), NNO
(Hodina H, H-mat o. p. s., Meruzalka atp.), Matefska Skola Dubovice, kulturni organizace (méstska
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knihovna, muzeum apod.), poradenska zafizeni (PPP Pelhfimov, SPC Jihlava), s rodii (zajmové i
profesni sméfovani).

2 Charakteristika SVP

Zameéreni Skoly

Zakladni Skola stavi své zaméreni na kombinaci tfi zakladnich pedagogickych proudu: na
pedagogice Marie Montessori (individualni pfistup i individualni postupovani u¢ivem, planovani a
spoluzodpovédnost za zvladnuti uciva, pfipravené prostfedi, zapojeni vice smyslu, uéeni

v souvislostech, kooperace déti v homogennich i heterogennich skupinach, prezentace vystupt),
na Hejného metodé vyuky matematiky a metodach kritického mysleni. Pfedpokladem k ziskani
pozitivniho vztahu ke vzdélavani je smysluplnost zadavané prace, svobodna volba z vice
moznosti, moznost spoluprace napfi¢ vékovym spektrem a nabyvani pocitu osobni uspésnosti v
bezpe&ném prostfedi bez znamkovani. Skola je vhodna pro rodiée, jez hledaji pro své déti tvofivé
a podnétné Skolni prostfedi a bezpecné klima, tolerujici osobnostni zvlastnosti ditéte.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Program zakladni Skoly je zalozen na nasledujicich principech:

e na urovni metod a vyuky

o individualni pfistup k ditéti na principech montessori pedagogiky (individualni
postupovani u€ivem pfi praci s didaktickymi materialy, SirSi nabidka Cinnosti na
vybér, nékolik urovni naro¢nosti zpracovani, respektovani osobniho tempa, hledani
rlznych cest k feSeni...)

o rozvoj zodpovédnosti a samostatnosti ditéte — planovani uciva, pfijimani
pfirozenych a logickych dusledkl za své jednani, posilovani vnitfni motivace
(podnétné prostiedi, vybér smysluplné ¢innosti)

o u€eni v souvislostech, hledani riznych pfistupt k problému a nazirani problému z
riznych ahld, aktivizujici metody vyuky (metody kritického mysleni, samostatné
vyhledavani, tfidéni a kritické vyhodnocovani informaci, spoluprace, skupinova
prace), tvofivost

o bezpec&né prostiedi bez zkouseni, soutézeni, srovnavani, znamkovani — misto toho
pribézna individualni diagnostika pfi praci a prezentacich, sebehodnoceni pfi
sebereflexich (Ustni i pisemné), sbér vlastnich u¢ebnich materialt do portfolia,
popisna zpétna vazba, formativni hodnoceni, slovni hodnoceni

e rovnopravnost na Urovni komunikace a partnerstvi

o partnerstvi a respektovani ve vztazich (mezi détmi i dospélymi: demokraticka tvorba
spolecnych pravidel, zdvofilé tykani apod.)
vékové smidena skupina nabizejici moznosti vzajemného obohacovani, spoluprace
a pomoci, pomoc je realizovana pfi uéeni se navzajem, pfi skupinové praci
Casta prilezitost k oteviené komunikaci (komunitni kruh)
Skola jako komunitni centrum — neomezeny pfistup rodi¢u do vyuky, oteviena
moznost zhlédnout vyuku pro vefejnost (po dohodé), vzdélavaci, odpocinkové,
tvarci, poznavaci a sportovni aktivity s rodici
soulad mezi rodinou a Skolou

O

o O

o
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e na urovni vztahu k Zivotnimu prostiedi
o ohleduplné chovani k zivotnimu prostfedi (tfidéni odpadu a vyuzivani ekologicky
Setrnych uklidovych prostfedkd, environmentalni vychova s détmi atd., Skolni i
mimoskolni akce zaméfené na Setrné a ohleduplné vnimani Zivotniho prostoru)

Blizsi specifikace vybranych principu

Prace s viastni odpovédnosti - dité se uc€i chapat souvislost mezi volbou a zodpovédnosti. Déti se
uci respektovat domluvena pravidla souziti, domluvené zplsoby prace, vyuziti Easu ve vyu€ovani,
pracovat podle individualniho planu i spole€nych planu ¢innosti. Svoboda ditéte je samoziejmeé
chapana v ramci pravidel, ne jako anarchie; volna prace neznamena, Ze dité stfida ¢innosti bez
ukonceni a dislednosti nebo nedéla nic. Pokud chce dité pracovat s urcitym materialem, ktery ho
zajima — samo se rozhodne — je jeho odpovédnost dodrzet dana pravidla. Pro dodrZeni pravidla
.pracovat na osobni maximu a dokon¢it praci do konce* je vhodné détem kritéria individualné
upravit (redukovat praci, volit dalSi ¢innosti, oznacit domluveny plan....) tak, aby ukol mohlo
opravdu dokoncit a mélo o svém ucebnim ramci prehled.

Pripravené prostredi - zahrnuje material, specifické pomucky, vybaveni a zafizeni tfidy tak, aby si
déti mohly: volit praci z nabidky aktivit; samostatné pracovat podle navrzenych postup(l; svou praci
porovnavat se vzorem, kontrolou nebo kritérii; zaznamenat si vysledky prace podle danych kritérii;
objevovat a poznavat nové ucivo také podle svého zajmu; dalSi vyukové programy, které Ize
pfizplsobovat individualnim potfebam ditéte pro osvojovani poznatk( a dovednosti.

Vlastni planovani a organizace prace déti — volba pofadi ¢innosti, prace podle domluvenych
termint dokoné&eni, rozdélovani prace pro ¢innost ve Skole nebo domaci ukoly, vede déti postupné
k pfemysleni nad rozvrzenim svého Casu. Ucitel détem, které to potfebuji, pfechodné pomaha v
planovani a organizaci ¢asu tydennim planem nebo jinym rozvrzenim, které ditéti vyhovuje (a také
neni v rozporu se zakladnimi principy prace).

Prace s chybou a sebekontrolou — déti jsou vedeny k sebekontrole tim, Ze pomUcky a materialy, se
kterymi pracuji, porovnavaji se vzorovym feSenim nebo pfedem stanovenymi kritérii. Vlastni chyby
si vyhledavaji a opravuji, chyba je ukazatelem dalSiho uceni.

Vedeni déti k sebehodnoceni — je proces, kterému se déti uci jizZ od materské Skoly. Zahrnuje
respektovani pravidel tfidy, praci s chybou a sebekontrolou, pfipravené prostfedi. Déti se uci
popisovat svou praci, vlastni spokojenost s ni, porovnat svoji praci s kritérii, ocenit praci nebo najit
to, co by mohly udélat jinak. Hodnoti své jednani a chovani k ostatnim, respektovani pravidel tfidy.
Déti se sebehodnoceni uéi postupné — od ustniho ocenéni jednotlivého ukolu az k pisemnému
posouzeni vysledkl Skolni prace, svého jednani a chovani se spoluzaky, respektovani pravidel
tfidy za urcité obdobi (pisemné hodnoti svou praci napfiklad na konci Skolniho roku).

Prezentace vlastni prace — je dllezita pro uceni se déti navzajem. Déti ziskavaji nové informace
od svych spoluzaku, maji moznost ucit se z jejich zplsobu prace, poucit se z chyb, inspirovat se z
originalnich napadu a spole¢né hledat nejlepsi feSeni. Prezentace prace pomaha pfi vedeni déti k
sebehodnoceni (ocenéni, porovnani s kritérii...).

Vedeni portfolia viastni prace — déti si béhem uceni vytvareji vlastni materialy (tematické knizky,
soubory pfikladd, informacni pfehledy...) a spolu s dalSimi vysledky své prace si je zakladaji podle
zadanych pravidel. UCi se materialy tfidit a portfolio Skolni prace je také soucasti sebehodnoceni
ditéte a podkladem pro hodnoceni prace ucitelem.
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Préace ve vékové smiSenych skupinach - vede déti k pfirozené spolupraci, vzajemnému uceni od
starSich spoluzakd nebo spoluzakl — expertl; umozriuje détem opakovat si uc¢ivo uéenim
kamarada; prace ve vékové smisenych skupinach umoznuje détem, aby i na obtizném ukolu
pracovaly s pomoci zkuSengjsSiho spoluzaka aktivné; pozorovanim prace starSich spoluzaku
ziskavaji déti pfirozené prvni zkuSenosti a informace o problému.

Klicové kompetence

V souladu s RVP chceme napomoci vybavit vSechny déti souborem kli€ovych kompetenci na
urovni, ktera je pro né dosazitelnda, a pfipravit je tak na dalSi vzdélavani a uplatnéni ve spoleénosti.
Kliové kompetence tvofi dulezity zaklad pro celozivotni vzdélavani ditéte, jeho vstup do zZivota a
jeho uplatnéni v Zivoté.

e Kompetence k uceni
Dité se uci planovat si a organizovat uceni.

Dité se uci pfijimat informace, snazit se je pochopit a propojit s praktickym zivotem.
Dité se uci informace tfidit a uvadét do souvislosti.

Dité se uci ziskavat a propojovat informace z riznych vzdélavacich oblasti — pfirodni,
spolecenské a kulturni.

Dité se uci formulovat sv(j vlastni nazor.
Dité se udi kriticky hodnotit informace z rlznych oblasti.
Dité se uci posuzovat svoje pokroky a vysledky uceni.

e Kompetence k feSeni problému
Dité se uci pojmenovavat problém a hledat vhodné zplsoby feseni.

Dité se uci vyhledavat informace adekvatni k feSeni problému.
Dité se uci hodnotit vysledky feSeni problému.

e Kompetence komunikacni
Dité se uci mluvit a rozvijet schopnost naslouchat a vhodné reagovat na podnéty z okoli.

Dité se uci rozumét bézné uzivanym a domluvenym gestum.

Dité se uci vystizné, souvisle a kultivované vyjadfovat své mySlenky a nazory v logickém
sledu.

Dité se uci ucinné se zapojovat do diskuse a dodrzovat jeji pravidla.
Dité se uci vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky.

e Kompetence socialni a personalni
Dité se uci vytvaret pozitivni pfedstavu o sobé& samém.

Dité se uci spolupracovat ve skuping, podilet se na vytvareni pravidel, podfizuje jim svoje
chovani.
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Dité se uci podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi.

Dité se uci podavat navrhy a vést diskusi.
Dité se uci ocenovat rozmanitost kultur.
Dité se uci poznavat a pfijimat socialni role.

Kompetence obanské
Dité se uci tvofit a respektovat pravidla vzajemného souziti.

Dité se uci seznamovat se se spoleCenskymi normami, zaroven znat sva prava a
povinnosti ve $kole i mimo ni.

Dité se uci kriticky reagovat na globalni problémy.
Dité se uci respektovat druhého i s jeho odliSnostmi.
Dité se uci ocefovat a chranit nase tradice a kulturni a historické dédictvi.

Kompetence pracovni
Dité se uci bezpeéné ucinné pouzivat materialy a nastroje, chranit své zdravi i zdravi
druhych.

Dité se uci porozumét ochrané Zivotniho, kulturniho i spole¢enského prostredi.

Dité se uci ziskavat prehled o pracovnich podminkach a vnimat rlizna pracovni prostredi.
Dité se uci nékterym dovednostem potfebnym k budoucimu povolani.

Dité se uci travit smysluplné volny ¢as.

Kompetence digitalni

Dité se uci ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pfi
uceni i v dalSich oblastech Zivota.

Dité se uci odpovidajicim zplsobem ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravuje a
sdili data, informace a digitalni obsah.

Dité se uci vytvaret digitalni obsah a kombinovat pfi tom rdzné formaty.
Dité se uci vyuzivat digitalni technologie pro zefektivnéni a zkvalitnéni své prace.

Dité se uci chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a kriticky zhodnotit
jejich pfinosy a rizika jejich vyuzivani.

Dité se uci pfedchazet situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na zdravi jeho i ostatnich. V digitalnim prostfedi se uci jednat eticky.

Strategie pro rozvoj kompetenci

Strategie pro rozvoj kompetenci k uéeni
- vyuzivani vnitfni motivace k uc€eni
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- moznost volného vybéru Cinnosti

- vzdy moznost dokond&eni ukolu

- prace s chybou

- ucitel jako radce, ne manipulator

- prace s textem, ¢teni s porozumeénim, reprodukce textu

- vyhledavani informaci

- ,vyber, vysvétli, charakterizuj, porovnej, posud, roztfid do skupin”

- zafazeni metody kritického mySleni a diskuse do vyuky

- kooperativni metody prace (projektové vyuc€ovani, skupinova prace)

- prace s medialni technikou, rizné formy zjiStovani urovné znalosti, dovednost

- exkurze (vefejnopravni instituce, kulturni pamatky, pamatna mista)

Strategie pro rozvoj kompetenci k feSeni problému
- samostatné feseni ukoll

- kontrola zpétnou vazbou

- vyhledavani a analyza informaci (internet, novinové ¢lanky, televizni pofady, faktograficka
literatura)

- skupinova prace, diskuse
- modelové situace
- projektové vyuc€ovani

- problémové ulohy

Strategie pro rozvoj komunikacnich kompetenci
- denné moznost spontanni prezentace v komunitnim kruhu

- prezentace a hodnoceni vysledku vlastni prace

- modelové situace, sociodrama, hrani roli

- nacvik recitace

- skupinova prace, diskuse, improvizované rozhovory, reprodukce a analyza textu

- kooperativni metody u€eni, metody kritického mysleni

Strategie pro rozvoj socialnich a personalnich kompetenci
- vékové smisene tfidy umozni mladSim détem uceni se od starSich déti, starsi déti ve
skupiné jsou vedeni k pomoci a respektovani mladsich déti

- spole¢na tvorba pravidel a jejich respektovani
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- skupinova prace (rozdéleni a stfidani roli ve skupiné, zodpovédnost)
- simulace Zivotnich situaci
- diskuse, u€eni pfedavanim dovednosti

- aktivity vedouci k respektovani a tolerovani odliSnosti a rozdilnych nazoru druhych, jejich
kultur

- vedeni k osobni zodpovédnosti

Strategie pro rozvoj obéanskych kompetenci
- poznavani kulturnich, historickych a ob¢anskych tradic — pofady, exkurze

- respekt k pravidlim

- respekt a tolerance k odliSnostem

- komentar k aktualnim spole€enskym situacim
- metody kritického mysleni

- komunikace s vefejnymi institucemi

- prace s textem, diskuse

Strategie pro rozvoj pracovnich kompetenci
- seznamovani s profesemi, pracovnimi postupy

- vyuzivani v§ech dostupnych pracovnich pomUicek a material(i
- zadavani tvofivych a problémovych ukoll

- dbani na dodrzovani stanovenych termind k dokonc&eni Ukol
- vedeni k dodrzovani pfedem domluvenych pravidel a postup(
- prace s ruznymi informacénimi prameny, planovani

- vedeni déti k hodnoceni a sebehodnoceni, podil déti na vybéru ukolu

Strategie pro rozvoj digitalnich kompetenci

- zapojeni zakl do vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve Skole v€etné pravidel pfi praci
s technologiemi

- poskytovani pfileZitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichz si Zaci mohou
uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v online prostfedi (napf. sdileni dokumentd, online
komunikace)

- vytvareni modelovych situaci, které zakim umoznuiji si uvédomit, ze neni vhodné
zvefejiovat své osobni udaje a Zze kazda Cinnost v online prostfedi zanechava digitalni
stopu, kterou Ize jen obtiZzné odstranit

- vedeme k respektovani autorskych prav
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- pravidelné zafazovani relaxacni Cinnosti pfi vyuzivani digitalnich technologii

- zvédomovani a prechazeni zdravotnich rizik dlouhodobého pouzivani digitalnich
technologii

Organizaéni formy vyuky

Poznavani je zalozeno na zakladnich principech pedagogického systému Marie Montessori, ¢ast
dne tvofi individualni prace déti. Ta kombinuje s dalSimi formami u€eni. Prace déti se z velké Casti
odehrava v blocich (min. 90 minut) proto, aby détem byla umoznéna co nejdelSi koncentrace
pozornosti ha praci.

Individualini prace déti — je to samostatna vzdélavaci ¢innost ditéte; dité samostatné pracuje na
ukolu, ktery si zvolilo s védomim ucitele podle svého individualniho planu. Dité si zpravidla maze
samo volit:

co = dité voli ttma vzdélavaci €innosti, a to podle svého zgjmu vychazejiciho z vyvojové
senzitivni faze, z nabidky podle svého individualniho planu &innosti nebo z pfipravené
nabidky ve tfidé

kde = vybira si misto, kde bude ve tfidé pracovat

kdy = ve Skole pracuje v ramci daného ¢asového vymezeni (z vétsi ¢asti vyucovaci bloky
min. 90 min), na praci maze pokracovat také doma

s kym = podle charakteru prace mize pracovat samo, ve dvojici, ve skupin

Komunitni kruh — pravidelnym ritualem setkavani celého kolektivu déti je tzv. setkani v komunitnim
kruhu, kde je prostor pro:

- vypravovani zazitkd, sdileni myslenek a nazoru, spole¢nou diskusi
- informace k tématiim a okruhiim ugiva, doporuceni a nabidky prace
- prezentaci prace

- organizaci a planovani prace ve tfidé

- vytvareni a reflexi spole¢nych pravidel

- zklidnéni

Skupinové lekce — spole€na prace skupiny déti, z vétsi &asti pracuji vSechny déti na stejném ukolu.
Skupinové lekce jsou vyuzivany pro vysvétleni, procvi€eni nebo opakovani u€iva urcitého tématu
nebo oblasti pro déti, které to potfebuji (nebo si téma vyberou - podle zaméru ucitele).

Samostatna prace skupin — skupina déti pracuje samostatné podle zadani a pfedem domluvenych
pravidel aktivizacnimi metodami - kazdé dité ma v ramci skupiny svuj ukol a zapoji se do spole¢né
prace. Skupiny pracuji na ukolech, které vétSinou vychazeji z projektovych témat.

Domaci prace déti — podle svych individualnich potfeb dokoncuji déti praci doma.

Projekty — prace v tematickych projektech; déti zaCinaji pracovat spole¢né na vybraném tématu,
podileji se na pfipravovaném obsahu projektu s ucitelem; pracuji individualné nebo spole¢né
interaktivnimi metodami; projekt obsahuje zakladni, vybérové a individualni ukoly, propojené s
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dal$imi obory (CJ, M); z prace v projektu déti pofizuji své zaznamy a vystupy, které si zakladaji do
portfolia.

Exkurze, vylety — tematicky zaméfené cesty déti mimo budovu Skoly — vystavy, expozice, besedy,
divadelni pfedstaveni, koncerty, seznameni s obory lidské ¢innosti apod.; déti jsou pfed exkurzi
seznameny s cilem a ucelem cesty, po exkurzi nasleduje reflexe.

Viychazky prirodovédné a viastivédné - tematicky zamérené cesty déti mimo budovu Skoly, déti
jsou pfedem seznameny s cilem a u€elem vychazky a ukoly pro pozorovani, po vychazce
nasleduje reflexe.

Zabezpeceni vyuky zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Inkluzivni program je ur€en pro Zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, ¢i pro
Zaky mimoradné nadané a Zaky socialné znevyhodnéné.

Vzdélavani zakd mimoradné nadanych

Zakem mimoradné nadanym je podle vyhlasky &.73/2005 Sb. takovy jedinec, u néhoz je
mimofadné nadani potvrzeno na zakladé pedagogicko-psychologického vySetfeni. Vzdélavani
Zaku mimofadné nadanych se uskuteciiuje prostfednictvim inkluze v bézné tfidé. Rozsah a obsah
vzdélavacich opatfeni stanovuje individualni vzdélavaci plan, ktery navrhuji pracovnici Skolskych
poradenskych zafizeni a ktery vytvari Skola ve spolupraci s rodinou Zaka. Zakladnim principem pro
praci s nadanymi Zaky je umoznéni individualniho tempa pfi osvojovani u€iva a pfimérené a
pruzné navysSovani narokl ucitelem.

Vzdélavani zakd se zdravotnim postizenim nebo zdravotnim znevyhodnénim

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecriuje prostfednictvim inkluze v
bézné tfidé. Systém vzdélavani v Zakladni Skole Vlasenicky dvir preferuje vstficny postoj k zakdm
se specifickymi poruchami u€eni. Pedagogové se snazi v€as diagnostikovat pfipadné poruchy a
pracovat na jejich napravé. Zaci jsou se souhlasem rodi¢d posilani na vysetfeni do
pedagogicko-psychologické poradny €i do specialné-pedagogického centra. Na zakladé vySetieni
a doporuceni poradny je témto zakim poskytnuta dalsi individualni reedukacni péce, pfi
souCasném vyuziti vhodnych kompenzacnich a didaktickych pomcek, specialnich uebnic,
vyukovych programu apod. Pfi hodnoceni téchto zaku je samoziejmosti zohlednéni podle miry
postizeni.

Zakladni Skola Vlasenicky dvir zajisti v pfipadé potfeby pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nasleduijici:

e individualni vzdélavaci plan, jenz bude vypracovan v kooperaci poradenského zafizeni,
uciteld a rodicuy,

e spolupraci s poradenskym zafizenim (SPC, PPP), s rodi¢i, s externimi specialnimi
pedagogy (logoped apod.),

e Upravu vzdeélavaciho obsahu (snizeni &i zvySeni naroku na vystupy a vysledky prace),

e respektovani individualniho tempa, ponechani dostate¢ného €asu pro pochopeni,
zapamatovani si a procvi¢eni nového uciva,

e vyuziti specialnich metod, zvySenou pozitivni motivaci a aktivizujici podporu,

e zadavani pfiméfenych ukold,
10
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e vyuzivani pestré nabidky metod prace v&etné her,
e Upravu a formulaci realnych a spinitelnych oCekavanych vystupd,
e pfipadné nahrazeni vzdélavaciho obsahu jinym Iépe vyhovujicim vzdélavacim obsahem,
e umoznéni plsobeni asistenta pedagoga, popf. osobniho asistenta,

e pfizpusobeni délky vyuCovaci jednotky, zafazovani cvieni a relaxace - uvolfiovani z hodin
pfi nadmeérné zatézi,

e proskoleni pedagogu (podle osobnich moznosti a moznosti Skoly).

Zpracovani uéebnich osnov jednotlivych ptedmétii ve SVP Zakladni $koly Vlasenicky dvar do
podoby konkrétnich, jednoznaénych, srozumitelnych a hodnotitelnych dovednosti, umoZzfuje
pomérné jednoduse uplatriovat individualni pfistup k zakovi. Cilem pracovnich blokd vyuky je
vzdy néktera z konkrétnich aktivnich dovednosti formulovanych jako konkretizovany vystup
zaka v uCebnich osnovach kazdého predmétu. Prostfedkem jejiho dosazeni je konkretizované
uCivo. Rozsah (naro¢nost) konkretizovaného uciva Ize v hodiné pfizplsobit moznostem a
schopnostem zaka. Pro zaky s rznymi vzdélavacimi moznostmi a potfebami tak nemusi byt
vytvareny rGzné ucebni osnovy.

Pfipadné minimalni doporucené urovné pro Upravy oekavanych vystupd v ramci podpUrnych
opatfeni jsou uvedeny v individualnim vzdélavacim planu zaka.

Vzdélavani zakd se socialnim znevyhodnénim

Jde o zaky z odlisného socialniho &i kulturniho a jazykového prostiedi. Skola nabizi:

individualni péci (individualni zjistovani potfeb, pfiméfené planovani uciva),

pomoc asistenta pedagoga,

zapojeni do skupinové prace a preventivni opatfeni proti Sikané,

odpovidajici metody a formy.
Zaclenéni priarezovych témat
V nasi zakladni Skole zafazujeme tato prufezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

e Vychova demokratického obCana

e Vychova k mysleni v evropskych souvislostech
e Medialni vychova

Jednotlivé tematické okruhy prafezovych témat jsou na nasi Skole integrovany do vzdélavacich
oblasti (INT). Pfehled prafezovych témat a jejich zafazeni do jednotlivych ro€niku je uveden v
nasledujicich tabulkach. Rozlozeni a zafazeni prafezovych témat do predmétd a roc¢niku:

11
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Osobnostni a socialni vychova

1. — 3. ro¢nik 4. —5. roénik 6. - 9. roénik
Rozvoj schopnosti INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
poznavani oblastech oblastech
Sebepoznani a INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
sebepojeti oblastech oblastech
Seberegulace a INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
sebeorganizace oblastech oblastech
Psychohygiena INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
oblastech oblastech
Kreativita INT: Komunikaéni a | INT: Komunikaéni a | INT: Komunikacéni a

slohova vychova
INT: Cislo a pod&etni
operace, Geometrie
v prostoru

INT: Vytvarna
vychova, Hudebni

slohova vychova
INT: Cislo a pogetni
operace, Geometrie
v prostoru

INT: Vytvarna
vychova, Hudebni

slohova vychova

INT: Vytvarna vychova,
Hudebni vychova

INT: Clovék a svét prace

vychova vychova
INT: Clovék a svét | INT: Clovék a svét
prace prace
Poznavani lidi INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
oblastech
Mezilidské vztahy INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
oblastech oblastech
Komunikace INT: Komunikacni a | INT: Komunikacni a | INT: Komunikacni a
slohova vychova slohova vychova slohova vychova
INT: Anglicky jazyk INT: Anglicky jazyk
Kooperace INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
oblastech oblastech
Reseni problém0 a INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
rozhodovaci oblastech oblastech
dovednosti
Hodnoty, postoje, INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
prakticka etika oblastech oblastech
Vychova demokratického ob¢ana
1. — 3. ro¢nik 4. —5. ro¢nik 6. - 9. roCnik

Obcanska spolecnost
a Skola

INT: Clovék a jeho
svet

INT: Clovék a jeho
svet

INT: Clovék a spole¢nost

Ob¢an, obdanska
spolenost a stat

INT: Clovék a jeho
svet

INT: Clové&k a spoleénost

Formy participace
obc&anu v politickém
zivoté

INT: Clovék a jeho
svét

INT: Clovék a spole¢nost

Principy demokracie
jako formy vilady a
zpUsobu rozhodovani

INT: Clovék a jeho
svét

INT: Clovék a spole¢nost

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. — 3. ro¢nik

4. — 5. roénik

6. - 9. roénik

Evropa a svét nas
zajima

INT: Clovék a jeho
svet

INT: Clovék a jeho
svet

INT: Clovék a spoleénost

12
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Objevujeme Evropu a

svét

INT: Clovék a jeho
svét

INT: Clovék a jeho
svét

INT: Clovék a spole¢nost

Jsme Evropané

INT: Anglicky jazyk
INT: Clovék a spole¢nost

Multikulturni vychova

1. — 3. roénik

4. —5. roénik

6. -9. roénik

Kulturni diferenciace

INT: Lvaénl'
INT: Clovék a jeho
svet

INT: Lvaénl'
INT: Clovék a jeho
svét

INT: Umeéni
INT: Clovék a spole¢nost

Lidské vztahy INT: Ve v8ech INT: Ve v8ech INT: Ve vSech oblastech
oblastech oblastech _
Etnicky puvod INT: Clovék a jeho [ INT: Clovék a jeho INT: Clovék a spole¢nost

svét

svét

Multikulturalita INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
oblastech oblastech
Princip socialniho INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
smiru a solidarity oblastech oblastech
Environmentalni vychova
1. — 3. ro¢nik 4. —5. roénik 6. - 9. roénik

Ekosystémy

INT: Clovék a jeho
svét

INT: Clovék a pfiroda

Zakladni podminky
Zivota

INT: Clovék a jeho
svet

INT: Clovék a pfiroda

Lidské aktivity a INT: Clovék ajeho | INT: Clovék a jeho [ INT: Ve vSech oblastech
problémy Zivotniho svét svét
prostredi
Vztah ¢lovéka k INT: Ve vSech INT: Ve vSech INT: Ve vSech oblastech
prostredi oblastech oblastech
Medialni vychova

1. — 3. ro¢nik 4.—5. roCnik

Kritické &teni a
vnimani medialnich
sdéleni

slohova vychova

INT: Komunikaéni a

INT: Komunikacni a
slohova vychova

Interpretace vztahu

medialnich sdéleni a

reality

slohova vychova
INT: Informatika

INT: Komunikaéni a

INT: Komunikaéni a
slohova vychova
INT: Informatika

Stavba medialnich
sdéleni

INT: Komunikaéni a

slohova vychova

slohova vychova

INT: Komunikaéni a

INT: Komunikaéni a
slohova vychova

Vnimani autora
Medialnich sdéleni

slohova vychova

INT: Komunikadni a

INT: Komunikacni a
slohova vychova

Fungovani a vliv médii

ve spole€nosti

slohova vychova

INT: Komunikaéni a

INT: Komunikaéni a
slohova vychova

Tvorba medialniho
sdéleni

INT: Komunikaéni a

slohova vychova

slohova vychova

INT: Komunikaéni a

INT: Komunikaéni a
slohova vychova

Prace v realizaénim
tymu

INT: Komunikaéni a

slohova vychova

slohova vychova

INT: Komunikaéni a

INT: Komunikaéni a
slohova vychova
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3 Ucebni plan

Tabulace uéebniho planu

Zkratka Vyucovaci Vzdélavaci | Vzdélavaci 1. 2. 3. 4. 5. 1. -
vyuCovaciho | pfedmét oblasti obory roc. ro¢ ro¢ roc ro¢ 5.
predmétu . : . . roc.
LabS Lapyrint :Jazyk a (;esky jazyk a 7 6 6 7 7 33
svéta jazykova literatura
komunikace | Cizi jazyk 5 5 5 3 3 12
Matematika a jeji aplikace 4 5 5 4 4 22
Umeéni a kultura 3 3 3 3 3 15
Informatika 0 0 0 1 1 2
Clovék a jeho svét 3 3 3 5 5 19
Clovék a svét prace 1 1 1 1 1 5
Clovék a Télesna
zdravi vychova 2 2 2 2 2 10
Tydenni dotace v daném ro¢niku 29 20 20 26 26 118

Vyucovaci Zkratka Vzdélavaci Vzdélavaci obory 6. 7. 8. 9. 6.-9.
predmét [vyuCovaciho| oblasti ro€. | ro€ | ro€ | roC ro€.
pfedmétu
Labyrint LabS Jazyk a | Cesky jazyk a literatura| 7 6 5 5 23
svéta jazykova
komunikace Cizi jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 0 0 3 3 6
Matematika Matematika a jeji 4 5 5 6 20
ajeji aplikace
aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Uméni a Hudebni vychova 3 3 3 3 12
kultura
Vytvarna vychova
Clovék a Vychova ke zdravi 0
zdravi
Télesna vychova 5 3 3 3 1
Clovék a Clovék a svét prace 1 1 1 1 4
svét prace
Clovék a | Vychova k ob&anstvi 1 1,5 | 1,5 1 10
spole¢nost

14
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Déjepis 1 1,5 1,5 1
Clovék a PFirodopis 15 | 1,5 1 1 20
pfiroda
_ 15 (15 [ 15| 15
Zemeépis
2 2 1 1
Fyzika
0 0 1,5 1,5
Chemie
Tydenni dotace v daném roéniku 28 30 32 32 122

Poznamky k uéebnimu planu

Tabulka poctu hodin uéebniho planu podle oblasti a obort vychazejicich z RVP ZV uvadi pocet
hodin ve vazbé na jednotlivé oblasti RVP. Stézejnim cilem pro stavajici rozvrzeni ucebniho planu
je princip vyuky smiSenych ro¢nikd nebo studijnich skupin, u¢ebni plan je tedy sestaven ve snaze
0 co nejmensi rozriznéni ¢asovych dotaci pro jednotlivé pfedméty v jednotlivych roCnicich v ramci
1. - 3. roéniku, 4. - 6. ro¢niku a 7. - 9. ro¢niku. VSechny vzdélavaci obory jsou spojeny do jednoho
integrovaného pfedmétu s nazvem Labyrint svéta, coz umozniuje zakim vice svobodné volby a
privodcum také moznost integrovat ucivo jednotlivych oblasti do riznych mezioborovych celku.

Ve Skolnim vzdélavacim programu ZS Vlasenicky dvar dochazi vzhledem k tomu k nasledujicim
Upravam jednotlivych vyucovacich pfedmétu:

Vyugovaci obor Cesky jazyk a literatura je na druhém stupni navysen o 8 hodin. Je zpravidla
vyuc€ovan v blocich v ramci samostatné a skupinové prace déti, dale formou lekci ¢teni a psani a
Ctenafskych pfipadné pisatelkych dilen.

Vyuéovaci obor Matematika a jeji aplikace, je navySen celkem o dvé hodiny na prvnim stupni a pét
hodin na druhém stupni. Je vyugovan v blocich, pfitemz se kfizi s bloky vyuovaciho oblasti Cesky
jazyk tak, ze ve vymezené dobé si zaci voli mezi témito dvéma predméty tak, aby je absolvovali
vyvazené. Dale zZaci absolvuji skupinové lekce matematiky podle Hejného metody.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovana 3 hodiny v tydnu.

Vyuc€ovaci obor Informatika a komunikaéni technologie a je realizovan jednu hodinu v tydnu ve 4. -
9. ro¢niku zpravidla v aplikované podobé ve spojeni s ostatnimi vzdélavacimi obory.

Anglicky jazyk je vyu€ovan jako prvni cizi jazyk od 1. ro€niku pfi Casové dotaci dvé hodiny tydné v
prvnim az tfetim ro€niku a tfi hodiny tydné od Ctvrtého do devatého. Je tedy celkové navysen o ffi
vyu€ovaci hodiny na prvnim stupni.

Na prvnim stupni je oblast Clovék a jeho svét je asto vyudovan ve spojeni s oblasti Clovék a svét
prace, a dale v propojeni s ostatnimi vzdélavacimi obory podle aktualnich potfeb. Na druhém
stupni se prolinaji oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a pfiroda a Clovék a svét prace s ostatnimi
vzdélavacimi oblastmi podle potfeb.
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Oblast ¢lovék a zdravi je realizovana zpravidla v jednom bloku (90 minut) tydné od 1. ro¢niku do 9.
ro¢niku, dale integrované ve spojeni s dalSimi oblastmi.

Vyuéovaci jednotkou je zpravidla jeden blok, jenz &ita dvé vyuCovaci hodiny (2 x 45 min).
Dopoledni vyu€ovani tak byva roz€lenéno na dva bloky, které jsou od sebe oddéleny prestavkou
dostate¢né dlouhou na odpocinek. Vyjimeéné je vyuCovaci jednotkou také obvykla vyucovaci
hodina (45 min). Odpoledni vyu€ovani je tvofeno jednim devadesatiminutovym blokem. Vyjime&né
je vyu€ovaci jednotkou také obvykla vyu€ovaci hodina (45 min).

Vyuziti disponibilnich hodin

1. stupen 2. stupen
Jazyk a jazykova | + 3 hodiny AJ + 8 hodin CJ
komunikace
Matematika a jeji | + 3 hodiny + 5 hodin
aplikace
Clovék a jeho + 8 hodin
svét
Clovék a svét + 1 hodina
prace
Uméni a kultura | + 3 hodiny + 3 hodiny
Clovék a zdravi + 1 hodina

4 Ucebni osnovy
Jsou rozpracovany jako samostatny dokument (viz. Pfiloha 1)

5 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani ve skole

a na akcich poradanych skolou

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani
Zasady pro hodnoceni Zaki
Hodnoceni Zaka je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
Za prvni i druhé pololeti vydava Skola zakovi vysvédceni.
Pro hodnoceni zaku véech roénikd ZS Vlasenicky dvir se pouziva slovni hodnoceni.

Toto slovni hodnoceni je souhrnnou zpétnou vazbou o tom, co dité zvladlo pfi osvojovani
uciva - konkrétnich znalosti, dovednosti, védomosti a navykd. K sebehodnoceni zaku a
pravidelnému poskytovani pisemné zpétné vazby o prib&hu vzdélavani jsou uréeny ,plany
uciva“. Ty obsahuiji stru¢ny vycet u€iva z eského jazyka a matematiky, pfipadné z ciziho
jazyka &i jinych obor(, které maji Zaci obsahnout za $kolni rok. Zaci si graficky
zaznamenavaji individualni postup ucivem.

Dalezitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo udélat chybu s
védomim toho, Ze chybovat je normaini, nebot je to nedilna soucast procesu kazdého
uCeni. Chyba a nasledna prace s ni je pfilezitosti ke zlepSeni.
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Sebereflexe zaka na konci kazdého bloku pfinasi vécné shrnuti a pfipomenuti toho, co se
zak pravé ucil, ¢i naucil, nejlépe i stupen & miru osvojeni.

Hodnoceni vykonava ucitel pribézné béhem vyuky ve Skole, ale i na akcich mimo Skolu po
cely $kolni rok.

Hodnoceni neni primarné& zaméfeno na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale soustfeduje
se na individualni pokrok kazdého zaka, respektive na hodnoceni napinéni pfedem danych
kritérii.

Hodnoceni sleduje zakovu snahu, samostatnost, tvofivost, kvalitu dil€ich i kone€nych
vysledku prace a uplatiovani ziskanych dovednosti a schopnosti pfi praci.

PFi hodnoceni chovani zaka ve Skole a pfi akcich pofadanych Skolou uditel posuzuje
respektovani dohodnutych pravidel, dodrzovani bezpecnostnich pokynl a ochranu zdravi,
udrzovani dobrych mezilidskych vztaht (pochopeni, tolerance, pomoc druhym...).

Forma hodnoceni
Graficka (prace s plany uciva)

Ustni (smérem k détem priib&zna a spontanni bé&hem vyuky, pravidelna na konci vyukovych
blokl; smérem k rodi¢iim na schizkach dité-rodi¢-ucitel minimalné jednou za pololeti, v
pfipadé potifeby na individualnich konzultacich)

Pisemna (slovni hodnoceni za v§ech pfedméti na konci kazdého pololeti formou
vysvédc&eni; v pfipadé potfeby konzultace s rodici prostfednictvim e-mailu).

Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni

Sledovanim prubézné prace zaka (napf. na pomuckach, pfi spoleéné tvorbé projektovych
vystup(). Hodnotime zvladnuti uciva, pfistup k praci, snahu, miru samostatnosti a
tvorivosti, kvalitu vysledkd jednotlivych dil€ich ¢innosti, sebehodnoceni v jednotlivych
etapach, uplatfiovani ziskavanych dovednosti a schopnosti, respektovani dohodnutych
pravidel a kritérii...

Analyzou pracovnich listl, testl a jinych vystupl shromazdovanych do zakovskych
portfolii.

Komisionalni a opravné zkouSKky

PFi pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize
zakonny zastupce zaka do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnd od vydani vysvédceni, pozadat feditele
Skoly o komisionalni pfezkou$eni.

Termin komisionalniho pfezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruéeni zadosti v
terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem. Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly
dosud neopakovali roénik a ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou
povinnych pfedmétl s vyjimkou pfedméti vychovného zaméreni, mohou konat z téchto
predmétu opravné zkousky. Termin je stanoven po dohodé se zakonnym zastupcem do
konce pfislusného Skolniho roku — do 31.8.

Zpusob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
17



8i

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim (zdravotnim znevyhodnénim
je i dlouhodoba nemoc).

Pfi hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami se prihlizi k povaze jeho
postiZzeni nebo znevyhodnéni. UCitelé respektuji doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny ¢i SPC. Zpusob hodnoceni zaka je soucasti individualniho planu, ktery vznika ve
spolupraci vyucujiciho, zakonného zastupce zaka, pfipadné i poradenského zafizeni.

Pro ziskavani podkladd pro hodnoceni téchto zakua voli ucitel vhodné a pfimérené zplsoby
a pfi zjiStovani urovné zakovskych védomosti a dovednosti voli takové formy a druhy
zkous$eni, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema postiZzeni nebo znevyhodnéni
negativni vliv.

Hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami se Fidi Vyhlaskou €. 48/2005 Sb.
ve znéni pozdéjSich predpisu, pokud neni jinym pravnim pfedpisem stanoveno jinak.

Hodnoceni zaka na vysvédceni
Skola z moznosti danych legislativou vyuziva pouze
a) prospél(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
c) neprospél(a)
d) nehodnocen(a)
Zak je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim: splnil-li ve vSech povinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem deklarované vystupy

b) prospél(a): splnil-li ve vSech povinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem zakladni deklarované vystupy.

c) neprospél(a): nesplnil-li deklarované vystupy z jednoho a vice pfedmétl
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem - viz stupen 5 (hodnoceni
nedostate¢ny).

d) nehodnocen(a): nemohl-li byt hodnocen napf. ze zdravotnich divodu.
Viychovna opatfeni

Nevyuzivame zadné z vychovnych opatfeni, ktera nabizi § 17 Vyhlasky &. 48/2005.
Konflikty a problémové situace feSime individualné s zaky a nasledné se zakonnymi
zastupci.

Pri pfechodu na jinou Skolu, kdy je zapotiebi pfevadét slovni hodnoceni na klasifikaci
STUPNE HODNOCEN| PROSPECHU

Predméty s prevahou znalostniho a teoretického zaméreni:
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Stuperi 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované ¢innosti. Samostatné a tvofivé uplatfiuje znalosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukoll. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny.
Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s
mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky v podstaté uceleng, pfesné a UpIné. Pohotové
vykonava pozadované Cinnosti. Samostatné nebo podle mensich podnétu ucitele
uplatiiuje znalosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stuperi 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki
nepodstatné mezery. Pfi vykonavani poZzadovanych &innosti projevuje nedostatky.
Podstatnéjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci uditele korigovat. V uplathovani
osvojenych poznatkl a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukolu se
dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle
podnétl ucitele. Jeho mysSleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkul jeho €innosti se projevuiji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma men3i nedostatky. Je schopen
samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostateény

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil zavazné
mezery. PFi provadéni poZzadovanych Cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukolu se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkd pro vyklad a
hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysSleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiZznosti. V kvalité vysledkd jeho innosti a v grafickém
projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velké tézkosti.

Stuperi 5 (nedostateény)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené&, presné a Upln&, ma v nich zavazné
a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. PFi vykladu a
hodnoceni jevll a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
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Neprojevuje samostatnost v mySleni, vyskytuji se u ného €asté logické nedostatky.
V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i
vystiznosti. Kvalita vysledkul jeho €innosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

Pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého zaméreni:

Zak je v ginnostech snazivy a aktivni. PIné vyuziva své osobni predpoklady a velmi
uspésné je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky
pusobivy, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje tvofivé. Projevuje aktivni zajem o uméni, estetiku a té€lesnou kulturu.
Uspé&sné rozviji svij esteticky vkus &i télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech méné snazivy a aktivni. Svoje osobni predpoklady piné
nevyuziva, dokaze se rozvijet v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev ma
jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk(. Zak dokaze aplikovat osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma menS$i zgjem o uméni, o
estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus i
télesnou zdatnost.

Stuperni 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné snazivy a aktivni. Nevyuziva dostateéné své osobni
prfedpoklady, obtiZzné rozviji své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.
Dopousti se chyb, jeho védomosti a dovednosti maji CetnéjSi mezery a pfi jejich
aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostateény zajem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mife svuj esteticky vkus &i télesnou
zdatnost.

Stuperi 4 (dostateény)

Zak je v ginnostech velmi malo aktivni a snazivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho
projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. V&domosti a dovednosti
aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o
¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus &i télesnou zdatnost.

Stupeni 5 (nedostateény) 74k je v innostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je
neuspokojivy. Jeho projev je povétsinou chybny. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet
svUj esteticky vkus €i télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani:

Stupef 1 (VELMI DOBRE)

Zakovi se v podstaté dafi respektovat dohodnuté pravidla. Dodrzuje bezpe&nost pfi
riznych Cinnostech, chrani si svoje zdravi i zdravi ostatnich, Setrné zachazi s
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pomuckami jemu svéfenymi. Snazi se o toleranci, pochopeni a dodrzovani
vzajemnych mezilidskych vztah(l nejen ve Skole, ale i na vefejnosti.

Stuperi 2 (USPOKOJIVE)

Zak &asto porusuje dohodnuta pravidla stanovena $kolnim fadem, svym chovanim
Casto ohroZuje ostatni, nedba o Setrné zachazeni se 8kolnim a cizim majetkem,
porusuje opakované bezpecnostni pokyny. Jeho vystupovani ve Skole a na
vefejnosti neodpovida zasadam dobrych mezilidskych vztah( (pokusy o podvadéni,
ublizovani druhym, nevhodné ¢&i vulgarni chovani...) a to i pfesto, Ze jsou k feSeni
tohoto problematického chovani pfizvani rodice.

Stuperi 3 (NEUSPOKOJIVE)

Zak nedodrzuje stanovena pravidla, umysIné ni¢i cizi a $kolni majetek, viibec
nerespektuje pokyny k ochrané zdravi pfi riznych ¢innostech. Svym chovanim
ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich spoluzaku.

7 Autoevaluace skoly
Oblasti autoevaluace:

Cile Kritéria Nastroje Terminy
Podminky ke Rozvoj Déti a pravodci | Diskuze, Pribézné
vzdélavani stavajicich maji k dispozici | pozorovani
podminek ke v8e, co potiebuiji
vzdélavani ve
Skole
Skolni klima Déti a pravodci Pozitivni Pozorovani, Pribézné
se ve Skole citi hodnoceni, diskuze,
bezpecné spokojenost, poskytovani
pestrost nabidky | vzajemné zpétné
Ve Skole panuji | ¢innosti vazby, rozhovory
dobré vztahy
Spokojeny Zak
Klima pfispiva k
rozvoji vnitrni Spokojeny ucitel
motivace déti
Spokojeny rodi¢
Personalni Odborny rist Vyhledavani, Pozorovani Prabézné
oblast pedagogickych | ucast a vyuziti Rozhovor
pracovniku DVPP ve vyuce
Vysledky Osvojené Grafické Sebereflexe zakld | Prabézné (na
vzdélavani znalosti a oznaceni (popisna zpétna konci vyu&ovani,
zaku dovednosti, postupu uCivem | vazba reflektujici [ na konci tydne)
zvladnuté to, co se zak
kompetence Popis toho, co naucil Ci
se zak dozvédél | dozvédél)

nebo co délal

Pestra skladba
osobnich
materiall

Osobni zakovska
portfolia,
zakovskeé prace

Na konci pololeti
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Spoluprace s Vstficna Spole¢né Oboustranna Prabézné po
rodici zakl a komunikace pofadaneé Skolni | komunikace a cely rok
Sirsi mezi Skolou a i mimoskolni spolecné
komunitou rodici akce planovani
Vzajemné Nové navazané | Fotodokumentace | Schizky s rodi€i
pusobeni Skoly | kontakty alespon
a okoli Informacni jedenkrat za
Vylety, exkurze, | nasténka, pololeti
Otevrenost besedy vné informace na
Skoly a zapojeni | 8koly, navstévy | webu, Skolni
Skoly do zivota | ve Skole dokumentace
komunity

Priloha 1 — Uéebni osnovy

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji
aplikace, Umeéni a kultura, vlnformatika, Clovék a jeho svét, Clovék a
zdravi, Clovék a svét prace, Clovék a spolec¢nost, Clovék a priroda

Nazev predmeétu: Labyrint svéta
Obsahové vymezeni predmeétu:

VyuCovaci pfedmét Labyrint svéta je vyuCovan ve vSech roCnicich 1. a 2. stupné. Predmét
integruje na prvnim stupni vSechny olekavané vystupy vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, Matematika a jeji aplikace, Uméni a kultura, Informatika, Clovék a jeho svét, Clovék a
zdravi, Clovék a svét prace. Na druhém stupni pak integrovany ptedmét zahrnuje navic oéekavané
vystupy ze vzdélavacich oblasti Clovék a spoleénost a Clovék a pfiroda.

Spojeni téchto vzdélavacich oborl v jeden pfedmét rozsifuje zakim moznost volby a pedagogum
moznost propojovat témata podle potfeb zaku a vzdélavaciho procesu.

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

Obor Cesky jazyk a literatura je vyu€ovan ve v8ech ro¢nicich 1. a 2. stupné. Jeho obsahem je
naplfiiovani ocekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura stanovenych
Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici oCekavané vystupy
prafezovych témat. Cesky jazyk a literatura ma mezi vyugovacimi obory stéZejni postaveni.
Dovednosti, které si v jeho ramci zaci osvojuji, jsou dllezité nejen pro vzdélavani v oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatkl ve vSech dalSich predmétech.

Na zagatku 1. stupné je prvofadym cilem vytvorit nastroje ke vzdélavani — tedy CTENI A PSANI.
Ve vyuce jsou zafazovany uvolfiovaci cviky, grafomotoricka cviCeni a cvi€eni na zrakové
rozliSovani. Pfi vyuce Cteni je volena a preferovana forma tichého Cteni, z metod pak geneticka
metoda Cteni i analyticko- synteticka metoda ¢teni podle potfeb konkrétnich zakd. Jsou
zarazovany cvi¢eni na sluchové rozliSovani. Pfi vyuce psani je volena vyuka nevazaného pisma
Comenia script i vyuka klasického vazaného pisma podle potfeb konkrétnich zaka.
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Nezbytnou soucasti vyuky Eeského jazyka je seznamovani s gramatikou a pravidly pravopisu, dale
rozSifovani slovni zasoby, dovednosti spjaté s odbornou literaturou pfimérené narocnosti (napf.
Slovnik spisovného jazyka ¢eského a Pravidla).

Déale se zaméfujeme na ¢&tenarskou gramotnost, rozvoj &tenarstvi, rozvoj tviréiho psani, rozvoj
efektivni komunikace, sebevyjadieni a sebehodnoceni.

Cesky jazyk je rozdélen na dvé slozky:

a) Montessori prace na planech (obsahové totozné s jazykovou vychovou)

b) Ctenarské a pisatelské lekce (obsahové totoZzné s komunikaéni a slohovou vychovou a literarni
vychovou)

Jednotlivé obsahy plynule prolinaji ve vSech téchto sloZzkach.
Montessori prace na planech (jazykova vychova):
probiha zpravidla v dopolednich blocich

ma komplexni charakter: obvykle zacina spoleénym Uvodnim posezenim na kruhu, jez ma
obdobu komunitniho kruhu, pokracuje individualni prace s pomuackami, pracovnimi listy
apod. a konc¢i opét spoleénym shrnutim, zaméfenym na sebereflexi

je zalozena na individualni vyuce podle ,pland ugiva“
Prevazujici metody vyuky:

komunikacni vyuka ¢eského jazyka

prace s pomuickou (samostatna Ci ve skupiné)

pracovni list

cvieni v pracovnim sesité

cviceni na PC
Ctenarské a pisatelské lekce:

probiha v dopolednich nebo odpolednich blocich

blok 1. stupné zacina spoleénym Uvodnim posezenim na kruhu, jezZ ma obdobu
komunitniho kruhu, pokracuje spole¢nou literarni hrou (cvi€enim) a navazuje vétSinou
individualni praci na tvr&im psani, tichém &teni, nacviku orientace na papife a v prostoru
tfidy, pracovnimi listy, Ctenafskym denikem, vyhledavanim informaci ohledné& slohovych
utvard apod. a konci opét spole€énym posezenim zamérfenym na sebereflexi

blok 2. stupné zacdina také spoleCnym uvodem, vétSinou pokracuje spoleénym literarnim
cvienim a navazuje vétsinou individualni ¢i skupinovou praci, tichym ¢tenim, pracovnimi
listy, Ctenarskym denikem, vyhledavanim informaci apod. a kon€i opét spole€nym shrnutim
zaméfenym na sebereflexi

Pievazujici metody vyuky:
tiché a hlasité cteni

cvieni na PC (vyhledavani informaci o literarnich zanrech, autorech, literarnich smérech,
literarnich dilech, slohovych utvarech)

literarni hry a hry na rozvoj komunikacnich dovednosti (spole¢né)
tvarci psani (samostatna prace)

dramatizace textu, nacvik pfednesu, besedy
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Casové vymezeni oboru:

33 hodin na 1. stupni, 23 hodin na 2. stupni ZS

Tydenni dotace:

1. roénik - 7 hodin tydné, 2. - 3. ro¢nik - 6 hodin tydné, 4. - 5. ro¢nik — 7 hodin tydné

6. rocnik — 7 hodin tydné, 7. rocnik - 6 hodin tydné&, 8. ro¢nik -5 hodin tydné&, 9. roénik - 5 hodin
tydné

Organizacni vy€lenéni oboru:

Vyuka Ceského jazyka probiha ve vékové smiSené skupiné, kdy se Casto uplatfiuje uceni se
navzajem, ale také individualni prace jednotlivce, &i prace ve dvojicich.

Vyuka vétSinou probihaji ve tfidé, na Skolnim dvore, v okoli 8koly, v Méstské knihovné Pelhfimov
popfipadé i na vystavach, kulturnich akcich, ¢i ve spolupraci s dalSimi organizacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
VSechny zasadni postupy, které povedou v daném oboru k utvareni kliC¢ovych kompetenci zaku:
1. KOMPETENCE K UCENI

e \Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani.

e UplatAujeme individualni pFistup k Zakovi.

e UCime zaky experimentovat, vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v
literatufe a v jinych zdrojich informaci, vyvozovat zavéry.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Na modelovych pfikladech ve svych pfedmétech naucime zaky algoritmu feSeni probléma.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplsoby feSeni problému.

PFi feSeni problému ucime zaky pouzivat metodu ,SWOT analyza“.

Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné sledujeme, jak zaci feSeni problému prakticky
zvladaiji.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

e Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci s détmi i dospélymi ve Skole i mimo Skolu.

e UcCime zaky vyjadfovat vhodnou formou svUj vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor
jinych.

e Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (mistni tisk).

Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.

Pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich

situacich.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

e UCime zaky pracovat ve skupinach, u€ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

e Rozvijime schopnost zakl zastavat ve skupiné rzné role.

e UcCime zaky kriticky hodnotit svoji praci ve skupiné i ostatnich ¢lent skupiny.

e Podporujeme integraci zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivd.

5. KOMPETENCE OBCANSKE

e Netolerujeme agresivni, hrubé a nezdvofilé projevy chovani zakd, zaméstnancu Skoly.
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e Na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy
chovani lidi.

e Podporujeme rizné formalni i neformalni zplsoby spoluprace s obci, policii, slozkami 1ZS
apod.

6. KOMPETENCE PRACOVNI

e Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou
praci vzdy pochvalime.

e Pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky,
zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

e RUznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi

e Cilené ujasniujeme predstavu zakld o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
dalSiho studia.

7. KOMPETENCE DIGITALNI

e P¥i vyuce davame zakim prostor ke &teni elektronickych textd s hlubsim porozuménim,
vcetné porozumeéni piktograma.

e Vedeme Zaky ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni.

e Klademe dlraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a
na ovérovani informaci z vice zdroju.

e Podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykd spojenych s psanim na dotykovém
displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, Cislic a
symboll na klavesnici vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci
s digitalnimi technologiemi.

e Umoznujeme zakuam vyuzivani online slovniku (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich
slov).

e Vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu.

Vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim.
e P¥i praci s informacénimi zdroji vedeme zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané
osobnich udajl a vlastni bezpecnosti, dodrzovani licenci duSevniho vlastnictvi atd.

Océekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cesky jazyk a literatura —
1. stupen:

1. KOMUNIKACNI| A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

1.1 plynule Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

1.2 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum pfiméfené slozitosti

1.3 respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

1.4 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

1.5 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

1.6 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich situacich
1.7 na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

1.8 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

1.9 piSe spravné tvary pismen a cCislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

1.10 piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

1.11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:
1.12 ¢te s porozuménim pfiméfené naro€né texty potichu i nahlas

1.13 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

1.14 posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
1.15 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

1.16 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

1.17 voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

1.18 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle komunikacéni situace
1.19 piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

1.20 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZzenim Casové posloupnosti

Ugivo (U)

1.1 &teni — praktické &teni (technika &teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkd v
textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, &teni vyhledavaci, klicova slova)

1.2 naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadfeni kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

1.3 mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé obrazového materidlu; zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukon&eni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace,
zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

1.4 pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (uhledny, Citelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); zanry pisemného projevu: adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

2.1 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢&teni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

2.2 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhledava v textu slova pfibuzna

2.3 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
2.4 rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

2.5 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

2.6 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

2.7 rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové
prostiedky
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2.8 odlvodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych, mékkych a obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé,té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:
2.9 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova viceznacna
2.10 rozliduje ve slové kofen, Cast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

2.11 urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

2.12 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

2.13 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

2.14 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souvéti
2.15 uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obmériuje
2.16 piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach

2.17 zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

Ugivo (U)

2.1 zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)

2.2 slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznaéna,
antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova a pfiponova, koncovka)

2.3 tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
2.4 skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

2.5 pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s holym podmétem)

3. LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

3.1 Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku
3.2 vyjadfuje své pocity z pifecteného textu

3.3 rozliduje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

3.4 pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:

3.5 vyjadfuje dojmy z Cetby a zaznamenava je

3.6 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma
3.7 rozliSuje razné typy umeéleckych a neuméleckych textl

3.8 pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy

Ugivo (U)
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3.1 poslech literarnich textu
3.2 zazitkové Cteni a naslouchani

3.3 tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

3.4 zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, reZisér;
ver§, rym, pfirovnani

Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cesky jazyk a literatura —
2. stupen:

1. KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

1.1 odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazor a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

1.2 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru
1.3 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

1.4 dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

1.5 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

1.6 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedku fedi

1.7 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzZiva zasad komunikace a pravidel dialogu

1.8 vyuziva zaklady studijniho Cteni — vyhleda kliCova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z prfecteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text pfednese referat

1.9 usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

1.10 vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich
zajmu

Ucivo
1.1 &teni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientacnich prvku v textu), vécné
(studijni, &teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici), prozitkové

1.2 naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni),
kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér mluv€iho, manipulativni pusobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

1.3 mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené zanry podle
komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu, prostfedky
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nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

1.4 pisemny projev — na zakladé poznatku o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a
zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, viastni tvofivé psani (komunikacni zanry:
vypisek, Zadost, soukromy a Ufedni dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka,
charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad, uvaha)

2. JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

2.1 spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

2.3 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

2.4 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

2.5 vyuziva znalosti o jazykové normeé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevu podle komunika&ni
situace

2.6 rozliduje vyznamove vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

2.7 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

2.8 rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou €estinu a zdavodni jejich uziti

Ucivo
2.1 zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (pfizvuk slovni
a vétny), intonace, €lenéni souvislé feci (pauzy, frazovani)

2.2 slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby,
vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zpusoby tvoreni slov

2.3 tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

2.4 skladba — vypovéd a véta, stavba véty, pofadek slov ve vétg, rozvijejici vétné Cleny, souvéti,
pfima a nepfima fe¢, stavba textu

2.5 pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

2.6 obecné pouceni o jazyce — €estina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazykl (slovanské
— pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky menSinové), rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostfedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka
a feci, puvod a zaklady vyvoje Cestiny, jazykové pfirucky)

3. LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
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3.1 ucelené reprodukuje precteny text, jednodude popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
3.2 rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

3.3 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

3.4 tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad(
literarni teorie

3.5 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svUj nazor dolozi argumenty

3.6 rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
pfedstavitele

3.7 uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literatufe
3.8 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i flmovém zpracovani

3.9 vyhledava informace v raznych typech katalogu, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Ucivo
3.1 tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace

literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textu, vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

3.2 zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

3.3 zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani; zvukové prostredky
poezie: rym, rytmus; volny vers$), literatura umélecka a vécna (popularné-naucna, literatura faktu,
publicistické zanry)

3.4 literarni druhy a Zzanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v promé&nach
Casu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho oboru — 1. stupen:

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby

Zak: Cteni a literarni vychova 1. OVO:

- sklada a rozklada slova podle sluchu | - rozvoj fonematického sluchu, sluchova 1.1,1.2,1.3,

- pozna jednotliva pismena ve vztahu syntéza, analyza 1.4,15,1.7,

k jim odpovidajicim hlaskam, rozliSuje - sluchové rozliSovani hlasky na 18 1931

pismo tiskaci a psaci zacatku slova 3 2’ ’
- pismena mala, velka, tiskaci, psaci '

- sklada a ¢te vSechny druhy slov - ¢teni slov a vét pomoci hlaskovani — U-

- respektuje zakladni komunikaéni velka i mala pismena — u kratkych slov :

pravidla v rozhovoru postupny pfechod na &teni vcelku 1.1,1.2,1.3,

- peclivé vyslovuje a opravuje - Gteni slov se slabikotvornymi 14,3.1,3.2

vyslovnost souhlaskami, slova s pismenem &, se

- plynule &te slova ve vétach, rozlisuje | skupinami di, ti, ni a se shluky

je sluchem i zrakem souhlasek

- spravné fadi slova ve vété, pismena | - hlasité Cteni jednoduchych vét se

ve slové spravnou intonaci
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- pouziva znaménka ve slovech i
vétach

- Cte spravné dlouhé a kratké
samohlasky

- spravné odpovida na kontrolni otazky
- rozpozna ¢lenéni textd

- nasloucha pohadkam, pfibéhim,
vypravi podle obrazkové osnovy,
dramatizuje

- recituje basnicky, zna fikadla,
rozpocitadla

- rozumi mluvenym pokynim
pfiméfené slozitosti

- v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
reci

- usporadani slov ve vété -
interpunk&ni znaménka

- délka samohlasek

- porozuméni prectenym vétam

- nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec
- poslech, vypravéni, dramatizace
- recitace

- prosba, podékovani, omluva,
blahopfani, pozdrav, osloveni

- uvolfiuje si ruku, nacvi€uje spravné
drzeni téla, drzeni psaciho nacini

- piSe Cary, oblouky, zatrhy, vinovky
- rozliSuje pismo psaci a tiskaci

- piSe spravné tvary pismen, spojuje
pismena a slabiky, piSe interpunkéni
znaménka

- dodrZuje spravné poradi pismen, pise

podle diktatu slova a jednoduché véty
- piSe velka pismena u vlastnich jmen
osob a na pocatku véty

- dodrZuje uhlednost pisma a
zachovava hygienické a pracovni
navyky

Psani

- pfiprava na psani — krupice, tabulka...

- psani prvkd pismen a Cislic

- pismo psaci a tiskaci

- diktat slov, jednoduchych vét

- velké poc¢ateCni pismeno u vlastnich
jmen osob a prvniho slova véty

- plynule ¢te s porozuménim texty

pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
- uziva spravny slovni pfizvuk

- soustiedéné
textu - spojuje obsah textu s ilustraci
- vypravi,
pfibéhy - recituje basné

- &te pohadky, knihy o pfirodé, vécech,

vypravi o nich

- pouziva ¢etbu jako zdroj informaci

- vypravi pohadky, povidky,
dramatizuje, domysli pfibéhy, vyjadfuje
své postoje k prectenému

- orientuje se v textu détskych knih,
charakterizuje literarni postavy,
vyjadfuje své postoje ke knize

nasloucha d&tenému

dramatizuje a domysli

Cteni a literarni vychov

- slovni pfizvuk

- Cteni hlasité a tiché

- soustfedény poslech &tenych textd,
poezie a prézy

- text ailustrace

- vypravéni, dramatizace pohadek a
povidek

- basen, vers, rym

- individualni Cetba

- Ctenafska karta

- plynulé ¢teni, Clenéni textu

- rychlé &teni, tiché a hlasité

- Cetba jako zdroj poznatk( o pfirode,
soucCasnosti a minulosti

- prace s literarnim textem

- besedy o knihach

- zaklady literatury

- vyuZiti poezie, prézy, divadla,
literatury, umélecké a détské,
vytvarného doprovodu i ilustraci

- piSe pismena a Cislice podle normy
psani

- spravné spojuje pismena a slabiky
- pouziva znaménka ve slovech i
vétach

Psani

- tvary pismen abecedy

- spojovani pismen, slabik

- umistovani diakritickych znamének
- opis, prepis

- tvary pismen
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- opisuje a prepisuje jednoduché texty,
uziva velka pismena ve slovech i vété
- pracuje s chybou, v chybné
napsaném textu opravi chyby (tvary
pismen, pravopis, interpunkeni
znaménka)

- piSe Citelné, uhledné, pfiméfené
rychle - provadi pribéznou i
zavérecnou kontrolu vlastniho
pisemného projevu

- napise kratky dopis, adresu

- vyplni podaci listek

- Uprava zapisu

- kontrola vlastniho projevu - dopis,
adresa

- vypliiovani formulafd

- vyjadiuje se ustné i pisemné, tvori
kratké souvislé projevy, pise
jednoduché véty

- rozliSuje véty oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci a praci

- fadi véty podle déje

- uréi nadfazenost a podfazenost slov -
vyhledava slova souznacna a
protikladna

- fadi slova ve vété tak, aby véta
davala smysl

- rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a
dlouhych samohlasek, psani iy po
mékkych a tvrdych souhlaskach

- vyjmenuje fadu pismen jdoucich po
sobé, fadi slova podle abecedy

- zdlvodriuje a spravné piSe znélé a
neznélé souhlasky uvnitf na konci
slov: b-p, d-t, d-t, z- s, z-§, v-f, h-ch

- aplikuje v praxi vyslovnost a psani
slov se skupinami dg, t&, né, bé, pé,
vé, mé

- déli slova na konci fadku podle
stavby slova

- vyjmenuje slovni druhy, pozna
podstatna jména, slovesa, predlozky a
spojky v textu

- rozliSuje obecna a vlastni jména,
dodrzuje pravidla psani vlastnich jmen
0sob a zvifat

- rozliSi vétu jednoduchou a souvéti,
urci vétu jednoduchou a souvéti,
vyhleda a oznadi zakladni skladebni
dvojici ve vété jednoduché

- ur¢i poCet vét v souvéti

- vyhleda ve vétach zakladni skladebni
dvojice

- tfidi slova podle vyznamu

- rozliSuje slabiky, hlasky, ur€uje pocet
slabik

- vyslovuje slova se spravnym
pfizvukem

- vyjmenuje vyjmenovana slova,
pouziva jejich znalost v praktickych
cvi€enich

Jazykova vychova
- véta jednoducha a souvéti

- druhy vét

- poradi vét v textu

- véta, slovo — slovo soufadné,
nadfazené, podfazené, synonyma,
opozita

- poradek slov ve vété

- slovo, slabika, hlaska, pismeno,
rozdéleni hlasek

- znélé a neznélé souhlasky na konci a
uvnitf slov

- abeceda

- pismeno & ve slovech

- vyznam slabiky pro déleni slov

- slovni druhy: podstatna jména,
slovesa, pfedlozky, spojky
- vlastni jména osob a zvifat

- véta jednoducha a souvéti

- véta jednoducha a jeji stavba

- zakladni skladebni dvojice - nauka o
slové

- spojky a spojovaci vyrazy, zakladni
zasady interpunkce, véta jednoducha,
z&kladni skladebni dvojice

- slovo a skute¢nost, slova pfibuzna -
hlaskoslovi
- stavba slova

- vyjmenovana slovapo b, f, I, m, p, s,
v, Z
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- urci ve vété podstatna jména,
pfidavna jména, zajmena, Cislovky,
slovesa, pfedlozky, spojky

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

- sklofuje podstatna jména, rozlisuje
Cislo jednotné a mnozné, rod muzsky,
zensky a stredni

- pfi psani jmen mést, vesnic, hor, fek
dodrzuje pravidla pravopisu

- urci osobu, €islo a ¢as, Casuje
slovesa v ¢ase pfitomném, minulém a
budoucim

- uziva rtzné podoby slova, rozlisuje
slova podle vyznamu, rozpozna slova
spisovna a nespisovna, poznava slova
citové zabarvena — slova mazliva a
hanliva

- slovni druhy — ohebné, neohebné
Z&kladni slovni druhy —

podstatné jméno, sloveso,

spojka, pfedlozka, deset slovnich druhu

- zakladni jmenné kategorie (pad, cislo,
rod) zakladni slovesné kategorie
(infinitiv, osoba, Cislo, ¢as) v mluveném
projevu

- podstatna jména - vlastni jména
meést, vesnic, hor a fek

- nauka o slové, hlaskova podoba
slova, vyznam slova, slova
jednoznaénda, mnohoznaéna, slova
spisovna a nespisovna, slova citové
zabarvena

- uziva sludné osloveni, prosbu a
podékovani

- pojmenuje pfedméty a popise jejich
vlastnosti

- piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni, dodrzuje
posloupnost déje

- mluveny kratky projev o vlastnich
zazitcich

- dodrzuje slovosled ve vétach

- sestavi nadpis a Cleni projev

- pojmenovava predméty a déje

- tvofi otazky

- vypravuje podle obrazku

- zaklady techniky mluveného projevu
- spisovna a nespisovna vyslovnost

- popisuje ustné i pisemné jednoduché
prfedméty a ¢innosti

- vytvofi a pouzije jednoduchou
oshovu

- pozada o informaci, poda stru¢né
informace (i telefonicky), uvita
navstévu a rozloudi se, sdéluje pfani,
pozdravy, piSe pohlednice, dopis

Slohovéa a komunikaéni vychova
- zakladni formy spole€enského styku

- jednoduchy popis

- déj — zaklad vypravovani

- mluveny projev

- mimika a gesta

- vhodné tempo feci

- stylizace a kompozice

- sestavi osnovu vypravéni

- Clenéni jazykového projevu

- souvislé jazykové projevy

- otdzky a odpovédi

- vypravovani podle pfedlohy i vlastni
- popis

- osnova

- spole€ensky styk a jeho formy

Cte s porozuménim pfimérené
naro¢né texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

- vede spravne dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

Praktické ¢teni (znalost orientaénich
prvkl v textu)

Komunikacni zanry: vzkaz, zprava,
oznameni

Zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonCeni dialogu,
stfidani roli mluv&iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)

Mimojazykové prostredky feci (mimika,
gesta)

Technika psani (pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu)

Zanry pisemného projevu: omluvenka;
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz,
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rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
z&kladé vytvafi kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrZzenim
Casové posloupnosti

inzerat, dopis, popis; jednoduché
tiskopisy (pfihladka, dotaznik),
vypravovani

WNN =

WN =~ =C
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porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

vyhledava zékladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvoijici oznacuje zaklad
véty

odliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraza,
podle potfeby projevu je obmériuje
piSe spravné ily ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni pfiklady
syntaktického pravopisu

Mnohoznacna slova
Antonyma
Synonyma

Slova nadfazena, podfazena, soufadna

Slovniky Slova pfibuzna

Pfedpona a pfipona, kofen slova
Tvary slov

Psani é/je v kofenech slov

Pravopis y/y v pfibuznych slovech
vyjmenovanych slov

Psani pfedpon s/z/vz

Psani pfedpon typu roz-, bez-, od-,
pred-

Psani zdvojenych souhlasek v bézné
slovni zasobé

Podstatna jména

Slovesné kategorie (osoba, Cislo,
zpusob, ¢as)

Sklonovani (pad, &islo, rod, vzor)
Sklofiovani &islovek

Spisovné tvary a nespisovné tvary v
mluveném projevu

Spravné tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen, sloves a Cislovek v
mluveném projevu

Slova citové zabarvena

Pfisudek a podmét

Nevyjadieny, holy, rozvity,
nékolikanasobny podmét

Slovesny, jmenny pfisudek

Shoda pfisudku s podmétem
Dvojice vétnych ¢lent

Souvéti a véta jednoducha

Carky v souvéti pfed b&znymi
spojovacimi vyrazy

Dvojice vétnych ¢€lend a jejich grafické
znaceni

Pfima fe€, uvozovaci véta

vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

Poslech literarnich textd

Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvofivé ginnosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo

Wh =N
WWN -
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- rozliSuje razné typy umeéleckych a
neumeéleckych textd

- pfi jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

pojmy

slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Z&kladni literarni pojmy — literarni druhy
a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar;
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér;
vers, rym, pfirovnani

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho oboru — 2. stupen:

Konkretizované vystupy Konkretizované ucéivo Roé. | Vazby
Komunikaéni a slohova vychova 6. OVO:

Jednoduché komunikaéni zanry vyplfiiovani tiskopisu 1.3, 1.4, 1.5,

vyplfiuje postovni poukazky a podaci inzerat, objednavka 1.9, 1.10

listky zprava, oznameni, SMS U:

PiSe inzerat a jednoduchou objednavku 11.12 13

vysvétli rozdil, umi napsat zpravu a 1'4’ o

oznameni

Dopis

rozliSuje dopis osobni a ufedni

vybira vhodné jazykové prostifedky
osobniho dopisu seznamuje se se
stanovenou formou ufedniho dopisu —
spisovny jazyk vécné udaje
zestylizuje dopisy riznym adresatliim
soustavné rozviji svij kultivovany
pisemny projev

Popis

sestavi osnovu popisu

ovlada ¢lenéni na odstavce - vybira
vhodné jazykové prostiedky, vyhledava v
textu odborné nazvy, vysvétli jejich
vyznam vypracovava jednotlivé druhy
popisu

Vytah a vypisky

vyhledava kli¢ova slova, hlavni myslenky
textu

rozliSuje rozdil — vytah, vypisky

zvladne vytah a vypisek ze snadného
odborného textu

Vypravovani

sestavuje osnovu — heslovita, vétna,
citdtova vyuziva vyznamové bohata a
plsobiva slova

dokaze doplnit chybgjici zacatek Ci
konec vypravovani - vyjadfuje se
souvisle a vystizné v mluveném projevu

reklama komercéni a nekomeréni
klamava reklama

dopis osobni
dopis ufedni
e-mail

popis budovy, mistnosti
popis postavy

popis krajiny

popis pracovniho postupu

vytah
vypisky
hlavni myslenky textu

osnova vypravovani
déjova posloupnost
reprodukce daného textu

reklamni a propagacni texty

Tvaroslovi

Jazykova vychova
podstatna jména
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rozliSi druhy podstatnych jmen
(hromadna, latkova, pomnoznd, obecna,
vlastni, konkrétni, abstraktni)
podstatna jména vyhledava v textu a
uréuje mluvnické kategorie

seznami se s nékterymi odchylkami od
pravidelného sklofiovani (nazvy casti
téla, jména kratici kmenovou
samohlasku)

jména sklonuje, problematické jevy
vyhledava v PCP

zvlada pravopis koncovek podst. jmen

rozliSuje a uréuje druhy pfid. jmen (tvrda,
mékka, pfivlastriovaci)

vysklofuje a vystupfuje pfid. jména
ovlada pravopis koncovek a jmennych
tvart pfidavnych jmen

stuprfiovani pfidavnych jmen

vyhledava a uréuje druhy zajmen
skloriovani osobnich zajmen
orientacné vyskloriuje zdjmena
ukazovaci, pfivlasthovaci, vztazna

uréuje druhy €islovek,
jednotlivé &islovky vysklofiuje, zvladne
jejich pravopis

slovesa vyhledava v textu, sklofuje je a
ur¢uje mluvnické kategorie osoba, €islo,
zpuUsob a Cas

rozpozna slovesné tvary urcité, neurcité,
jednoduché, slozité

rozlisi slovesny ¢as

dokaze uzit spravné tvary
podmifiovaciho zpUsob

Skladba

najde ve vété zakladni skladebnou
dvoijici

rozliSi druhy podmétu a pfisudku - holy,
rozvity nékolikanasobny

na zakladé shody podmétu s pfisudkem
zvlada pravopis pficesti

na jednoduchych pfikladek rozpozna a
blize ur€uje rozvijejici vétné Cleny

v textu najde vétu jednoduchou, rozdéli ji
na ¢ast podmétnou a pfisudkovou
vytvofi vétu jednoduchou s podmétem
vyjadienym podstatnym jménem,
graficky ji znazorni

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
urci vétu hlavni a vedlejsi

spoji véty nejobvyklejSimi spojovacimi
vyrazy

v pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky v jednoduchych souvétich

skloriovani podstatnych jmen

pfidavna jména

tvofeni tvard pfidavnych jmen
druhy pfidavnych jmen
jmenné tvary pfidavnych jmen
stuprfiovani pfidavnych jmen

zajmena
druhy zajmen
skloriovani zajmen

Cislovky
sklofiovani Cislovek
pravopis Cislovek

slovesa
mluvnické kategorie sloves

vétné Cleny zakladni
vétné Eleny rozvijejici
véta jednoducha
souveti

rozvrstveni ndrodniho jazyka
jazykové pfirucky

OVO:
2.1,2.3, 2.4,
26,27,2.8

U:
2.1,2.2,2.3,
24,2526
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rozlisi atvary narodniho jazyka a
zdlvodni jejich uziti rozezna spisovny a
nespisovny jazyk

uci se pracovat a dokaze pouzit zakladni
jazykové pfiru¢ky — Pravidla ¢eského
pravopisu, Slovnik spisovné estiny,
Stru€nou mluvnici ¢estiny

vnima literaturu jako zdroj poznani a
prozitkl

rozliSuje zakladni literarni druhy,
porovnava je i jejich funkce

Cte plynule s porozuménim, nahlas i
potichu, vyjadfi své pocity z pfeteného
textu a nazory o ném

¢te prociténé s prvky uméleckého
pfednesu - pfedcita texty, recituje
basné, vyhledava a vymysli rymy, basné

dokaze definovat pojem ustni lidova
slovesnost, vyjmenuje znaky

vysvétli, pro¢ vznikaji myty a baje, uvede
pfiklady

vyjmenuje charakteristické znaky
pohadky, uvede jména spisovatell a
sbératelll pohadek

vyvodi z textu znaky povésti, odlisi
povést od pohadky, dokaze najit
pravdivé jadro povésti

ucelené reprodukuje precteny text,
popisuje jazyk literarniho dila,

zhodnoti hlavni postavy

uvadi dalsi pfiklady ustni lidové
slovesnosti, vysvétli je, doklada pfiklady

rozlisi lyriku a epiku

vymezi charakteristické znaky balady
shromazdi zakladni informace o
autorech

charakterizuje hlavni postavy balad a
romanci — z daného textu odvodi jejich
jednani a skutky

precte knihu balad (K. J. Erbena Kytice),
popf. se nauci nékterou nazpamét

prectenim ukazek z literarnich dél si
upevnuje svuj vlastenecky postoj a
uvédomuje si Uzké propojeni literatury s
déjinami naroda, vSe doklada priklady v
textu

ucelené reprodukuje precteny text a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
také v déjinnych souvislostech
vyhledava a pomoci slovniku a
encyklopedii definuje literaturu
popularné naucénou, literaturu faktu,
pojem biografie

Cteni a literarni vychova
literarni druhy — lyrika, epika, drama

vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i
naucénych text(

vyrazné ¢teni s prvky uméleckého
pfednesu —

pfedcitani textu, recitace

zapis textu

tvorba vlastnich textl
dramatizace, scénky

myty a baje

pohadka, povést

dalSi pfiklady ustni lidové slovesnosti
(Fikadla, pfislovi, réeni...)

E. PetiSka, B. Némcova, K. J. Erben

balada
K. J. Erben

popularné nauéna literatura

literatura faktu, biografie

(Karel IV., J. A. Komensky, B. Némcova
- Narodni divadlo)

OVO:
3.1, 3.3, 3.4,
3.6,3.8,3.9

u:
3.1,3.3,34
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vyhledavé informace o spisovatelich
literatury faktu a popularné nauéné
literatury, a to v knihovné i v dal8ich
informaénich zdrojich

precte s porozuménim ukazky z
dobrodruzné ¢etby formuluje Ustné i
pisemné dojmy a nazory na umélecké
dilo, které precetl

sestavi osnovu dobrodruzného pfibéhu,
charakterizuje hlavni postavu, vyhledava
dobrodruzné prvky a prostfedky

dokaze porovnat rlzna ztvarnéni
stejného namétu v literarnim,
dramatickém a filmovém zpracovani
formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby nebo filmového predstaveni
rozliSuje obraz fikce a reality

vyhledava ve slovniku pojem sci-fi a
fantasy literatura, definuje, uvadi autory
v textu vyhledava prvky sci-fi a fantasy
literatury

Uvod do studia literatury, literarni druhy
rozliSuje zakladni literarni druhy,
porovnava je

rozlisi lyriku a epiku, drama, seznamuje
se s cili literarni vychovy a s pribéznymi
vystupy béhem celého Skolniho roku —
viz pribézné

dobrodruzna literatura
(J. Foglar, E. Storch, K. May, J. London)

sci-fi a fantasy literatura pro déti a
mladez

literatura pro déti a mladez

(V. Steklag, S. Rudolf, Z. Svérak, E.
Bass, M. Twain, J. R. R. Tolkien, J. K.
Rowlingova)

vybér Cetby podle osobniho zajmu -
Ctenarsky denik

cile literarni vychovy, seznameni s
ucivem, doporucena &etba lyrika, epika,
drama

Komunikace a sloh

Cte aktivné, premysli pfi tom, kombinuje
rdzné postupy vedouci k co nejlepSimu
porozumeéni

Cte s jasnym cilem a neustale sleduje a
posuzuje, zda text danym ciliim vyhovuje
ovéfuje fakta ve ¢teném nebo slySeném
textu pomoci otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informacnimi zdroji,
rozpozna hlavni a vedlejSi myslenky, tfidi
je a uréi, jak spolu souviseji, kombinuje
porovnava a kriticky hodnoti informace z
rdznych zdrojl

vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vSima
si struktury textu a hleda ta mista, ktera s
nejvétsi pravdépodobnosti naplni ucel, s
nimz se do Cetby pousti, klade si otazky
v pribéhu cetby, vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a vytah z pfecteného textu,
samostatné si pfipravi a s bodovou
osnovou predense referat a vyklad.

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunikaéni zamér partnera v hovoru i
v pisemném sdéleni

prace s textem, kritické Cteni, metody
R.W.C.T., otazky k textu a za text,
principy vyhledavani informaci, hodnota a
relevance informaci a informacnich
zdroja, metody a nastroje jejich ovéfovani
internet

vypisky, vytah, my&lenkova mapa, kliCova
slova, metody R.W.C.T., otadzky k textu a
za text

referat, osnova, vyklad

objektivni a subjektivni sdéleni
komunikaéni zamér mluvéiho
argumentace
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rozpozna manipulativni komunikaci a
zaujima k ni kriticky postoj

v Ustni i pisemné komunikaci se
dorozumiva kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu,
logicky formuluje a argumentuje

ve vlastnich textech se snazi pouzivat
takovy jazyk a styl, aby byla obsahova
stranka textu v souladu s jeho formou

piSe tak, ze ucel textu je patrny na prvni
pohled a text je zcela srozumitelny, text
pfizpusobi Gcelu a cilové skuping,
vyjadfuje se srozumitelné&, Citelné,
gramaticky spravné, ucelné a pfehledng,
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajma

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i
paralingvalnich prostfedku fegi

rozliSi hlavni prvky a znaky rGznych

slohovych utvaru a téchto poznatkl pak
vhodné vyuzije pfi tvorbé vlastnich text
popiSe vlastni pocity, myslenky a dojmy

prednese vyklad a referat na jemu blizké
téma

zaujme stanovisko k urcitému problému
a dokaze obhdjit své argumenty

¢te nejen s porozuménim, ale snazi se i
o Cteni vyrazné, vyuziva pfizvuku a
intonace

Jazykova vychova
spisovné vyslovuje eska a bézné
uzivana cizi slova

manipulativni pdsobeni projevu
argumentacni fauly
reklama a propagace

komunikaéni normy,

z&kladni mluvené a psané zanry
pfipraveny a nepfipraveny projev
prezentace, referat, diskuse, rozhovor
dopis, zivotopis, zadost, pozvanka
slovni zasoba

diskuse, debata, argumentace,
argumentacni fauly, zasady slusné
komunikace

koheze a koherence textu
vrstvy jazyka, slovni zasoba,

komunikacéni psani (zadost, soukromy a
Ufedni dopis, strukturovany a souvisly
Zivotopis, objednavka, pozvanka)
vypisky, mySlenkové mapy, kliCova slova
tvaréi psani - povidka, Uvaha, popis
pracovniho postupu, li¢eni...)

verbalni a nonverbalni vyrazové
prostfedky - mimika, gestikulace, postoj a
drzeni téla

vypraveéni, liceni, popis, charakteristika,
dopis, Zzadost, reklamni sdéleni,
Zivotopis, popularizaéni text, odborny text
pfima a nepfima fe€

vyklad
referat

Uvaha
argumentacni esej

¢teni s porozuménim, metody kritického
mys$leni, kliCova slova, hlavni mysSlenky
textu, pfedvidani z ¢asti textu, obrazku,
nadpisu

techniky hlasitého ¢teni - prednes,
intonace, pfizvuk

rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostiedky)
zasady spisovné vyslovnosti
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snazi se odhalit vyznam neznamych slov
a pojmu, na ktera v textu narazi, poradi
si s nesrovnalostmi a pfekazkami v textu,
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestina a jinymi jazykovymi pFiru¢kami,
pfi praci vyuziva internetové zdroje

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

urCuje vétné Cleny

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché a souvéti

slovni zasobu rozsifuje o nova slova,
jejichz vyznam se snazi zjistit, pracuje s
jazykovymi pfiru¢kami, vhodnou slovni
zasobou dosahne efektivni komunikace
a porozumeni v pisemném projevu
bohatou slovni zasobu pouZiva v
mluveném i psaném projevu,

rozpozna puvodem cizi a domaci slova

voli a pouziva vhodna slova vzhledem k
situaénimu kontextu

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti, v8ima si
automatickych oprav textu pfi praci na
pocitaci, chybné napsany text opravi

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou ¢estinu a zddvodni jejich uziti

Literarni vychova

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje jeho smysl, zpaméti cituje
nebo parafrazuje ¢asti textu

u textl uréuje autorliv zamér a vyrazové
prostfedky, které vyuziva, rozpozna
z&kladni rysy individudlniho stylu autora

pravidla ¢eského pravopisu

slovnik spisovné &estiny

slovnik cizich slov

dohledavani a ovérovani informaci na
internetu

slovni druhy ohebné a neohebné,
sklofiovani obecnych i vlastnich cizich
slov, ur¢ovani zakladnich mluvnickych
kategorii ohebnych slovnich druhd,
skloriovani, Casovani

vétné Cleny zakladni a rozvijejici

véta jednoducha a souvéti, vétny
ekvivalent, stavba souvéti (jednoducha
souvéti), druhy vedlejSich vét

obohacovani slovni zasoby - nauka o
tvoreni slov, slova prejata pravopis
lexikalni, slovotvorny morfologicky,
syntakticky

slovni zasoba, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, rozvrstveni jazyka, spisovna,
nespisovna, hovorova Cestina, argot
synonyma, homonyma, antonyma, slova
citové zabarvena,

pravopis (lexikalni, morfologicky a
syntakticky)

sklofiovani, Casovani, vyjmenovana
slova, koncovky podstatnych a
pfidavnych jmen, shoda pfisudku s
podmétem

spodoba znélosti

pouziti zakladnich interpunkénich
znamének

vyuziti automatickych oprav pfi praci na
pocitadi

rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné Utvary a prostiedky)

volna reprodukce textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek

prednes vybraného literarniho textu
struktura literarniho dila (namét a téma,
literarni hrdina, kompozice literarniho
pfibéhu)

jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostfedky poezie:
rym, rytmus, volny vers)

OVO:
21,2.2,2.3,
24,25, 2.6,
27,28
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tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

hodnoti kvalitu textu a posuzuje hodnotu
textu, reaguje na text riznymi zpUsoby -
racionalné i emocionalng, vziva se do
prostfedi a postav vypravéciho textu,
porovna kvalitu riznych textl (odbornou,
umeéleckou) a svUj nazor dolozi
argumenty

vyhledava informace v rliznych typech
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

prohlubuje znalost chronologie dé&jin
uméni

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho predstaveni
nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo, vyjadfuje své nazory na
precteny text

rozpoznava hlavni zZanry literatury a
charakterizuje je, porovna je mezi sebou,
popiSe jejich funkci, uvede nékteré jejich
predstavitele

orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

pracuje tvofiveé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti,
smysluplné doplni chybéjici paséaz,
chronologicky sefadi fragmentovany text

tvarci psani

metody R.W.C.T.
vypravécska perspektiva
metody vtaZeni do pfibé&hu

literatura vécna a umélecka, odborna a
popularizaéni

literatura odpocinkova a pro naro¢ného
Ctenare

sdileni dojmu z textu s dal$imi &tenafi

prace s knihovnimi katalogy
informacni zdroje

literarni kontext,

déjiny uméni

predstavitelé zahrani¢ni i domaci
literatury

¢teni a poslech textu, sledovani
divadelnich pfedstaveni a film{
porovnani zpracovani téhoz motivu
basen/pisen, préoza/drama, ...

prednes referatu z Cetby

zapis z Cetby

debata o shlédnutém predstaveni, filmu,
precteném textu

poezie, préza, drama

lyrika, epika

fantasy, povidka, roman, kronika, bajka,
balada, horor, sci-fi, detektivka, satira,
tragedie, komedie, muzikal, publicistika,
komiks, slam poetry...

literatura pro mladez

divadelni a televizni tvorba

absurdno, utopie,

rym, vers

vazany vers, volny vers

vypraveécska perspektiva

black-out poetry, nalezena basen,
dokonéeni zapoc¢atého pfibéhu
sestaveni osnovy pfibéhu
chronologicka stavba pfib&hu

OVO:

3.1,3.2, 3.3,
3.4,3.5, 3.6,
3.7,3.8,3.9

Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Podstatou vyucovani matematiky je budovani schémat matematickych pojmd, procesu, jevl a
situaci v mysli kazdého Zaka, ktera usiluje o maximalni autonomni poznavaci proces. Tak, jako
mentalni schémata vyuZivame v bézném Zivoté, kdy nam slouzi jako nastroj pro rozhodovani,
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prostupuji nasim myslenim i konanim, podili se na volbé cil a hodnoceni, tak i mnohé zakonitosti
kazdodenniho zivota se vztahuji k schématim matematickym.

Matematika je stavéna na zkuSenostech déti, vyuzivan je nejdfive jazyk matefsky, az pozdéji
matematicky. Nejdfive je vyuzito divérné znamych zkusenosti, které jsou odrazovym mustkem do
abstraktniho svéta Cisel. Stavime na praci s didaktickym materialem, ktery je kazdodenni sou¢asti
prace v matematice.

Ve vyuce je kladen diraz na autonomii kazdého Zaka, jeho zpusob FeSeni, argumentace a diskuse
mezi détmi.

Casové vymezeni:
22 hodin na 1. stupni, 20 hodin na 2. stupni

Tydenni dotace: 1. ro€nik: 4 hodiny tydné, 2. - 3.: 5 hodin tydné&, 4. — 5. roC.: 4 hodiny tydné&, 6.
ro¢.: 4 hodiny tydné, 7. a 8. ro€.: 5 hodin tydné, 9. roc€.: 6 hodin tydné

Organizacéni ¢lenéni oblasti:

Vyuka probiha na prvnim stupni ve vékové smisSené skuping, a to jako blok Montessori prace (kde
je velky prostor pro individualni postup u€ivem). Dale probiha vyuka na principech Hejného
matematiky (kde je kladen diraz na nacvik komunikace, argumentace, skupinovou praci). Na
druhém stupni probiha jednak ve vékové smiSenych studijnich skupinach jako blok Montessori
prace (kde je velky prostor pro individualni postup uéivem), a dale na principech Hejného
matematiky.

Vyuka vétsinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli 8koly, v pfirodé, ¢i na vystavach.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

V8echny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvareni klicovych kompetenci
zaku:

1. KOMPETENCE K UCENI

e pestra paleta podnéti umoznuje zakovi intelektualni seberealizaci, ktera tvofi zaklad jeho
poznavani smyslu této prace a jadro motivace k dalSi praci

e vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a Fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu
uceni

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do SirSich celkll poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematicke, pfirodni a spoleCenské jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢&i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své uceni
zdokonalit

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
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série Uloh a problémU rizné narocnosti dovoluje zakovi budovat vlastni FeSitelské strategie
a tyto dale obohacovat, upfesifiovat a rozvijet; zduraznén je spekulativni pfistup, ktery
kultivuje kritické mysleni zaka

vnima nejriznéj$i problémové situace, rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pfi€inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni probléma a
vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k FeSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rdznych variant feSeni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logicke,
matematické a empirické postupy

ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémlO a osvédCené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problémi

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhagjit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych €inGi zhodnoti

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

podporovana je vzajemna interakce zakd, zejména schopnost porozumét riznym typdm
pisemnych informaci, schopnost formulovat a prezentovat vlastni myslenku spoluzaka a
efektivné pracovat ve skupiné

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typim textd a zaznamu, obrazovych materialt, bézné uzivanych gest,
zvukU a jinych informacénich a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofivé je vyuZiva ke svému rozvoji a k aktivhimu zapojeni se do spoleéenského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a uc€innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahd potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi

uspésnym feSenim problémU( se vzrlstajici obtiznosti ziskava zak sebedlvéru a poznani,
Ze jeho radost zavisi na klimatu tfidy, coz jej motivuje k socialné pozitivnimu chovani;
buduje vlastni autonomii s tendenci k pfisti autokoncepci

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevhovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

pfispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a €erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob& samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
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5. KOMPETENCE OBCANSKE

e dokaze hdjit své presvédCeni bez antagonistického postoje k pfesvéd&eni spoluzaka; umi
poskytnou uc¢innou pomoc spoluzakovi a spolupracovat ve skupiné

e je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

e chape z4kladni principy, na nichz spocCivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom svych
prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

6. KOMPETENCE PRACOVNI

e radost, kterou zaziva zak ze svého uspésného intelektualniho rozvoje, vytvafi u ného
potfebu smyslupIné pracovat

e pouZiva bezpe€né a uc€inné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pFipravy
na budoucnost, €ini podloZzena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mySleni

7. KOMPETENCE DIGITALNI

e Zaci rozliSuji obrazné symboly, rozumi jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
odliuje symboly s jednoznaénym a nejednoznaénym vyznamem

e jsou vedeni k posuzovani dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni uloh nebo situaci v doporu€enych online zdrojich a k
ovéfovani informaci z vice zdrojl

e jsou motivovani k vyuZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni
¢innost (napf. pfevedeni Udajl z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

e fesi situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feSeni
matematického problému

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Matematika a jeji
aplikace:

1. CISLO A POCETNI OPERACE

Oc¢ekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi zak:

1.1 pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, poCita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poc&tem prvku

1.2 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 100, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
1.3 uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
1.4 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

1.5 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi zak:
1.6 vyuZiva pfi pamétném i pisemné pocitani komunikativnhost a asociativnost s€itani a nasobeni
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1.7 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

1.8 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

1.9 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych Cisel
1.10 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
1.11 porovna, scita a odCita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

1.12 pFecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty 1.13
porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

Ucivo (U):

1.1 pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

1.2 zapis €isla v desitkove soustavé, a jeho znazornéni (Eiselna osa, teplomér, model)
1.3 nasobilka

1.4 vlastnosti pocCetnich operaci s Cisly

1.5 pisemné algoritmy poc€etnich operaci

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi zak:

2.1 orientuje se v Case, prfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
2.2 opisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

2.3 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi zak:
2.4 vyhledava, sbira a tfidi data

2.5 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Ucivo (V)
2.1 zavislosti a jejich vlastnosti

2.2 diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady

3. GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU
Oc¢ekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi Zzak:

3.1 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

3.2 porovnava velikosti utvari, méfi a odhaduje délku useéek
3.3 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
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Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi zak:

3.4 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva
jednoduché konstrukce

3.5 scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku seétenim délek
jeho stran

3.6 sestroji rovhobéZky a kolmice
3.7 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

3.8 rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné tvary a uréi osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

Ugivo (U)

3.1 zakladni utvary v roviné — lomena Cara, pfimka, polopfimka, useCka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

3.2 zakladni utvary v prostoru - kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
3.3 délka usecky, jednotky délky a jejich pfevody

3.4 obvod a obsah obrazce

3.5 vzajemna poloha pfimek v roviné

3.6 osové soumérné utvary

4. NESTANDARDNI APLIKACNIi ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi Zak:

4.1 feSi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znaéné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Ucivo (U)

4.1 slovni ulohy

4.2 ¢iselné a obrazkove fady
4.3 magické Ctverce

4.4 prostorova predstavivost

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti - 1. stupen:
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Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby
Aritmetika
Zak: - Ciselny obor 0-20 1. OVO:
- modeluje &isla 0-20, rozlisi ¢islice - &teni a psani &islic 0-20 1.1,1.2,13,
tiskaci a psaci - pocitani pfedmétd v daném 14,15,
- doplni chybégjici Cisla v fadé souboru )
- podle obrazku rozhodne o vztahu - porovnavani Cisel, vztahy vétsi, ?_'1 12
vice, menée mensi, rovno v oboru 0-20 T
- spocita prvky daného souboru do - orientace na &iselné ose 0-20
20 (vCetné) - sgitani a odgitani v oboru 0-20
- Vvytvofi skupinu s danym poctem - feSeni a tvofeni slovnich dloh
p[\{k’u L - TFeSeni a tvofeni slovnich uloh na
- scita a od¢ita v oboru 0-10, porovnavani &isel
v10v-’20 . L - feSeni slovnich uloh s vyuzitim
- feSi slovni ulohy s porovnavanim vztahl o n-vice, 0 n-méné
cisel . - polovina
- Fe8i slovni ulohy se sc&itanim a - hodiny, struktura tydne
odc¢itanim ’
- v oboru 0-20 bez pfechodu
desitky
- Fesi slovni ulohy vedouci ke
vztahu:
- 0 x-—vice (méné) v oboru do 20
- porovna pfirozena Cisla (>< =)
- zobrazi Cislo na Ciselné ose
- ur¢i, modeluje a zapisuje
polovinu
- Cte a nastavuje celé hodiny,
popiSe strukturu tydne
Zak: Ciselny obor 0-100 2. OVO:
- sd&ita a odgita do 20 s pfechodem - &teni a psani &islic 0-100 1.1,1.2,13,
pres desitku - porovnavani &isel, vztahy vétsi, 14,15
- (8+6,16-9,...) mensi, rovno v oboru do 100
U:1.1,1.2,1.3

spocita prvky souboru do 100
(v€etné)

vytvofi konkrétni soubory (na
poditadle, penézi,

ve Ctvercoveé siti), s danym
poctem prvka do 100

porovnd Cisla do 100, pouziva
symboly >< =

orientuje se na &iselné ose
scitd a odCita dvojciferné a
jednociferné gislo

v oboru do 100 s pfechodem
pres desitku

uzivani scitani a odcitani pfi
feSeni praktickych

uloh

fesi slovni Ulohy s porovnavanim
Cisel do 100

feSi slovni ulohy vedouci ke
sc¢itani a odcitani pfi

rozliSovani sudych a lichych Cisel
orientace na Ciselné ose 0-100
komutativnost Cisel

sc¢itani a odcitani v oboru do 100
pocitani s pouzitim zavorek
s¢itani a odéitani nasobkd 10
nazorné zavedeni nasobeni a
déleni na souborech rGznych
predméti

nasobeni jako opakované s¢itani
pojmy — nasobek, Cinitel

zaména dinitell

nasobilky 2, 3,4, 5,6,7, 8,9, 10
— Ffada nasobkU daného cisla
dopliiovani tabulky

orientace vcase, 1 den=24
hodin, 1 hodina=60 minut, 1
minuta=60 sekund

orientace v kalendafi - den,
mésic, rok
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- feSeni praktickych uloh

- FeSi slovni ulohy s vyuzitim
vztahl

- X -—vice, 0 x—méng, v oboru do
100

- uziva spoje nasobilek
2,3,4,5,6,7,8,9,10

- déli v oboru nasobilek
2,3,4,5,6,7,8,9,10

- FeSi slovni ulohy na nasobeni a
déleni

- fesi slovni ulohy se dvéma
pocetnimi vykony

- (napf. nasobeni, scitani)

- feSi jednoduché slovni ulohy se
vztahy x-kréat

- vice, x-krat méné

- rozezna Casové jednotky hodina,
minuta, sekunda

- Cte Casové udaje na rliiznych
typech hodin (i digitalnich),
sleduje napf. délku vyu€ovaci
hodiny, pfestavky, dobu snidané,
obéda, velere, délku spanku
apod.

- ur€i, modeluje a zapisuje &tvrtinu,
osminu a tfetinu

¢tvrtina, osmina a tfetina

feSeni a tvoreni slovnich uloh na
scCitani a od¢itani

pocCitani s penézi, seznameni
s bankovkami a mincemi do
stokoruny

feSeni a tvoreni slovnich udloh na
nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

feSeni a tvoreni slovnich uloh
s vyuzitim vztah( x-krat vice,
x-krat méné

Cte a piSe trojciferna Cisla

vytvofi soubor s danym poétem prvki
do 1000, vyznadi Cisla na fadovém
poditadle

zakresli obraz daného Cisla na
Ciselné ose

porovna Cisla do 1000 (porovnani
typu 764 a768, 764 a 784, 768 a 864)
pouziva séitani a odc¢itani v oboru do
1000 pfi feSeni praktickych uloh
pisemné scita a od¢ita dvé trojciferna
Cisla, provadi kontrolu svého vypoctu
fesi slovni ulohy na porovnani dvou
trojcifernych Cisel, s€itani a odcitani
dvou trojcifernych Cisel, na vztahy o x
—vice, 0 X —méng, uziva jednoduché
rovnice

uziva spoje vsech nasobilek malé
nasobilky

nasobi zpaméti dvojciferné Cislo
jednocifernym v jednoduchych
pripadech (15x3, 2x16, ...)

déli dvojciferné Cislo jednocifernym
mimo obor nasobilek, uréi neuplny
podil a zbytek (17:5, 58:6, ...)

fesi slovni ulohy vedouci k nasobeni
dvojciferného €isla jednocifernym a

Ciselny obor 0-1000

Ciselna fada, zapis Cisel, Ciselna
0sa,

pocitani po stovkach, desitkach a
jednotkach

znazornéni trojcifernych Cisel na
Ciselné ose, &teni a zapisy
trojcifernych Cisel

porovnavani isel, porovnavani
Cisel pomoci Ciselné osy

feSeni Uloh na porovnavani
trojcifernych Cisel
zaokrouhlovani €isel na stovky a
desitky

rozklad ¢isla v desitkové
soustaveé

soucet a rozdil €isel

sestaveni jednoduchych rovnic
scitani a odc¢itani nasobki sta
pisemné algoritmy scitani a
odcitani

s¢itani a od¢itani bez pfechodu
nasobku sta

scitani a odcitani Cisel

s pfechodem nasobkl sta
pisemné scitani dvou scitancq,
kontrola vysledku zaménou
scitanci

VO:
1,1.2,1.3,
4,15,2.2,

3
:1.1,1.2,1.3,
4,1.
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déleni dvojciferného &isla
jednocifernym

- odhadne vysledek, fesi slovni tlohy
vedouci k uziti vztah( x — krat vice, x
— krat méné

- urci, modeluje a zapisuje 1/n

- zaokrouhli dané Cislo na desitky

pisemné odcitani, kontrola
vysledk( séitanim

feSeni a tvofeni slovnich uloh na
séitani a odcitani, uziti
jednoduchych rovnic

odhad a kontrola vysledku
automatizace vSech spojli
nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

nasobeni a déleni dvojcifernych
Cisel jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného
Cisla jednocifernym mimo obor
nasobilek

nasobeni a déleni souctu nebo
rozdil u dvou C&isel uziti zavorek
feSeni a vytvareni slovnich uloh
se dvéma raznymi pocetnimi
vykony

kmenové zlomky
zaokrouhlovani €isel na 10
zaokrouhlovani Cisel na 100 a 10

Zak:

pocita do 1 000 000 po
statisicich, desetitisicich, tisicich
porovna Cisla do 1 000 000 a feSi
nerovnice typu 452 620 je menSi
neZz m je mensi nez 553 000
zaokrouhli Cisla na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
rozklada Cisla v desitkove
soustavé napt. 3757=3x1000 +
7x100 +5x10 + 7x1

pamétné scita a odcita Cisla,
ktera maji nejvyse dvé Cislice
rizné od 0, napt. 8400 — 6200,
900 000 — 740 000

pisemné scita a odcita (sCita
alespon tfi Cisla, odecita od
jednoho disla dvé Cisla, od
souctu dvou Cisel jedno Cislo)
pamétné nasobi a déli Cisla do 1
000 000 jednocifernym €islem
pisemné nasobi jedno a
dvojcifernym Cinitelem

pisemné déli jednocifernym
délitelem, provadi odhad a
kontrolu svého vypoctu

provadi kontrolu pomoci
kalkulacky

zjisti udaje z diagramu, sestavi
jednoduchy diagram

fesi slovni ulohy vedouci k
porovnavani Cisel, provadi

Ciselny obor 0 — 1 000 000

Cteni a zapis Cisel, Ciselna osa
zapis Cisel v desitkové soustave,
pocitani po statisicich,
desetitisicich, tisicich
porovnavani ¢isel do 1 000 000,
feSeni jednoduchych nerovnic
zaokrouhlovani Cisel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
scitani a odcitani ¢isel v daném
oboru, séitani a od¢itani zpaméti
pouze Cisla, kterd maji nejvyse
dvé Cislice riazné od 0 napf. 2
700 + 4 600

vztahy mezi s€itanim a od¢itanim
nasobeni a déleni &isel vdaném
oboru, vztahy mezi nasobenim a
délenim

pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym &islem

pisemné nasobeni jednocifernym
a dvojcifernym Cinitelem, kontrola
vypoctu, nasobeni indickym
zpusobem

prace s kalkulackou, provadéni
kontroly

pisemné déleni jednocifernym
délitelem, kontrola nasobenim
pisemné déleni dvojcifernym
délitelem (se zbytkem)

poradi pocetnich vykona

49




8

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

pocetni vykony s Cisly v daném
oboru, fedi slovni Ulohy se vztahy
0 X — vice (méné), x — krat vice
(méné)

feSi slovni ulohy na 2 az 3
pocetni vykony

zapiSe pomoci fimskych Cisel 1,
5, 10, 50, 100,500, 1000
nazorné vyznadci polovinu,
Ctvrtinu celku

fesi jednoduché slovni ulohy na
urCeni poloviny, tfetiny, Ctvrtiny,
pétiny, desetiny z daného celku
modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve

formé zlomku

nabyva zkusenosti s pojmem
parametr

rozpozna, urci a zapise zaporné
Cislo, kmenovy zlomek, procento,
desetinné Cislo

sCita, odgita zlomky

pouziva tabulky a grafy

k modelovani a feSeni rliznych
situaci

prevadi jednotky €asu

pouziva pisemné algoritmy i ve
rozviji algoritmické mysleni
rozumi jednoduchym
kombinatorickym a
pravdépodobnostnim situacim

slovni ulohy na porovnani Cisel,
na pocetni vykony, na vztahy o x
—vice, méné, x — krat vice, méné
i ulohy s antisignalem

uzivani zavorek

fimskeé Cislice

diagram, zjistovani adaju z
diagramu, sestaveni
jednoduchého diagramu
parametr — prace s timto pojmem
zaporné ¢islo, kmenovy zlomek,
procento, desetinné Cislo

celek, ¢ast, zlomek

polovina, ¢tvrtina, pétina,
desetina, pomoci obrazku
urCovat Casti celku

feSeni a vytvareni slovnich uloh k
urCovani poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny,
pétiny, desetiny z celku

vytvofeni celku z jeho dané
poloviny, tfetiny Etvrtiny, pétiny,
desetiny

jednoduché pfipady scitani a
odcitani zlomku se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych
Cisel

jednotky &asu a jejich pfevody —
hod na min, min na sec
algebrogramy, hadi sité
evidence souboru dat tabulkou
doplfiovani schazejicich udajt do
strukturované tabulky (napf.
autobus, stovkova tabulka...)
tabulka jako nastroj

k porozuméni
pravdépodobnostnich jevi
diagramy rtznych typl (vyvojove,
vystavisté, cyklostezky, pavuciny)

porovna pfirozena Cisla do
miliard a zobrazi je na Ciselné
ose

porozumi vyznamu znaku ,-, pro
zapis celého zaporného &isla a
toto Cislo vyznaéi na &iselné ose
fesi jednoduché nerovnice v
oboru do miliardy

zaokrouhluje pfirozena C&isla na
miliony, statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

sc€ita a odcita pfirozena Cisla
zpaméti (pfiklady typu 6 200 +
7300 000, 3 200 000 —6 000)
pisemné scita tfi az Ctyfi
pfirozena Cisla

Ciselny obor 0-1 000 000 000, desetinna

Iky, grafy, diagram
posloupnost pfirozenych Cisel,
Ciselna osa
zapis pfirozeného gisla
v desitkové soustavé
Steni a zapis Cisel do miliardy,
zobrazovani na Ciselné ose -
zapis kladnych a zapornych Cisel
porovnavani pfirozenych Gisel,
feSeni jednoduchych nerovnic
zaokrouhlovani pfirozenych Cisel
na miliony, statisice, tisice, sta,
desitky
pamétné scitani a odcitani
pfirozenych Cisel
pamétné nasobeni a déleni
pfirozenych Cisel

o
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pisemné nasobi az &tyfcifernym
Cinitelem

pisemné déli jedno a
dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu ndsobenim i na
kalkula&ce

fesi jednoduché a slozené slovni
ulohy, fedené jednou nebo
dvéma pocetnimi operacemi
odhadne vysledek, posoudi jeho
realnost

prepisSe a precte vétsi Cisla
zapsana fimskymi Cislicemi a
naopak

doplni fady Cisel, tabulky

¢te a sestavi sloupkovy diagram
sestroji a Cte jednoduché grafy
v soustavé souradnic

zapiSe a precte desetinné Cislo,
fadu desetin a setin, zobrazi
desetinné Cislo na Ciselné ose
zaokrouhli desetinné ¢islo (fadu
desetin) na celé Cislo

pisemné seclte a odecte
desetinné Cislo fadu, uziva
desetinné Cislo v praktickych
situacich

vyjadri setinu zlomkem a
desetinnym Cislem

fesi jednoduché ulohy

s parametrem a zobecriuje
ziskana poznani

pocita v nékterych jinych
Ciselnych soustavach (souvislost
mezi pisemnymi algoritmy)

fesi jednoduché rovnice a
soustavy rovnic, pfiemz vyuziva
i jazyk pismen

fesi jednoduché kombinatorické
a pravdépodobnosti situace

pisemné scitani tfi az ctyr
pfirozenych Cisel
pisemné odc¢itani dvou
pfirozenych Cisel
pisemné nasobeni az
Ctyfcifernym Cinitelem
pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem
feSeni slovnich uloh na jeden az
dva pocetni vykony
odhad a kontrola vypoctd, prace
s kalkulackou, posouzeni
realnosti vysledku
uziti vlastnosti po€etnich vykon
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost)
fimské Cislice, pfepis vétsich
Cisel zapsanych arabskymi
Cislicemi
grafy, soustava soufadnic,
doplfiovani tabulek, &teni a
sestrojovani sloupkového
diagramu
orientace v jednoduchych
situacich, vyjadreni ¢asti celku,
zlomky se jmenovatelem 10, 100
a jejich zapis desetinnym ¢islem,
desetina, setina
vyjadfeni setiny: zlomkem a
desetinnym ¢&islem
praktické modely desetinnych
Cisel (penize)
pisemné scitani a od¢&itani
desetinnych Cisel fadu desetin a
setin
modelovani situaci v prostfedich
o sémantickych: autobus,
krokovani a schody,
déda Leson, Biland
o strukturalnich: stovkova
tabulka, hadi a pavuciny
obdélnikova Cisla
Bilandska a cifernikova
aritmetika, triady
rovnice v rznych prostfedich
(Leson, hadi, Myslim si Cislo)
propedeutika statistiky a
pravdépodobnosti

Geometrie v roviné a v prostoru

orientuje se v prostoru, rozliSuje
pojmy pfed,

za, vpravo, vlevo, nahofe, dole
porovna pfedméty podle velikosti,
pouziva

geometrické pojmy vpravo, vlevo,
pod, nad, pfed, hned pfed, za,
hned za, nahore, dole

mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi,
Siroky, uzky

OVO:
2.231,3.2,
U:

3.1,3.2
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pojmy mensi, vétsi, stejny, niZsi,
vySS8i

rozezna geometrické tvary:
trojuhelnik, ¢tverec,

obdélnik, kruh

rozezna krychli, kvadr, valec,
kouli; pomoci

stavebnice sestroji jejich modely;
uvede pfiklady

téchto tvari ve svém okoli
vytvofi a pfestavi krychlovou
stavbu podle planu, zaznamena
téleso v planu

pracuje s modely tvaru ¢tverce a
trojuhelniku

rovinné obrazce: trojuhelnik,
Ctverec, obdélnik, kruh
télesa: krychle, kvadr, valec,
koule

skladani obrazcu z
geometrickych tvaru
krychlové stavby, plan stavby
dfivkové stavby, origami

Zak: krychlova télesa — stavba, plan OVO:
- pracuje s krychlovymi télesy &tveredkovany papir 2.131,3.2
- orientuje se ve CtvereCkovaném zakladni  rovinné Utvary — _
papiru n-dhelniky, kruh g'1 22 33
- modeluje jednoduché n-tuhelniky sité krychle T e
- vytvofi sité krychle jednotky délky — 1cm, 1m
- vyuZivé jednotky délky — cm, m jednotky objemu — 11
- vyuZiva jednotky objemu — |
Zak: OVO:
- postavi stavbu podle planu, prace s krychlovymi télesy ve 21,2.2,3.1,
portrétu a naopak tfech riiznych jazycich — portrét, 3.2,33,34
- pracuje a popiSe rdzné plan, stavba
n-Uhelniky (i nekonvexni) trojuhelniky a C&tyfuhelniky (i U:
X . o f 3.1,3.2, 3.3,
- pozna a popiSe kruznici, kvadr, nekonvexni) 3435
hranol, jehlan, valec, kuzZel, koule kruznice, kvadr, hranol, jehlan, U
- oznaci bod, krajni body usecky, valec, kuzZel a koule
prusecik dvou pfimek pojmy: vrchol, hrana, sténa,
- zméFi délku usecky s pfesnosti uhlopfi¢ka, stfed, obvod, obsah,
na milimetry povrch, objem
- sestroji useCku dané délky s prace s rovinnou soumérnosti
uzitim jednotky milimetr rysovani — pfimek, polopfimek,
- provede odhad délky vzdalenosti usecek, kruznice
- urci obvod jednoduchého kresleni a rysovani rovinnych
obrazce (trojuhelnik, tverec, obrazc( ve &tvercové siti
obdélnik)
- pracuje s jednotkami délky — km,
m, dm, cm, mm
- narysuje kruznici s danym
stfedem a danym polomérem
- pomoci stavebnice (dostupnych
material()sestroji modely staveb
tvaru kvadru, krychle apod.
Zak: vzajemna poloha pfimek v OVO:
- urci vzajemnou polohu dvou roving, rovnobézky, riznobézky, 3.4, 3.5, 3.6,
primek praseéik, kresleni a rysovani 3.7,38
- sestroji rovnobé&zku s danou rovnobézek a riznobézek,
pFimkou vyznadovani prisediku u:
3.1, 3.2, 3.3,
3.4,35,36
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sestroji kolmici pomoci
trojuhelniku s ryskou k dané
pfimce

pozna soumérny utvar
nakresli soumérny utvar
urci osu soumeérnosti
prekladanim

urCi obsah ¢tverce a obdélniku
pomoci &tvercoveé sité
nakresli sit’ kvadru a krychle
vymodeluje kvadr a krychli z
dané sité

kolmice, kolmost, rysovani
kolmice pomoci trojuhelniku s
ryskou

osa soumeérnosti, ur€ovani os
soumérnosti, pfekladani papiru
na obrazcich, soumérné tvary
rovnoramenny trojuhelnik,
rovnostranny trojuhelnik
soumeérné utvary ve &tvercove
siti, konstrukce soumérného
utvaru ve Ctvercove siti

sit kvadru a krychle, modelovani
kvadru a krychle ze sité, sit
kvadru a krychle rozloZenim
krabicky

jednotky obsahu: m2, dm2, cmz2,
mm2

Zak: konstrukce obdélniku a &tverce OVO:

- narysuje obdélnik, étverec, vypodty obvodu a obsahu 3.4,3.5, 3.6,
pravouhly trojuhelnik obdélnika a &tverce 3.7, 3.8

- vypocita obvod a obsah uréovani obsahu metodou )
obdélniku a ¢tverce ramovani u:

ravadi i v 3.1, 3.2, 3.3,

- prfevadi jednotky obsahu m2, dal$i jednotky obsahu: a, ha, 3435 36
dm2, cm2, mm2 km2, A

- vypocita povrch kvadru a krychle rysovani rovnobézek a kolmic
sectenim obsahu jejich podstav a danym bodem
stén rysovani pravouhlého,

- feSi ulohy z praxe na vypoCty rovnostranného a
obsahu obdélniku, ¢tverce, rovnoramenného trojuhelniku
povrchu kvadru a krychle vypodet povrchu krychle a kvadru

- pouziva nékteré geometrické sedtenim obsahu jejich podstav a
jazyky stén

- sestroji 3D — Utvary danych Sipkovy i soufadnicovy zapis
vlastnosti rovinného Utvaru

- prohlubuje své zkuSenosti krychlové stavby — plany,

s analyzou a syntézou skupiny pudorys, narys
rovinnych utvard popis konstrukce a prestavba

- rozviji pfedstavy o osové krychlové stavby
a stredové soumémosti parkety, &tverekovany papir,

mFizovy utvar
stfedova a osova soumérnost
symetrie v rliznych
geometrickych prostiedich:
vystavisté, cesty, mfizové i
nemfiZzové objekty, parkety,
dfivka, krychlové stavby,
krychlova télesa

Nestandardni aplikované ulohy a problémy

Zak: slovni tlohy OVO:

- doplni &iselnou a obrazkovou &iselné a obrazkové fady 3.4,3.5, 3.6,
fadu a urci krok, ktery radu prostorova predstavivost 3.7,38
gop:nyje xetni tabulky. & Ulohy v rliznych prostfedich U:

- hsgzrgié):cetm tabulky, Ctverce a a) sémantickychi ’ 31,32 33,

autobus, krokovani a 3.4.35 3.6
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rozdéli dany geometricky utvar
na jiné, jejichz vlastnosti jsou
dany

feSi slovni ulohy usudkem a
logikou

vyuziva fesitelské strategie jako
pokus-omyl, fetézeni od konce,
vyCerpani véech moznosti,
rozklad na pod ulohy, simplifikace
objevuje zakonitost jako cestu

k urychleni feSeni ulohy

schody, déda Leson,
mince, Biland, vystavisté,
rodina

b) strukturalnich:
souctové trojuhelniky,
soucinove Ctverce, hadi
a pavudiny, stovkova
tabulka, sCitaci tabulky,
algebrogramy, sousedé,
Ciselné trojice, Ciselné
fady, Ciselna kouzla

¢) geometrickych:
parkety, dfivka

Vzdélavaci obsah vyucovaciho oboru — 2. stupen

soucin, ziskava zkuSenosti

s n-cifernymi Cisly, s cifernym
souctem

uziva desetinna ¢isla, znazorriuje
desetinna Cisla na Ciselné ose
kmenové zlomky — s€ita a odcita
kmenové zlomky, krati a rozSifuje
zlomky, znazornuje zlomky na
Ciselné ose

pouziva pojmy procento, pocet
procent, zaklad

ziskava zkuSenosti s pomérem,
modeluje situace s vyuzitim

kde je vyuzit matematicky aparat
v oboru celych a racionalnich
Cisel

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby
Cislo a proménna
e pocetni operace v oboru celych a | 6. OVvO:
provadi po&etni operace s celymi racionalnich &isel 1.1,1.2,13,
gisly zpaméti, pisemné, e zaokrouhlovani a odhady 1.4,1.5,1.6,
kalkulatorem s danou presnosti 1.7,1.8,1.9
vyhleda a urci nejmensi a e prace s kalkulatorem
nejveétsi prvek e délitelnost v oboru pfirozenych U
rozliSuje idiomy o n vétSi/mensi, Sisel 1.1,1.2,1.3,
n-krat vétsi/mensi e kvantitativni vyjadfeni vztahy ]‘71 ]g ] g
sCita kmenové zlomky zpaméti i celek — ¢ast (pfirozenym cislem, T
pisemné pomérem, zlomkem, desetinnym
sCita a odcCita desetinna Cisla Cislem, procentem)
(desetiny, setiny) zpaméti, e modelace a vypocet situace
pisemné, kalkulatorem vyjadiené pomérem
pfi vypoctech zaokrouhluje e prace s méfitky map a planu
provadi odhady (sémantické i e aplikacni ulohy na procenta
strukturalni tykajici se jedné e realné situace s vyuzitim
operace) proménnych
vyuziva kalkulator e urgovani hodnoty vyrazu
pracuje s pojmy sudé/liché Cislo, e sgitani a nasobeni mnohoélent
prvocislo, nasobek, nejmensi e rozklad mnohoélenu na soudin
spolecCny nasobek, délitel, pomoci vzorch a vytykani
nejvetsi spolecny délitel e rovnice a jejich soustavy
rozklada prirozene Cislo na e modelace konkrétnich situaci,
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pomeéru, pfipravuje se na
porozuméni pojmu méfitko

fesi aplikované ulohy na
procenta — ur€eni poc€tu procent,
zakladu, procentové Casti
matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZitim proménné

v prostiedi Krokovani, Sipkovych
grafli, Souctovych trojuhelniku,
Soucinnovych &tvercu, Vah,
Autobusu, Egyptského déleni, ve
slovnich ulohach

formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav —
ziskava zkusenosti v prostfedich
Mince, Vahy, Hadi, Sipkové grafy
analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace v rdznych prostfedich —
Krokovani, Egyptské déleni,
Indické nasobeni, Stovkova
tabulka, Ciselna osa, Autobus,
Mince, Vahy

provadi poCetni operace v oboru
celych a racionalnich Cisel

uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu
zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti

vyuziva kalkulator

fesi ulohy s vyuzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych Cisel

uziva rlizné zpusoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — &ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

feSi modelovanim a vypoc¢tem
situace vyjadfené pomérem
pracuje s méfitky map a planu
feSi aplikaéni ulohy na procenta
(i pro pfipad, ze procentova ¢ast
je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych
ur€i hodnotu vyrazu

s¢itd a nasobi mnohodleny
provadi rozklad mnoho¢lenu na
soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

formuje a feSi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a feSi jednoduché
problémy

modeluje konkrétni situace,

v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

fimské Cislice — Cteni a zapis

rozvinuty zapis do fadu
desetitisicu

usporadani mnozin celych a
racionalnich Cisel

zlomky, desetinna Cisla —
kraceni, rozsifovani, s€itani a
odcitani, nasobeni

n-td mocnina, druha odmocnina
vypodty s mocninami

prevod jednotek — obsah, objem,
rychlost

zaokrouhlovani

odhady

prace s kalkulatorem
délitelnost — 3, 4, 9 (resp. 6, 8,
11, 12)

prvociselny rozklad (nejmensi
spolecny nasobek nejvétsi
spolecny délitel)

desetinnd Cisla (fad tisicin)
zlomky (dvouciferni, trojciferni
jmenovatelé), slozeny zlomek,
smiSené Cislo, pfevracené Cislo,
zaporny zlomek

Ciselna osa, Cisla opacna
Ciselné vyrazy

ulohy na procenta, procentovou
Cast, promile, urokovani

déleni celku v daném pomeéru
prace s méfitky map a planu
troj¢lenka

aplika¢ni ulohy na procenta
ulohy o opakovanych slevach a
zdrazenich v procentech
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vyuziti pismene jako: obecného
Cisla, proménné, neznamé

jazyk algebry k feSeni uloh
Upravy jednodussich
algebraickych vyrazu (rozklad na
soucin, roznasobovani),
ekvivalentni Upravy

prace s dvojcleny, trojCleny
soustava dvou rovnic o dvou
neznamych

propedeutika feSeni linearnich
diofantovskych rovnic
modelovani konkrétnich situaci —
vyuziti matematického aparatu

v oboru celych a racionalnich
Cisel

absolutni hodnota

uziva rozvinuty zapis €isla v
desitkové soustavé

porovnava realna Cisla

uziva ve vypoctech druhou a treti
mochinu a odmocninu

scitd, odCita a déli zlomky a
desetinna Cisla, pocita s
odmocninami

provadi aproximaci Cisla druha
odmocnina ze dvou
zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti

ucelné vyuziva kalkulator
modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Eisel

uziva r(izné zpusoby
kvantitativniho vyjadreni vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadfené pomérem;
pracuje s méfitky map a planu
fesi aplikani ulohy na procenta
(i pro pfipad, ze procentova Cast
je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZitim proménnych
uréi hodnotu vyrazu

sCita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnohoc¢lenu na
soucin pomoci vzorcl a
vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav
analyzuje a feSi jednoduché
problémy

modeluje konkrétni situace, v
nichz vyuzivd matematicky

rozvinuty zapis C&isla v desitkové
soustavé

rozliSovani Cisla s koneénym a
nekone¢nym desetinnym
rozvojem

pojmy perioda, pfedperioda
porovnavani realnych C&isel

druha a tfeti mocnina a
odmocnina

poditani s odmocninami
aproximace Cisla druha
odmocnina ze dvou i jinych
odmocnin

s¢itani, odc¢itani, nasobeni a
déleni zlomkd a desetinnych
Cisel

fadové odhady (propedeutika
limity)

pouziti kalkulatoru pfi vypoctech
s redlnymi Cisly

kritéria délitelnosti 6, 8, 11, 12
prvociselny rozklad pro nalezeni
nejmensiho spole¢ného nasobku
a nejvétsiho spolecného délitele
vice Cisel

Eukliddv algoritmus

umistovani realnych Ccisel na
Ciselnou osu

stejnolehlost utvaru -
konstrukéné i vypoctem

aplikaCni dlohy na procenta z
oblasti finanéni matematiky
mnohoéleny

cilené upravy algebraickych
vyrazd (i déleni trojclenu
dvoj¢lenem)

Uprava kvadraticky trojélen na
Ctverec

linearni nerovnice
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aparat v oboru celych a
racionalnich Cisel

pfiprava na feSeni kvadratické
rovnice, na feSeni soustav tfi
linearnich rovnic, soustav
linearnich nerovnic

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zak: e vyhledavani 6. OVO:

e vyhodnocovani 21,2.2,23,
vyhledava, vyhodnocuje a e zpracovani dat 24,25
zpracovava data . e porovnavani soubort dat _
pouziva Vennovy diagramy jako e urdovani vztahl pfimé a nepfimé u:
nastroj k organizaci prvki amérnosti 21,22
mnoziny _ o e vyjadreni  funkéniho  vztahu
vyuZiva ta_bulku jako pa,stFIOJ' ] tabulkou, rovnici, grafem
k eIV|d.er1C| dat a hledani zavislosti e matematizovani jednoduché
eviduje jIZdL:I autobusem tabulkou rediné situace s vyuzitim
(vyhodnocuje soubor dat funk&nich vztaht
procesuainé)
pracuje se vztahy k rodokmenu
(porovnava soubory dat
konceptualné)
ziskava zkudenosti s linearni
zavislosti v prostfedich
Sipkovych grafti, Hadu, ve
slovnich ulohach
vyhledava vztahy, pravidelnost,
formuluje slovné zavislosti,
eviduje tabulkou
fesi ulohy o slevach a zdraZenich
v procentech
pouziva ruzné metody feseni
slovnich uloh: pokus-omyl,
dramatizaci, tabulaci, vizualizaci,
modelovani
vyhledava, vyhodnocuje a ® mnoziny, podmnoziny, prunik, 7.-8. [ OVO:
zpracovava data sjednoceni 21,22,23,
porovnava soubory dat e organizace soubor( dat 24,25
uréuje vztah pfimé anebo (jednoparametrické tridéni,
nepfimé umérnosti hledani organizacniho principu) u:
vyjadfi funkéni vztah tabulkou, e zjistovani poétu prvk( souboru 21,22
rovnici, grafem e vyhledavani, porovnavani
matematizuje jednoduché realné souboru dat
situace s vyuzitim funkénich e analyza statistickych soubor(
vztahu e aritmeticky prdmeér

® prace s linearni funkci — rysovani

jejiho grafu
e Ulohy na kvadratickou funkci
e grafy, diagramy (kruhovy,
sloupcovy)

e grafické znazornéni soubort dat
vyhledava, vyhodnocuje a e organizovani souboru dat 9. OVO:
zpracovava data (viceparametrické tfidéni), pocet 2.1,2.2,23,
porovnava soubory dat prvk{ souboru dat 24,25
uréuje vztah pfimé anebo e tvorba statistického souboru
nepfimé umeérnosti e evidence a jednoduchou analyzu l2J11 29

souboru dat
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vyjadfi funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich
vztahud

prazdna mnozina

grafické znazornéni souboru dat
vyhledavani dat

porovnavani souborl dat
vazeny primér, ¢etnost znaku
aritmeticka i geometricka
posloupnost

kvadraticka funkce vyjadfena
tabulkou, rovnici i grafem
rdzné metody feSeni uloh:
pokus-omyl, tabulace,
vizualizace, délitelnost,
modelovani, jazyk algebry,
metoda izomorfizmu

Geometrie v roviné a prostoru

Zak:

vyuziva polohové a metrické
vlastnosti rovinnych Gtvart pfi
konstrukcich i modelovani
(skladani papiru, geoboard,
drivka)

rozliSuje a charakterizuje
trojuhelnik ostrouhly, pravouhly,
tupouhly, rovhoramenny,
rovnostranny

tfidi Ctyfuhelniky (Ctverec,
obdélnik, kosoctverec,
lichobé&znik)

seznamuje se s pojmy kruh,
kruznice, polomér, kruhova vysec
meéfi velikosti uhld, zjistuje
velikost Uhli procesualné i
konceptualné, pracuje

s dvojicemi uhld

méri délky, zjistuje obvody a
obsahy rovinnych utvard (nejprve
obsah vyjadfuje po&tem
trojuhelnikovych nebo
¢tvercovych kachlik()

uziva pojem mnozina vSech bodu
dané vlastnosti k charakteristice
pojmu kruh, kruznice

modeluje rovinné utvary pomoci
dfivek, na geoboardu,
pfehybanim papiru

trojuhelniky, étyfuhelniky i
mnohouhelniky naértava i
konstruuje ve &tvercové siti i na
Cistém papife

vyhledava a porovnavéa shodné a
podobné utvary

nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stfedové a
osové soumernosti

uréi osové a stfedové soumeérny
utvar

vlastnosti rovinnych utvaru pfi
konstrukcich i modelovani
trojuhelnik ostrouhly, pravouhly,
tupouhly, rovhoramenny,
rovnostranny

Ctyfuhelnik — Ctverec, obdélnik,
kosoétverec, lichobéznik

kruh, kruznice, polomér, kruhova
vysel

velikost Uhlu, dvojice uhld

obvod a obsah z&kladnich
rovinnych utvaru

mnozina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice utvar(
a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstruk&nich uloh
nacrt a modelovani rovinnych
Utvar(

véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd

osova a stfedova soumérnost
z&kladni prostorové utvary
(télesa), analyza jejich viastnosti
objem a povrch téles

sité zakladnich téles

nacrt a sestrojeni obrazu
jednoduchych téles v roviné
aplikacni geometrické ulohy

s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

OVO:
3.1,3.2, 3.3,
3.4, 3.5, 3.6,
3.7, 3.8, 3.9,
3.10, 3.11,
3.12,3.13

U:
3.1,3.2,3.3,
3.4
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ur€uje a charakterizuje krychli,
krychlova télesa, kvadr, hranol,
jehlan, valec, kuzel

odhaduje a vypocita objem a
povrch krychle, kvadru,
krychlovych téles

modeluji krychli, kvadr, krychlova
télesa; nacrtne a sestroji jejich
sité

nacrtne a sestroji obraz krychle,
kvadru, krychlovych téles

Vv roviné

analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy

zdUvodniuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvard pfi FeSeni uloh a
jednoduchych praktickych
problému

vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

uréuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvar(

vyuziva pojem mnozina vsech
bodl dané vlastnosti

k charakteristice utvaru a

k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh
nacrtne a sestroji rovinné utvary
uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd

nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stfedové a
0sové soumeérnosti

uréi osové a stfedové soumeérny
utvar

ur€uje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné
analyzuje a feSi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

vlastnosti trojuhelniku —
trojuhelnikova nerovnost, soucet
Uhld v troj., osa Uhlu (jako
mnozina bodu dané vlastnosti),
tézisté, kruznice opsana,
vepsana

Pythagorova véta

uréeni a charakteristika -
Ctyfuhelniky (deltoid,
rovnobéznik, nekonvexni
Ctyfuhelnik), pravidelné
mnohouhelniky (6, 8, 12),
nekonvexni mnohouhelniky
vlastnosti uhlopficek
mnohouhelnikd

kruh, kruznice, kruhovy vysecC
polomeér, primér

velikost vnitfnich GhlG rovinnych
utvar(

velikost stfedovych uhld

v pravidelném mnohouhelniku
dvojice uhld

Ludolfovo &islo

obvod a obsah kruhu
geometricka chirurgie ke
zjistovani a odhadovani obsahu
rovinnych utvar(

Thaletova véta

konstrukce ve Etvercové mfiZi i
na Cistém papife

shodnost a podobnost
trojuhelnikd

osova soumérnost a posunuti
propedeutika pojmu vektor
vlastnosti hranolu a jehlanu,
modelovani, sité, nacrtek a
konstrukce

odhad a vypocet povrchu a
objemu hranolu a jehlanu
(pravidelny a nepravidelny)
Cavalieriho princip

OVO:
3.1,3.2, 3.3,
3.4, 3.5, 3.6,
3.7, 3.8, 3.9,
3.10, 3.11,
3.12,3.13

U:
3.1,3.2, 3.3,
3.4
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e zduvodnuje a vyuziva polohové a e vlastnosti trojuhelniki: téziste, 9. OVO:
metrické vlastnosti zakladnich ortocentrum 3.1,3.2,33,
rovinnych utvar( pfi feseni tloh a e dlUkazy Pythagorovy véty 34,35, 3.6,
jednoduchych praktickych e obvodovy a stfedovy uhel 3.7,3.8,3.9,
problému e tétivovy a tednovy &tyruhelnik, 3.10,3.11,

° vyuiivé potfebnou matematickou pravidelny mnohouhelnik (5, 10) 3.12,3.13
symboliku e tdtiva kruznice, mezikruzi )

e charakterizuje a tfidi zakladni e vztah mezi obsahem a obvodem u:
rovinné utvary kruhu 3.1,3.2,3.3,

e urcuje velikost uhlu méfenim a e otodeni a stejnolehlost 3.4
vypoctem o e vyuziti riznych shodnych

e odhaduje a vypocita obsah a zobrazeni
obvod zékladnich rovinnych e skladani shodnych zobrazeni
utvavr’u - .. . e zkoumani valce, kuzZele a koule

® vyuZiva pojem mnoZina vSech e zkoumani pravidelnych
bod{i dané vlastnosti k mnohosténd
charakteristice utvaru a k feSeni . . .
polohovych a nepolohovych e povrcha ob!em valce a kuzele
konstrukénich uloh ® povrch a objem koule

e nacrtne a sestroji rovinné Utvary

e uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnik

e nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru ve stiedove a
osoveé soumérnosti, uréi osové a
stfedové soumérny utvar

e urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

e odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

e nadrtne a sestroji sité zakladnich
téles

e nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

e analyzuje a feSi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického
aparatu

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Zak: 6. OVO:
e logicka Uvaha a kombinaéni Usudek 41,4.2,4.3,
uzivéa logickou Uvahu a kombinaéni | e riizné postupy, rizna feseni tloh 4.4
Usudek pfi FeSeni tloh a problém, e Ulohy na prostorovou predstavivost
naléza rizné postupy e aplikace poznatk( a dovednosti U
hleda dal$i mozné vysledky a feeni | 7 raznych tematickych vzdélavacich 41,4.2,43
uloh, pfipadné zddvodni oblasti
nefesitelnost nékterych uloh
fesi logické a netradi¢ni
geometrické ulohy
e uziva logickou Uvahu a kombinaéni e zakladni kombinatorické a 7.-8. | OVO:
usudek pfi feSeni tloh a probléma a pravdépodobnostni tlohy 4.1,4.2,4.3,
naléza riizna feSeni predkladanych e komplexni ulohy 4.4
nebo zkoumanych situaci
u:
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e feSi ulohy na prostorovou 41,4.2,43
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
e uziva logickou Gvahu a kombinaéni | e zakladni kombinatorické a 9. OVO:
usudek pfi FeSeni Uloh a probléma pravd&podobnostni tlohy 4.1,4.2,4.3,
a naléza rGzna reseni e komplexni tlohy 4.4
pfedkladanych nebo zkoumanych
situaci u:
41,42,4.3

e eSi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Cilem oblasti Uméni a kultura je jednak rozvoj schopnosti vnimat uméni v kontextu doby,
uméleckého stylu Ci prostfedi, odkud prameni a jednak jako vyrazovy prostiedek, jehoz
prostfednictvim mizeme komunikovat. To je v ramci vyuky podpofeno rozvojem tvlr&ich
dovednosti zaku.

VyuCovani se sestava ze slozky hudebni, vytvarné a pfilezitostné dramatické. Ma zpravidla ¢ast
teoretickou (kontext) a praktickou (vlastni tvaréi €innost). UCivo se muize také prolinat ostatnimi

vzdélavacimi oblastmi, pokud je toto propojeni ucelné.

Casové vymezeni predmétu:
15 hodin na 1. stupni, 12 hodin na 2. stupni
Tydenni dotace: 1. — 9. ro¢nik 3 hodiny tydné

Organizacni vy€lenéni predmétu:

Vyuka probiha ve vékové smiSené skupiné, a to jako zpravidla dvouhodinovy blok
vytvarné vychovy a krat8i usek v pfipadé hudebni vychovy.

v pfipadé

Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli Skoly nebo v pfirodé, na vystavach, kulturnich

akcich, koncertech, Ci ve spolupraci s jinymi organizacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvafeni klicovych kompetenci

zaka:
1. KOMPETENCE K UCENI

e projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi

pohled na kulturni jevy
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e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur€i pfekazky
¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uc€eni a diskutuje o nich

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

vnima nejriznéjSi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o
nesrovnalostech a jejich pFicinach, promysli a naplanuje zplisob feSeni problému a vyuziva
k tomu vlastniho usudku a zku$enosti

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logické a
empirické postupy

ovéfuje prakticky spravnost feSeni problém( a osvédCené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
probléma

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych €in zhodnoti

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng,
souvisle a kultivované

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u€inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

rozumi rdznym typum textd a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvuku a jinych informacénich a komunikaénich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofivé je vyuzZiva ke svému rozvoji a k aktivhimu zapojeni se do spoleCenského déni
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a uc€innou
komunikaci s okolnim svétem

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a €erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvaFi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

5. KOMPETENCE OBCANSKE
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e respektuje prfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych mozZnosti u€innou pomoc

e respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl| pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni

e respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

6. KOMPETENCE PRACOVNI

e pouziva bezpe&né a uc€inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
pIni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€¢enskych hodnot

7. KOMPETENCE DIGITALNI

e Zaci jsou motivovani k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedk( véetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupl a rliznych variant
reSeni

e zaklm je poskytovan prostor ke sdileni a prezentaci tvaréiho zaméru, témat a vysledku
tvarci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

e jsou vedeni vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroja, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim

e jsou vedeni k aktivnimu a smyslupinému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroju,
digitalnich aplikaci i dostupnych programu jako nastroja pro reprodukéni, produkéni i viastni
tvarci pociny

e jsou motivovani k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich
technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekt

e vyhledavaji a sdileji inspiracnich zdroj, uméleckych dél i bézné produkce s respektem k
autorstvi a autorskym pravim

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vytvarna vychova 1.
stupen
Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

1.1 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty, porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitku a predstav

1.2 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti, uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

1.3 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadfuje
1.4 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadreni

1.5 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral i upravil.
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:

1.6 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech prvky vizualné obrazného vyjadreni, porovnava je na zakladé
vztahu (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

1.7 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projevy vilastni Zivotni zkusenosti

1.8 naléza vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly
1.9 osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité

1.10 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
informace

1.11 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

Ucivo (U):
1. ROZVIJENi SMYSLOVE CITLIVOSTI

1.1 prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v ploSe,
objemu a prostoru

1.2 usporadani objektl do celkl - na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

1.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadreni
podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢&ichovych, chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnétl prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

1.4 smyslové uc€inky vizualné obraznych vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

2. UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

2.1 prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

2.2 typy vizudlné obraznych vyjadfeni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

2.3 pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani(vizualni, haptické, staticke,
dynamické) hledisko jejich motivace — fantazie zalozena na smyslovém vnimani

3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

3.1 osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdlvodriovani; odliSné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvofenych a prejatych) v ramci skupin, v nichz se dité
pohybuje, jejich porovnavani s vlastni interpretaci

3.2 komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
pfislusniky a v ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje (ve Skole i mimo Skolu)
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3.3 promény komunikaéniho obsahu — zédméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadfeni i dél vytvarného uméni

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova — 2. stupen:

Z4k:

1.1 vybira, vytvarfi a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahu; uplatnuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, viemU, pfedstav a poznatkU; variuje rizné prvky a jejich vztaht

pro ziskani osobitych vysledku

1.2 zaznamenava vizualni zkudenosti, zkusenosti ziskané ostatnimi smysly a podnéty z pfedstav a

fantazie

1.3 zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé& uziva nékteré metody uplatiiované
v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitaova grafika, fotografie, video,

animace

1.4 vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni

1.5 rozlisi pusobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné

subjektivniho udinku

1.6 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zku$enosti a prozitku

1.7 ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné

obraznych vyjadfeni

Vzdélavaci obsah vyuéovaného oboru — 1. stupen

- zameérné vyuziva a kombinuje vizualné
obrazné elementy a prostfedky (barva,
linie, modelovani) tvaréim zplsobem
experimentuje s barvami, dokaze michat
a pfekryvat barvy, rozezna teplé a
studené, svétlé a tmavé

- fantazijni pfedstavy, hra s barvou,
ploSné a prostorové vyjadreni, originalita
v souvislosti s vyjadfenim vlastnich
prozitkl

- vyjadiuje se vytvarné na zakladé svého
pohybového a sluchového vnimani,
vnima udalost rdznymi smysly,

- souvislost zraku a ostatnich smyslu
(Cich, hmat, sluch, chut) a pohybu

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby

Zak: - pojmenovani jednotlivych vizualné 1.-3. | OVO:

- pozna rdzné druhy tvar(i, porovnava ot?rg.znych elementd (tvar, objem, kvalita) 1.1,1.2,1.3,

. . AR a jejich vazby (podobnost, kontrast

vlastnosti, které zakladaji jejich frukt ; Sovani 14,15

podobnost, €i odliSnost, jejich vztahy, stru ura,’ rytmus), roz |sov?n| . U-

p0ZN4 riiznorodé pFirodni a umalé neobvyklych material( a nastroju (ruka, :

materialy, seznamuje se s rozli€énymi dfivko, nit, kira, pisek, kov, klize) 1.1,1.2,1.3,

postupy, technikami a nastroji 14,21,2.2,
2.3,3.1,3.2,
3.3
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uvédomuije si podil zraku na jejich
vnimani

- originalnim zpGsobem kombinuje linie,
tvar, objem, barvu a objekty

- kombinace neobvyklych pfedmétd,
alternativni pouziti linie, objemu, plochy a
textury k vyjadfeni osobniho zazitku

- zdlvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede
dialog, vyjadfuje se k tvorbé své a
druhych, toleruje jejich zplsoby
vytvarného vyjadfeni, porovnava vlastni
interpretaci s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji

- tolerance a porovnavani, tvorba a
interpretace uznavanych autor( ilustrace
détskych knih

- ovéfuje si vliv své Cinnosti na okoli,
vystavuje své prace, podili se na zlepSeni
prostfedi Skoly

- rozdil mezi obsahem, ktery sam vklada
a obsahem uznavanym v &ir8im
socialnim okruhu, vhodnost uziti
konkrétnich obraznych znakovych
prostfedkd, instalace vystavy, vkus a
nevkus v interiéru

Zak:

- védomé se zamérfuje na projeveni
vlastnich zku$enosti

- kombinace a promény prvku vizualné
obrazného vyjadfeni v ploSe, objemu a
prostoru

- rozli8i realny a duchovni prostor,
uplatfiuje své fantazijni predstavy,
védomeé voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadfeni, porovna
svételné pomeéry, barevné kontrasty,
proporéni vztahy

- uplatnéni spontaneity, hledani novych
kontextl pro uplatnéni samostatné
vytvofenych a pfejatych obrazovych
znakl

- uplatriuje vztah zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly

- vyrazové moznosti akéni tvorby, grafika
PC, fotografie, video, volba vhodnych
prostfedkd k danému namétu,
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, rozliSeni typu
vizualné obrazového vyjadreni (objekty,
ilustrace textu, volna malba, skulptura,
comics, fotografie)

- seznamuje se s moznostmi akéni
tvorby, pouziva soucasné technické
zobrazovaci prostfedky podle podminek
Skoly

- tvofi jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvard, experimentuje s
kompozi¢nimi pfistupy a principy, ¢leni,
rozklada a syntetizuje pfirodni tvary v
prostoru a v ploSe, vyuziva vyrazové

- pozorovani vzhledu a chovani v rdznych
situacich a prostfedcich, slovné
charakterizovat hledani podnétd v
realném prostfedi, pozorovani projev
Zivota az k inspiraci pro vlastni tvorbu,
konkrétni projevy volného uméni a uzité
tvorby, architektury, plosné kompozice,
prace s literaturou zaméfenou na
vytvarné umeéni

OVO:
1.6,1.7,1.8,
1.9, 1.10, 1.11,
1.12

U:
1.1,1.2,1.3,
14,21,2.2,
2.3,3.1,3.2,
3.3
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moznosti barev a jejich kombinaci ve
volné tvorbé a praktickém uziti v linearni
kompozici, uplatfiuje osobitost v pfistupu
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni a pro vyjadfeni
novych a neobvyklych pocitd a prozitku,
svobodné voli, kombinuje prostfedky

- samostatné odhaluje interpretacni
kontext vlastniho i pfejatého znakového
vyjadieni, aby byl srozumitelny pro
ostatni, ovéfuje si vliv svych €innosti na
okoli (vystavy, vyzdoba, kolekce)

- komunikaéni obsah obrazovych znaki
samostatné vytvofenych i pfejatych,
vhodnost uZiti obrazovych znakovych
prostfedkl pro dosazeni konkrétnich
ucinkd v komunikaci, U€ast na instalaci
Skolni vystavy, ucast pfi pfipravé kolekce

Vzdélavaci obsah vyuéovaného oboru — 2. stupen

Konkretizované vystupy Konkretizované ucéivo Roé. | Vazby
Zak: Rozvijeni smyslové citlivosti 6. OVO:
Rozeznava zakladni tvary, linie a Vizualné obrazné vyjadfeni linie, tvaru, 1.1
struktury objemu, struktury Barevnost, svétlo,
Orientuje se v nauce o barvé barevné rytmy, nauka o barveé
Rozviji vytvarné techniky Vytvarné techniky
Pouziva riizné vyrazové vlastnosti Portrét, proporce — lidska bytost
Seznamuje se s proporcemi lidské bytosti
Uvédomuije si prostorové vztahy ve svém | Rozvijeni smyslové citlivosti OVO:
okoli a rozloZeni hmoty v prostoru

Predstavivost, fantazie a vzpominky 1.2
Pouziva ve vlastni tvorbé citovy zazitek, ) )
dojmy a prozitky Barevné sny a nahody
Uplatiiuje pfedstavivost, fantazii a Uplatnéni mimo vizualnich podnétd -
vytvarné mysleni grafické partitury, rytmus a pohyb
Kombinuje rtizné vytvarné techniky Uplatfiovani subjektivity OVO:
Pracuje s vizualné obraznymi elementy 14

Hleda zajimavé pohledy, v§ima si detail{

Pouziva vytvarné zjednoduseni

Kombinovana technika, velky format,
prostorova prace, objekt, keramika
llustrace a film, krajina-kompozice
Stylizace, zjednoduseni pohledu,

Dekor, ornament, rytmus-lidové uméni
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Rozeznava jednotlivé umélecké a Ovérovani komunikaénich uéinku OVO:
architektonické slohy
Vyvoj vytvarného uméni (architektura, 1.6
Vnima architekturu jako sou€ast prostoru | sochafstvi, malifstvi) — pravék az 19.
ve kterém Zijeme stoleti
Snazi se o prvni interpretaci vlastni prace | Vytvarné i verbalni reflexe na dané
a umélecké tvorby umélecké sméry
Vystavy- vytvarné dilna
Vytvarna reflexe na dané téma
Zaujima osobni postoje k vlastni praci a Ovérovani komunikaénich uéinku OVO:
umeélecké tvorbé Interpretace vlastni tvorby i dél 18
vytvarného uméni '
Chape uméni jako zpUsob poznani a
komunikace Navstéva aktualnich vystav, stalé
expozice, historické pamatky mésta
Pelhfimov
UZiva vizualné i mimovizualné ztvarnéna | Rozvijeni smyslové citlivosti OVO:
dila k zaznamenani pozorovanych
zkugenosti, zkusenosti ziskanych reflexe i uplatnéni mimovizualnich 1.2
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétd.
podnétl z pfedstav a fantazie Hudba, drama. 13
Vybér a uplatnéni z umélecké vytvarné
tvorby - fotografie, film, tiskoviny - ve
vlastnim dile.
Vyjadfuje sam sebe skrze rlizné latfiovani jektivi OVO:
prostfedky, které si sam vybira; vysledek
porovnava a hodnoti jeho uginky s Gginky vyuziva prostfedky pro vyjadfeni emoci, 1.1
jiz existujici tvorbou pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkudenosti 1.4
manipuluje s objekty, pohybem téla a
jeho umisténim v prostoru, uziva akéni
tvar malby a kresby, usporadani prostoru,
celku vizualné ztvarnéného dila a
vyjadfeni promén typy vizualné
ztvarnénych dél — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikaéni grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvar¢i zaméry
Rozeznava jednotlivé umélecké a Ovéfovani komunikaénich ué€inku OVO:
architektonické slohy 15
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Vnima architekturu jako sou€ast prostoru | zaujima osobni postoj v komunikaci- 1.7
ve kterém zijeme — zacina o architektufe | odliSné interpretace vizualné obraznych
uvazovat v dobovém kontextu. vyjadreni.
Snazi se o prvni interpretaci vlastni prace | Reflexe uméleckych vystav, happeningd,
a umelecké tvorby, ale i o interpretaci interpretace vytvarnych dél.
vytvarné kultury, ktera ho obklopuje
Hlubsi porozuméni
socialné- kulturnimu kontextu dé&jin
vytvarného uméni.
Interpretace vlastni tvorby i dél
vytvarného uméni.
Navstéva aktualnich vystav, stalé
expozice, historické pamatky pfi
exkurzich, komunikuje o vlastnich
pozorovani pamatek (podle aktualnich
moznosti)
Uziva prostfedky pro zachyceni jevl a Rozvijeni citové smyslovosti OVO:
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé
uZiva nékteré metody uplatfiované v reflektuje smyslové ucinky vizualné 1.1
soudasném vytvarném uméni a ztvarnénych dél — umélecka vytvarna
digitalnich médiich — po&itadova grafika, tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
fotografie, video, animace elektronicka media, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé
RozliSuje, jak pUsobi vizualné ztvarnéné | Uplatfiovani subjektivity
dilo na jeho smysly, jaké v ném vyvolava
pocity, nalady a dojem; vnima - rozliSuje pfistupy k vizualné
symbolickou rovinu dila a komunikuje ztvarnénému dilu — hledisko jejich
Ce|kOV)'/ dojem s ostatnimi, védomé vnimani (ViZUé|ni, haptické, statické,
uplatiiuje ve vlastnich tviiréich Ginnostech | dynamicke), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); - reflektuje a
védomé uplatiiuje
RozliSuje, jak pusobi vizualné ztvarnéné Ovérovani komunikacnich uginku OVO:
dilo na jeho smysly, jaké v ném vyvolava
pocity, nalady a dojem; vnima rozliSuje pfistupy k vizualné ztvarnénému 1.5
symbolickou rovinu dila a komunikuje dilu — hledisko jejich vnimani (vizualni, 16

celkovy dojem s ostatnimi

Interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkd

haptické, statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani,
racionalné konstruktivni, expresivni); -
reflektuje a védomé uplatriuje

zaujima osobni postoj v komunikaci umi
sdélit, jak k nému doSel; diskuse nad
dlvody vzniku odliSnych podob vizualné
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ztvarnénych dél (samostatné vytvofenych
a prejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdivodnovani

Uziva prostfedky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplathované v
souCasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

Rozvijeni citové smyslovosti

- reflektuje smyslové Ucinky vizualné
ztvarnénych dél — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uziva prostfedky pro zachyceni jevl a
procesl v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatfiované v
souCasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich — pocitaova grafika,
fotografie, video, animace

Uplatfiovani subjektivity

- reflektuje smyslové Ucinky vizualné
ztvarnénych dél — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

OVO:

1.2

1.3

Porovnava na konkrétnich pfikladech
riizné podoby vizualné ztvarnénych dél;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
toho, Ze jeho hodnoceni je ovlivnéno
mistem a dobou, ve které Zije, svym
vékem, spoleCenskym postavenim a
dosavadni zkuSenosti - ovéfuje to, jak
dilo na jedince pusobi v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Ovérovani komunikaénich ucinku

- umi pojmenovat, co sdéluji vizualné
ztvarnéna dila

— utvareni a uplatnéni komunikaéniho
obsahu;

- vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru autora; -
- prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace -promény
komunikacniho obsahu — zaméry tvorby
a promeény obsahu vizualné obraznych
vyjadfeni viastnich dél i dél vytvarného
umeéni; historicke, socialni a kulturni
souvislosti

OVO:

1.6

1.8

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Hudebni vychova 1.

stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

1.1 zpiva v jednohlase

1.2 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
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1.3 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

1.4 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

1.5 rozliSuje jednotlivé kvality ton0, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

1.6 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak

1.7 zpiva v jednohlase &i v dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

1.8 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisefi pomoci not

1.9 vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivl skladeb a pisni
1.10 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

1.11 vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
1.12 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostfedki

1.13 ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvarfi pohyboveé improvizace

Ucivo (U):
1. VOKALNI CINNOSTI

1.1 pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozSifovani hlasového rozsahu

1.2 hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
1.3 dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

1.4 intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V.llI. a I.
stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd
apod.)

1.5 zdznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadfeni
(napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pfi realizaci pisné

2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI

2.1 hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keybord( apod.

2.2 rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba pfedeher, meziher a doher s
vyuzitim ténového materiadlu pisné, hudebni doprovod (akcentace téZké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka-odpovéd), jednodilna pisfiova forma
(a-b)
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2.3 zaznam instrumentalni melodie —C€teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku i
tématu instrumentalni skladby, vyuziti notaénich programf

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

3.1 taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a &tyfdoby takt, tane¢ni hry
se zpévem, jednoduché lidové tance

3.2 pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanecnich kroki

3.3 orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybu provadénych pfi tanci Ci
pohybovych hrach

4. POSLECHOVE CINNOSTI
4.1 kvality ton — délky, sila, barva, vySka
4.2 vztahy mezi tony — souzvuk, akord

4.3 hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu

4.4 hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
4.5 hudebni styly a zanry — hudba tanecni, pochodova, ukolébavka apod.
4.6 hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pishova forma, rondo, variace

4.7 interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Hudebni vychova 2.
stupen

Zak:

2.1 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

2.2 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

2.3 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i Casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

2.4 rozpozna nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkd k poslouchané hudbé

2.5 orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému
celku

2.6 zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

2.7 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
Ucivo (V)

1. VOKALNI CINNOSTI
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1.1. pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostateénost a nékteré zplsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni wvyuzZiti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

1.2. intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem

1.3. hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu

1.4. orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné ¢i

1.5. rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond, melodii, zachycovani
rytmu, popfipadé i melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

1.6. reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostateCnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné hudebni €innosti)

2. INSTRUMENTALNI CINNOSTI

2.1. hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkl, témat, pisni), hra a tvorba
doprovodl s vyuzitim nastroji Orffova instrumentafe, keyboardid a pocitate, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni formy)

2.2. zaznam hudby — noty, notaéni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

2.3. vyjadfovani hudebnich i nehudebnich pfedstav a mySlenek pomoci hudebniho nastroje
2.4. tvorba doprovodl pro hudebné dramatické projevy

3. HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

3.1. pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

3.2. pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

3.3. pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempove, dynamické, rytmicko-metricke,
harmonické

3.4. orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych pfi
tanci &i pohybovych hrach

4. POSLECHOVE CINNOSTI

4.1. orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostfedkll, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho
dila

4.2. hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢, mddnost a
modernost, stylova provazanost)

4.3. hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm
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4 4. interpretace znégjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila, vytvareni vlastnich soudd

a preferenci

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho oboru — 1. stupen:

- zpiva pisné ve 2/4 , % rytmu

- rozpozna a respektuje pfedehru a dohru

- nasazeni a tvofeni ténu, vyslovnost
- postaveni téla

- rozezpivani

- upevnovani hlasového rozsahu

- pisné lidové, koledy, umélé pisnicky
durové i mollové, Ceska hymna

- rytmicko-melodické kanony

- intonace nastupy, ukonéeni pisné,
dynamika, tempo pisné pro sélo i sbor

- pouziva jednoduché rytmické nastroje
- vymysli a hleda v okoli zajimavé
rytmické nastroje

- doprovazi pisné ¢&i rytmy na rytmické
nastroje

- k doprovodu pisné vyuziva i hru na své
télo doprovazi i pfedehru, mezihru a
dohru

- rytmizuje jednoducha slova, slovni
spojeni Ci véty

- na zakladé textu vytvafi vlastni rytmizaci
- tvofi vlastni melodii k jednoduchym
versim a fikadlim

- k jednoduchym rytmam vymysli svij text
(slova, slovni spojeni)

- pro rytmické hrani vyuZziva své télo

- riizné druhy bubinku, dfivek, chrastidel
- Orffovy nastroje

- vlastnoruéné vyrobené nastroje
(destova hul, dfivka)

- pfirodniny (kaminky, plavené vétvicky,
semena)

- ostatni zajimavé rytmické nastroje

- détské popévky, rozpocitavadla,
fikadla, réeni, pranostiky

- melodizace

- fikadla

- rytmické tleskani, dupani

- fikadla, basnicky jednoduché popévky
a pisni¢ky s dramatizaci a hrou na télo

- pohybuje se do rytmu hudby (krok,
poskok, taneéni krok)

H né poh vé ¢innosti

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé. | Vazby

Zak: Vokalni €innosti, nacvik pisni 1.-3. | OVO:

- upeviiuje zaklady spravného zpévu - hlasova hygiena dechova cvigeni a 1.1,1.2,1.3,
- intonuje v pfimé&Feném rozsahu systematicka prace s dechem 14,1516
- intonuje pfedem poslechnuty - zapojeni celého téla, rezonancni ton a

jednoduchy rytmicko-melodicky motiv misto na téle hry se zvukem a ténem u:

- zvlada jednoduchy rytmicky kanon 1.1,1.2,
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- zatancuje jednoduchy tanec

- pfipoji vhodny pohybovy projev k pisni a
skladbé

- pozna smér melodie a znazorni ho
pohybem

- taktuje do 2/4 a 3/4 rytmu

- 2 doby, 3 doby rytmus

- hudebné pohybové hry, pantomima
pochod, polka, ukolébavka, mazurka

- jednoduché taneéni prvky

- dirigovani — taktovani, aktivity s
dynamikou a vedeni orchestru, sboru

- ddraz

- rozlisi a uréi vysku ténu, délku ténu, a
silu ténu

- ur¢i tempo skladby a v ni si v§ima zmén
- ur€i naladu skladby a vymySsli ji nazev

- pozna opakujici se Casti

- hleda shody a rozdily mezi jednotlivymi
hudebnimi ukazkami

- pfi poslechu rozezna doprovod
hudebnimi nastroji & bez doprovodu

- rozezna skladbu instrumentalni,
inst.-vokalni, vokalni, bez doprovodu

- rozumi pojmam skladatel, autor textu,
text pisné, hymna, repetice, pfedehra,
mezihra, dohra

- seznamuje se pfi poslechu s hudebnimi
nastroji

Poslechové ginnosti

- tony vysoké a hluboké, kratké a dlouhé,
slabé - silné

- tempo, dynamika, rytmus
- melodické opakovani

- citové prozivani hudby - smutek,
radost, vhodny nazev vychazejici z
poslechu

- mala pisfiova forma
- melodie stoupava a klesava

- hudebni ukazky instrumentalnich,
vokalnich a vokalné - instrumentalnich
skladeb, jejich tvorba pisen, pochod,
tanec, mazurka, sborovy, sélovy zpéy,
nastrojova skladba

- obrazy a ukazky hudebnich nastroju

Zak:

- dba o hlasovou hygienu, rozsituje svj
hlasovy rozsah

- intonuje v pfiméfeném rozsahu (A — C2)
- intonuje pfedem poslechnuty
jednoduchy rytmicko-melodicky motiv
(dur i moll)

- zkou$§i jednoduchy lidovy dvojhlas,
rytmicky kanon

- zpiva pisné ve 2/4 , %,4/ 4rytmu

- rozezpiva se

- rozezpivani — dur, moll

- pisné lidové, umélé — durové i mollové
(riznych narodu), koledy,
rytmicko-melodické kanony

- intonace

- hry s melodii, popévky

- lidové dvojhlasy (zpév v terciich,
halekacky apod.)

- hlasové cviceni

- nacvik postoje, sedu vhodné pro zpév

- vymysli jednoduchy pohyb ke skladbé,
pisni

- jednoduse doprovodi na rytmické
nastroje (melodické n.) jednoduchou
melodii €i pisef

- zazpiva jednoduchou melodii &i piser
dle jednoduchého notového zapisu s
oporou melodického nastroje

- pohybova improvizace

- rytmické a melodické nastroje

- orientace v notovém zapisu — takt,
pfedznamenani, melodie, akordy, notova
linka, notova osnova, dynamika,
melodie, ton
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- pouziva jednoduché rytmické nastroje
- vymy3li a hleda v okoli zajimavé
rytmické nastroje

- doprovazi pisné ¢&i jednoduché melodie
na rytmické nastroje (TD-S)

- doprovazi pisen €i melodii melodickym
nastrojem (pouze v pfipadé dovednosti
hry na tento nastroj — flétna, klavir)

- nékteré nastroje Orffova instrumentare
- rytmické nastroje z pfirodnich materialu
- hra na melodicky nastroj

- rozpozna prakticky jednoduchou
pisfiovou formu: a-b, a-b-a

- pozna koncert pro sélovy hudebni
nastroj

- pozna a popiSe rozdily mezi operou a
muzikalem

- pisné — forma mala pisfiova, poslech i
interpretace

- nastrojovy koncert

- opera, muzikal (forma dramatizace
situaci, pfihod)

- doprovazi i pfedehru, mezihru a dohru
- slozi jednoduchou pfedehru a dohru

- rytmicka i melodické pfedehra na
jednoduché nastroje

- pozna a urci tempo skladby, dynamické
zmeény

- pozna opakujici se melodické a
rytmické motivy ve skladbé

- ur¢i nalady skladby, dokaze mluvit o
pocitech, dojmech z hudby, hleda skryté
vyznamy a analogie

- v hudbé vnima a vyjadfi raznymi
zpUsoby estetické a pfirodni hodnoty

- rozezna hudbu vokalni, instrumentalni,
vokalné — instrumentalni

- jednoducha terminologie: rychle,
pomalu, zesilovani, zeslabovani, silnég,
slabé, hudebni barva

- zakladni hudebni vyjadfovaci
prostfedky — melodie, rytmus, tempo,
barva, dynamika

- je schopen pohybového doprovodu za
doprovodu znéjici hudby

- je schopen napodobit taneéni kroky

- je schopen prezentovat viastni
pohybové ztvarnéni

- pohybovy doprovod pisné
- zakladni taneCni kroky
- prace s dechem a rytmem

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho oboru — 2. stupen:

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé. | Vazby

Zak: - rozSifovani hlasového rozsahu 6.-9. | OVO:

- vyuZiva své individualni hudebni - hlasova hygiena, hlasova 21,2.2,23,
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich nedostate¢nost a nékteré zpusoby jeji 24,25, 2.6,
aktivitach napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy 2.7

zpeév, deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.), jejich
individualni vyuziti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

- uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

— diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach

- improvizace jednoduchych hudebnich
forem

— odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu Feci a hudby

- vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi
vokalnim projevu
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— notovy zapis jako opora pfi realizaci

instrumentalni skladby

- reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb

- vytvafi a voli jednoduché doprovody
- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tonu

- zachycovani rytmu popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

- reflexe vokalniho projevu — viastni
vokalni projev a vokalni projev ostatnich
- hledani moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice melodie,
vyuziti jiné hudebni €innosti)

- hra na hudebni nastroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivkd, témat,
pisni)

- hra a tvorba doprovodu s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardd a pocitaCe, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni formy)
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

- rozpozna nékteré z tanct rznych
stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkl k poslouchané hudbé

- tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy - pohybovy doprovod
znéjici hudby poslouchané hudbé a na
z&kladé individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na
z&kladé toho pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému celku

- zafadi na zakladé individuélnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfisluSnosti s dalSimi skladbami
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni — taktovani, tanec¢ni
kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti
na sémantiku hudebniho dila —
pantomima, improvizace

- orientuje se v proudu zné&jici hudby
- pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému celku

- pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamicke,
rytmicko-metrické, harmonické

- orientace v prostoru — rozvoj pohybové
paméti, reprodukce pohyb( provadénych
pfi tanci €i pohybovych hrach

- zafadi na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

- orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby — postihovani
hudebné vyrazovych prostfedkd,
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vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, duSemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a — hudebni dilo a jeho autor - hudebni
jinymi druhy umeéni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem
autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, médnost a modernost,
stylova provazanost)

- hudebni styly a Zanry — chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a zvykiim
- interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila,
vytvareni vlastni soudl a preferenci

Vzdélavaci oblast: Informatika

Dava prostor vSem zakum porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a
tvofivé uCeni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou &innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni diraz je
kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho sloZkami abstrakce, algoritmizace a
dal§imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typ( dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek
k ziskani zkuenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitaC funguje, jak reprezentuje data
rdzného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké problémy informatika fesi. Skola klade dtraz
na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Casové vymezeni predmétu:

2 hodina na 1. stupni, 4 hodiny na 2. stupni

Tydenni dotace: 4. - 9. ro¢nik 1 hodina tydné

Organizacéni vyélenéni predmétu:

Vyuka probiha obvykle ve tfidé (vybavené vypocetni technikou), vyjime¢né v okoli Skoly a na

exkurzi. Vyuka probiha Castecné integrované pfedevsSim v oblastech Matematika a jeji aplikace,
Cesky jazyk a literatura, Clovék a jeho svét, Clovék a spole&nost a Clovék a pFiroda.

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvafeni kliCovych kompetenci
zaku:

1. KOMPETENCE K UCENI
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e vedeme Zaky k tomu, aby pfi praci s poCitaem planovali a volili vhodné metody a strategie

e vedeme zaky k tomu, aby vyhledané informace ovérovali, kriticky hodnotili, tfidili a pochopili
v potfebném kontextu, aby je dokazali vyuzit i v budoucnosti

e vedeme Z3aky k tomu, aby dokazali vypocetni techniku vyuZivat ucelné

e vedeme zaky k tomu, aby dokazali kriticky zhodnotit vysledky svého uceni, diskutovat o
nich a vyvodit zavéry pro dalSi praci

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e vedeme zaky k tomu, aby pfi chybovych hlasenich pocitaCe rozpoznali a pochopili problém
a s pomoci vlastniho Usudku a zkuSenosti volili pfiméfené feSeni

e vedeme zaky k tomu, aby hledali rdzné varianty prace zejména pfi pfechodu mezi rGznymi
druhy textovych a grafickych editor(

e vedeme zaky k tomu, aby pfi zpracovani dat dokazali kombinovat funkce riznych textovych
a grafickych editort ¢i aplikaci

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e vedeme zaky k tomu, aby porozuméli pokynim a pravidlim prace s pocitatem, vhodné
reagovali, dokazali zformulovat a sdélit svlj nazor, vhodné argumentovat

e vedeme Zaky k tomu, aby porozuméli riznym typlm textd a obrazovych zaznamu, dokazali
odli8it spolehlivé zdroje od nespolehlivych a tvofivé s nimi pracovat

e vedeme Zaky k tomu, aby, aby vyuzivali informacni a komunikacni prostfedky a technologie
pro kvalitni a u€innou komunikaci s okolnim svétem

e vedeme zaky k tomu, aby zvladnuti komunikacnich prostfedku vyuzivali ke komunikaci a
utvareni vztah( a spolupraci s ostatnimi lidmi.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

e vedeme zaky k tomu, aby chapali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni
daného ukolu, oceriovali zkuSenosti druhych lidi, respektovali rizna hlediska a cerpali
pouceni z toho, co si druzi lidé mysili, fikaji a délaji

e podporujeme u zakl vytvareni si pozitivni pfedstavy o sobé samém, ktera podporuje jejich
sebedlvéru a samostatnost

5. KOMPETENCE OBCANSKE

e vedeme zaky k tomu, aby napf. na diskusnich forech &i chatu respektovali pfesvéd&eni
druhych lidi, vazili si jejich vnitfnich hodnot, byli schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmitali utlak a hrubé zachazeni, uvédomovali si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

e chapali zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, byli si védomi
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo 3kolu

6. KOMPETENCE PRACOVNI

e vedeme Zaky k tomu, aby materidly, nastroje a vybaveni vyuzivali bezpe¢né, dodrzujice
vymezena pravidla

e vedeme zaky k tomu, aby se dokazali adaptovat na zménéné nebo nové pracovni
podminky

e vedeme zaky k tomu, aby pfistupovali k vysledkim pracovni €innosti nejen z hlediska
kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi i zdravi druhych

7. KOMPETENCE DIGITALNI
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ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi

zapojeni do zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro

jakou &innost &i feSeny problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedku

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil & zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani

e pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem

na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni

informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Informacéni a
komunikacni technologie — 1. stupen

1. ZAKLADY PRACE S POCITACEM Og&ekavané vystupy (OVO) — 1. a 2. obdobi zak:

1.1 vyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

1.2 respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i software a postupuje poucené v pfipadé jejich
zavady

1.3 chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim

Ucivo (U)

1.1 zakladni pojmy informacéni €innosti — informace, informacni zdroje, informacni instituce
1.2 struktura, funkce a popis pocitaCe a pfidavnych zafizeni

1.3 operacni systémy a jejich zakladni funkce

1.4 seznameni s formaty souboru (doc, gif)

1.5 multimedialni vyuziti pocitace

1.6 jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béZnych problémech s hardware a software

1.7 zasady bezpec€nosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim
vypocetni techniky

2. VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE Og&ekavané vystupy (OVO) — 1. a 2. obdobi 2.1
pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

2.2 vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich
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2.3 komunikuje pomoci internetu €i jinych béznych komunikacnich zafizeni

Ucivo (U):

2.1 vyvojoveé trendy informacnich technologii

2.2 spoleCensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
2.3 zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

2.4 metody a nastroje vyhledavani informaci

2.5 formulace pozadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

3. ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI Og&ekavané vystupy (OVO) — 1. a 2. obdobi - Zak:
3.1 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Ucivo (U)

3.1 zakladni funkce textového a grafického editoru

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Informaéni a
komunikacni technologie — 2. stupen

1. VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
1.1 ovéfuje vérohodnost informaci a informacénich zdroju, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou
navaznost

Ugivo:

1.1 vyvojové trendy informacnich technologii
1.2 hodnota a relevance informaci a informacnich zdroju, metody a nastroje jejich ovéfovani
internet

2. ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

2.1 ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
2.2 uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

2.3 pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

2.4 pouziva informace z rliznych informacnich zdroji a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaiji
2.5 zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textove, grafické a multimedialni formé

Ucivo:

2.1 pocitaCova grafika, rastrové a vektorové programy
2.2 tabulkovy editor, vytvareni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
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2.3 prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)

2.4 ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu — 1. stupen

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé Vazby
Zakladni prace s pocitacem

Zak: 4.-5. | OVO:
Digitalni zafizeni

- vysvétli pojmy informatika, informace Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace 1.1,1.2,1.3
Ovladani mysi

- uvede priklady informaci a zdroju Kresleni ¢ar, vybarvovani u:

(klasickych a digitalnich), z nichz se Pouzivani ovladaci Ovladani aplikaci

informace ziskava (schranka, krok zpét, zoom) 11, 1.2, 1.3,
Kresleni bitmapovych obrazku 14, 1.5, 1.6,

- uvede zékladni pravidla bezpeénosti Psani slov na klavesnici 1.7

prace s pocitatem, aktivné je dodrzuje

- uvede, jak postupovat, €i na koho se
obrétit v pfipadé zavady pocitace

- popiSe pocitag, vysvétli jeho funkce
- zapne a spravné vypne pocitac

- pojmenuje pfidavna vstupni a vystupni
zarizeni a uvede, k Eemu se vyuzivaji

- predvede praci s mysi

- zada vstupni informace pomoci
klavesnice, popise funkci nékterych
klaves (enter, esc, del, shift ...)

- orientuje se v zakladnim uZivatelském
prostfedi operaéniho systému Windows,
pozna a oznadci zakladni prvky
operac¢niho systému

- provede zakladni operace s ikonou
(oznaceni, pfesun, zruseni, zalozeni
kopie, pfejmenovani, otevreni ikony do
okna, zavrfeni)

- pfedvede praci s okny (zavfeni,
minimalizace, maximalizace)

- prakticky pfedvede zakladni operace s
hlavni nabidkou (ozna&eni a otevfeni
hlavni nabidky, pohyb po hlavni nabidce,
otevieni programu z hlavni nabidky,
opusténi hlavni nabidky)

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(
Prehravani videi

Vyhledavani informaci a komunikace
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- otevie jednoduchy graficky program,
nakresli vtomto programu obrazek,
obrazek ulozi a vytiskne a nakresli
zadany obrazek za pouziti kreslicich
nastroji a nastroju pro kresleni
geometrickych tvart

- napi8e jednoduchy text v textovém
editoru, opravi pfipadné chyby

- oznadi blok textu, blok zformatuje
- vlozi do dokumentu obrazek

- pouzije ozdobné prvky (ozdobné pismo
a grafiku)

- textovy dokument ulozi a vytiskne

- graficky editor

- textovy editor - zaklady psani a editace
textu; oznaCovani blok(; formatovani
textd; vkladani obrazkd; grafické prvky
(ozdobné pismo, obrazky, symboly,
kliparty aj.); tisk a Upravy pred tiskem

- vysvétli pojem internet, uvede vyznam - internet jako zdroj informaci OVO:
internetu

- spole€ensky tok informaci (vznik, 21,2.2,2.3
- uvede pfiklad, jak informace vznika, jak | pfenos, transformace, zpracovani,
ji Ize pfenaset, zpracovat a dale vyuzit distribuce informaci) u:
- uvede na pfikladech jak se informace (a | - vyvojové trendy informacénich 21, 2.2, 2.3,
jeji spole€ensky tok) v priibéhu historie technologii (historie a budoucnost) - 24,25
méni z&klady prace s internetovym

prohlizeCem
- pfedvede praci s internetovym
prohlize¢em - vyhledavani informaci na internetu -

zakladni zplsoby komunikace (e-mail,
- otevie stranky pomoci hypertextu telefonovani)
- napiSe do adresového fadku
internetového prohlize€e danou adresu a
strdnku otevie
- vyhleda pozadovanou informaci s
pomoci ucitele
- s pomoci ucitele zaloZi svoji e-mailovou
adresu
- pfedvede komunikaci pomoci chatu,
e-mailu, telefonu (mobilniho telefonu —
volani, SMS apod.)

Zpracovani a vyuziti informaci

- spusti a zavfe rGzné typy vyukovych - vyukové programy, prace s vyukovymi 4.-5 | 0OVO: 31
programu, pfedvede praci s témito programy
programy U: 3.1

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen
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aplikaci

uplatriuje zakladni esteticka a
typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o
dusevnim vlastnictvi

pouziva informace z rdznych
informacnich

zdroj a vyhodnocuje jednoduché vztahy
mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uZivatelské
urovni

informace v textové, grafické a
multimedialni

formé

z&klady formatovani a
grafické upravy textu a
obrazu

ochrana dusevniho
vlastnictvi na internetu

kritické mysleni ve vztahu k
online informaénim zdrojum

prezentace nové nabytych
poznatkl v textové, grafické a
multimedialni formé

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé Vazby
Vyhledavani informaci a komunikace

- ovéfuje vérohodnost informaci a - zaklady internetové 6.-9. | OVO:
informacnich zdroja, posuzuje jejich bezpecnosti, hodnota a 1.1
zavaznost a vzajemnou navaznost relevance informaci a

informacnich zdroji, metody a nastroje
- vyhledava potfebné informace na jejich ovérovani
internetu; - vyhledavani na internetu,
- dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni | zaklady pocitatové
technikou; osvoji si zaklady elektronické bezpelnosti, moderni
komunikace technologie a zdravi, uzivani

béZnych komunikacnich

technologii

Zpracovani a vyuziti informaci

ovlada praci s textovymi a grafickymi zaklady prace s béznymi 6.-9. | OVO:
editory textovymi, grafickymi editory 2.2,3.2,24,
i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych | i tabulkovymi editory 25

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk - Anglicky jazyk
Anglicky jazyk je vyu€ovaci pfedmét, ktery Skola nabizi v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné
osvojovani pomaha zakim snizovat jazykové bariéry, a pfispiva tak ke zvySeni jejich mobility jak v
osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umozriuje zakiim poznavat

odliSnosti ve zplUsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Pomaha jim
uvédomovat si vyznam vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

Na 1. stupni ZS piedstavuje vyuka anglického jazyka Gvod do cizojazyéného vzdélavani a jde pfi ni
prfedevsim o probuzeni zajmu zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto pfedmétu. Vyuka anglitiny na zakladni Skole sméfuje k praktickému pouzivani tohoto
jazyka jakozto komunikacniho prostfedku a je celkové zaméfena na osvojeni zakladi komunikace
v tomto jazyce, s dirazem na jeho konverzaéni mluvenou podobu.
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Ziskavani praktickych dovednosti Zaka se soustfedi na Ctyfi zakladni jazykové dovednosti —
poslech, mluveni, ¢teni a psani, pficemz v poCatecnim obdobi pfevazuje pfi vyuce dlraz na
audio-oralni sloZku. Hlavni pozornost je vénovana osvojeni zvukové podoby jazyka a zvladnuti
vztahll mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladu fe€ovych
dovednosti. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny
dovednostem &ist a vyjadfovat se pisemné.

Vyuka gramatiky nasleduje az po poslechovych a konverzacnich zaéatcich. Vyklad prvk
gramatického systému a jejich procviCovani probiha sou¢asné s rozvojem poslechovych a
mluvnich dovednosti prostfednictvim metody Mysli anglicky; slovni zasoba je volena pfedevsim
podle frekvence vyskytu a zajmu déti tohoto véku. Cilem je, aby Zak byl schopen se domluvit v
anglicky mluvicim prostfedi, tzn. dokazal reagovat v nejb&znéjSich situacich kazdodenniho zivota
a konverzovat na jednoducha témata pfimérena svému véku. Ve vyuce se kromé témat zakladni
konverzace (rodina a domov, Cisla, barvy, zajmy a volny €as, pfiroda a zvifata, kalendafr, véci
kolem nas) odrazi témata projektového vyucovani, coz pfispiva k celistvému uchopeni daného
tématu. Pozornost je vénovana rovnéz prvnimu seznameni s nékterymi typickymi jevy Zivota a
kultury zemi pfislusné jazykové oblasti.

Osvojovani uCiva probiha spiralovité - jednotliva témata se opakuiji, a tim i pfilezitost si u€ivo v
dalSich letech zopakovat, upevnit a rozsifit.

Casové vymezeni predmétu

Casové vymezeni pfedmétu pro 1. stupefi: 12 hodin na 1. stupni, 12 hodin na 2. stupni.
Tydenni dotace: 1. - 3. ro€.: 2 hodiny tydné&, 4. — 9. ro&.: 3 hodiny tydné.
Organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka angli¢tiny probiha zpravidla ve skupinach, které mohou byt utvofeny i ze zakl riznych
roCniku (pokud to moznosti dovoluji a potfeby zaku vyzaduji). Do skupin mohou byt Zaci
zarazovani s ohledem na ,tempo*, které bezpecné zvladaji. Vyuka sméfuje k ,praktickym
dovednostem*® a je zaméfena predevsim na schopnost uc¢inné anglicky komunikovat. Naro¢nost a
rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti, voli vyucujici s ohledem na
schopnosti a moznosti Zaka. Standardni délka vyu€ovaci hodiny je 45 minut. Ve vyu€ovacim
procesu je vyuzito riznych metod, styld vyuky a organizac¢nich forem (zejména skupinova prace s
prvky kooperativni vyuky a prace ve dvojicich, ale také samostatna prace, individualni a frontalni
vyuka pfi osvojovani pfedevdim gramatickych struktur; gramatika je vyuCovana s vyuzitim nazorné
metody Mysli anglicky). Diky rozmanitosti jsou respektovany diferencované ucebni styly zakd.
Soucasti vyuky je i samostudium ¢i samostatna prace. Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém
okoli 8koly, popfipadé v terénu, Ci ve spolupraci s jinymi organizacemi, pokud si to Zada téma
vyuky. Zakam jsou nabizeny i mimoskolni aktivity, napf. soutéZe, exkurze, vylety, filmova a
divadelni pfedstaveni, workshopy. Na zakladé spoluprace s organizaci Hodina H 3kola dle
aktualnich moznosti rovnéz ve vyucovani vyuziva opakované pfitomnosti evropského zahrani¢niho
dobrovolnika, coz pfispiva k moznosti studentl pfirozené komunikovat v cizim jazyce.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvafeni klicovych kompetenci
Zaku:
1. KOMPETENCE K UCENI
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Vedeme zZaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani — pfipravujeme je na celozivotni uceni.
Na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme
pozitivni vztah k u€eni.

Uc&ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na
internetu.

Pfi hodnoceni pouzivame ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace.

UCime préci s chybou.

UCime trpélivosti, povzbuzujeme.

Pomahame zakam ziskavat a udrzet si pozitivni vztah k uceni.

Prostfednictvim pravidelného sebehodnoceni vedeme déti k dovednosti posuzovat viastni
pokrok a urcit pfekazky i problémy branici u¢eni, naplanovat si, jakym zpisobem mohou
své uceni zdokonalit.

Uc&ime déti kriticky zhodnotit vysledky svého u€eni a diskutovat o nich.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

UcCime zaky nebat se problémd.

Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci u€¢ime Zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme rGzné pfijatelné zplsoby feSeni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost, kritické a logické mysleni.

Podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problému.

Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Jdeme pfikladem — u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit razné problémové
situace ve Skole.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

Podporujeme rGzné formy komunikace na ,mezinarodni arovni“ v ramci Evropy i svéta.
Klademe dlrraz na ,kulturni uroven“ komunikace.

Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

UcCime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti.
Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich
situacich.

Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace.
Uc&ime zaky neverbalni komunikaci.

Jdeme pfikladem, sami oteviené komunikujeme na ,kulturni drovni“, své nazory opirame o
logické argumenty. Pozitivné svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na verejnosti.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNi

Pomahame zakum vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jejich
sebeduvéru a samostatny rozvo;.
Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani, pfi praci ve skupiné vedeme déti
k dovednosti stanovit si a dodrzovat pravidla, ke schopnosti vzajemné si naslouchat.
Volime formy prace, které pojimaiji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se
doplhujicich kvalit, umoznaujicich vzajemnou inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho
maxima kazdého €¢lena tfidniho kolektivu.
Uc&ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.
Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rGzné role.
UCime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakdu, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuii.
Upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize |épe naplfiovat osobni i spolecné cile.
Podporujeme integraci Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivu.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
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Ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti.

Jdeme pfikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lend pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovnikl Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i
odpovédnost ostatnich. Upfednostriujeme zajmy Skoly, zajmy zakl a opravnéné zajmy
rodiCa pfed svymi osobnimi zajmy. Pomahame svym spolupracovnikiim, u€ime se od nich,
vymeénujeme si s nimi zkusenosti.

5. KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k drunhym lidem, k aktivni ochrané jejich zdravi a k
ochrané zivotniho prostiedi.

Nabizime zaklm vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreaéni apod.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim.

V hodnoceni zakul (ve zfetelné prevaze) uplatfiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakd podat pomocnou ruku.

Jdeme pfikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitfni normy skoly, plnime pfikladné své
povinnosti.

Respektujeme osobnost zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve
tfidé i ve Skole, vedeme zaky k tomu, aby respektovali pfesvéd&eni druhych lidi, vazili si
jejich vnitinich hodnot, byli schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi

Neustale monitorujeme chovani zakd k druhym lidem.

Vedeme je k pochopeni zakladnich principU, na nichz spocivaji zakony a spolecenské
normy odliSnych kultur.

Vedeme Zaky k respektu, ochrané a ocenéni tradic a kulturniho i historického dédictvi
odli§nych kultur, budujeme jejich pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a
tvofivost.

6. KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme Zaky k pozitivhimu vztahu k praci.

Pfi vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky,
Z24ky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Na konkrétnich pfikladech demonstrujeme lep$i moznosti pracovniho uplatnéni pfi ovladani
vyu€ovaného ciziho jazyka.

Jdeme pfikladem — pfikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svij vyuCovaci predmét, svoji profesi a
svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred Zaky, rodi€i i SirSi vefejnosti doma i v zahranici.

7. KOMPETENCE DIGITALNI

vedeme Z2aky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit duvéryhodnost cizojazyéného informacéniho zdroje

vedeme z2aky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vliastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

vedeme 2aky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikud

vedeme 2aky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni
a k praci (Cteni) v prostfedi elektronické obrazovky (posouvani fadkad, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi

vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalSi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
raznymi formami
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu pro 1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO)

1. RECOVE DOVEDNOSTI - Zak:

1.1 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

1.2 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

1.3 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

1.4 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

1.5 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova €i slovniho spojeni

1.6 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni pfedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO)

2. POSLECH S POROZUMENIM z&k:
2.1 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

2.2 rozumi slovum a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

2.3 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaden pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

3. MLUVENI - zak:
3.1 se zapoji do jednoduchych rozhovord,

3.2 sdéli jednoduchym zpUisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

3.3 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

4. CTENi S POROZUMENIM

4.1 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlim rozumi jednoduchym kratkym textim z bé&zného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

5. PSANI

5.1 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota vyplni osobni Udaje do
formulare
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Ucivo (U):

1.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

1.2 slovni zdsoba — Z&ci si osvoji a umi pouzivat zékladni slovni zasobu v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhl a umi ji pouzivat v komunika€nich situacich, prace se
slovnikem

1.3 tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny €as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, roni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda a poc¢asi

1.4 slovni zdsoba a tvofeni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

1.5 mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pro 2. stupen

1. POSLECH S POROZUMENIM

zak:

1.1 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a zfetelné

1.2 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy &i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

2. MLUVENI
zak:

2.1 zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

2.2 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech

2.3 vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

3. CTENI S POROZUMENIM

zak:

3.1 vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZzdodennich autentickych materialech
3.2 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZzadované informace

4. PSANI

zak:

4.1 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi
89



8

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného &asu a dal3ich
osvojovanych témat

4.3 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Ucivo (U):

1.1 zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti
rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby

1.2 slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhiim a komunikacnim situacim; prace se slovnikem

1.3 tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, 8kola, volny €as, kultura, sport, pé€e o zdrauvi,
pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a méda, spole€nost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, reédlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

1.4 mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho oboru — 1. stupen:

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé. | Vazby

Zak: - Hello (Ahoj) 1.-3. | OVO:
1.1,1.2,1.3,

- pozdravi, rozlouéi se, pfedstavi, - At school, in the classroom,colours, my 1.4,1.5,1.6,

oslovi osoby, vyjadfi souhlas a schoolbag (Ve Skole, ve tfidé, barvy, 21,2.2,23

nesouhlas, uda svou narodnost, fika, | moje aktovka) 3.2

jak se dafi

- tvofi mnozné Cislo podst.jmen - Numbers (Cisla) U:

- pojmenuje predméty ve tfidé a 1.1,1.2,1.3,

Skolni potfeby, uda jejich barvu, - My family (Moje rodina) 1.5

vyjadfi velikost, délku, popiSe

predmét - velikost, polohu - Christmas (Vanoce)

- pocita do dvaceti, urci celé hodiny,

uda svuj vék - Tools (Nastroje)

- ve formuléfi vyplni jméno, bydlisté,

vék. - Clothes (Obleceni)

- predstavi €leny rodiny, pojmenuje

bézné vybaveni mistnosti - My body (Moje télo)

- zpiva anglické pisné,

- pojmenuje bézné &asti obleceni - My week, sports (MUj tyden, sporty)

- pojmenuje Casti lidského téla

- vyjmenuje dny v tydnu, pojmenuje - Food and drink (Jidlo a piti)

druhy sportovnich her, vyjadfi vlastni

dovednost hrat hru - Fruit and vegetables (Ovoce a

- pojmenuje b&Zné potraviny a zelenina)

napoje, vyjadFi pocit libosti, nelibosti

- pojmenuje bézné ovoce a zeleninu, | - Animals (Zvifata)

- popiSe své domaci zvifatko
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- pojmenuje mistnosti v byté

- vyjmenuje anglickou abecedu,
hlaskuje  své jméno

- reaguje na pokyny ugitele -
pfedstavi rodinu, popfeje k
narozeninam, posoudi pravdivost
tvrzeni

- vyjadfi vlastnictvi s have got

- hovofi o nemoci, vyjadfi své pocity
- Casuje sloveso to be

- pouziva pfivlastiiovaci zajmena

- popiSe domov, hovofi o0 domacich
¢innostech

- vyjadfi zdkaz Don't ...

- pocita do 100,

- pouziva pfivlastfiovaci pad, ¢asuje
sloveso can, vyjadfi své schopnosti a
dovednosti

- popiSe néktera domaci zvifata,
pracuje s obrazovym slovnikem

- At home (Doma)
- Alphabet (Abeceda)
- lamiill (Jsem nemocny)

- In the park (V parku)

Zak:

- pojmenuje &asti dne, hlavni jidla,
popiSe svUj obvykly den, urci ¢as

- pojmenuje druhy sportu, vyjadri
jejich oblibu, hovofi o sport.
aktivitach, pouzivda  pfitomny Cas
prosty

- pojmenuje dny v tydnu, nazvy
budov ve mésté, zepta se na cestu,
popise své bydlisté

- vyjad¥i pravé probihajici ¢innost
pojmenuje Skolni pfedméty

popise postavy, ¢innost

- pouziva pfivlasti. zajmena

- popiSe sebe, svou rodinu, své
zajmy

- pozada o zapuijceni ...

- pouziva nejbéznéjsi slovesa(like,
have, eat, take, go, come, know...)

- charakterizuje ro¢ni obdobi, popise
stav pocCasi

- popisSe Cinnosti ve Skole a ve
volném Case

- popise své bydlisté, instituce ve
mésté

-popise vybaveni bytu nabytkem,
dopliky a domacimi pfistroji

- uziva vazbu there is/are

- sestavi jednoduchy dopis se viemi
nalezitostmi

- vypIni jednoduchy formular o své
osobé

- omluvi se, pozadao ...

- popise jednoduse misto svého
bydlisté

- klade jednoduché otazky, odpovida
na né, dodrzuje poradek slov ve vété
- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych materiald

- My day (m(j den)
- Sports and games (sport a hry)
- In the town (ve mésté)

- What are they doing? (Co délaji pravé
ted?)

jednoduché pfibéhy

- Who is who? (Kdo je kdo?)

Are they the same? (Jsou stejné?)
- Weather (Pocasi)

- Personal computer (Osobni poéitac)

In our flat (V naSem byté)

- pozdrav a dopis z prazdnin, omluva,
zadost, nakupy

- dllezité zemépisné udaje

- véta jednoducha, tvorba otazky, tvorba
zaporu, pofadek slov ve vété

OVO:
2.1,2.2,2.3,
3.1,3.2, 3.3,
41,51

91




8

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

(Casopisy, struéné knizky (,readers®),
obrazové a poslechové materialy) a
vyuziva je pfi své praci

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu — 2. stupen

v ucebnicich a obsahu autentickych
materiald s vyuzitim vizualni opory, v
textech vyhleda znamé vyrazy, fraze
a odpovédi na otazky

- rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci
- zachyti konkrétni informace v
pomalu a zfetelné vyslovovaném
projevu, ktery se tykéa osvojovanych
témat

- porozumi béZznym oznaéenim a
napistiim na vefejnych mistech, ktera
se tykaji napf. orientace, upozornéni,
zakazu a

¢asovych udaju

- odvodi z kontextu pravdépodobny
vyznam neznamych slov
vyskytujicich se v textu

- najde konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

Produktivni fe¢ové dovednosti

- sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni, tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- pohovofi o oblibenych lidech,
cinnostech, o misté, kde bydli, o
zvifatech, o udalosti, ktera se mu
stala

- podle pfedem pfipravené osnovy a
za pouziti obrazk:

- slovesa kazdodennich €innosti

- geografické utvary, mista a nazvy
- pocasi

- slovi¢ka popisuijici kvalitu, vlastnosti,
vzhled véci, lidi, mist

- film a zabava

- bydleni, domy

- sluzby a véci ve mésté

- nakupovani a produkty

- mezilidské vztahy

- zdravi a nemoci

- vlastnosti

- etapy Zivota

- prace a pracovisté

- pfirodni katastrofy

- nehody

Tematické okruhy:

jidlo a stravovani, po€asi, kalendarni rok,
zvifata, cestovani, lidé kolem mé&, svét
kolem mé&, zemépisna mista, zdravi a
Zivotni styl, sluzby, povolani, volny &as,
pfiroda, Zivotni cyklus, mezilidské vztahy

Gramatika:

- sloveso ,byt“ v minulém Case

- pfitomné Casy

- minuly ¢as prosty

- uzaviené (ano/ne) a oteviené (tazaci
zajmena) otazky v pfitomnosti i minulosti
- frekvenéni pfislovce

- Fadové Cislovky

- neurcitad zajmena

- stupfiovani pfidavnych jmen

- budoucnost a zamér pomoci ,will*

- rozdil mezi pocitatelnymi a
nepocitatelnymi podstatnymi jmény

- vyjadfeni rozhodnuti pomoci going to
- mél bych/nemél bych

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Roé. | Vazby

Receptivni feGové dovednosti Slovni zasoba: 6.-7. | OVO:1.1,1.2,
- domaci prace a ¢innosti 2.1,2.2,2.3,

Zak: - volno&asové aktivity 3.1,3.2,4.1,

- ¢te nahlas plynule a foneticky - mésice v roce, data 42,43

spravné texty pfiméfeného rozsahu, - druhy a popis divokych zvifat

vyhleda poZzadované informace v - ¢innosti o prazdninach U:1.1,1.2,

jednoduchych kazdodennich - doprava 13,14

autentickych materialech - cestovani

- rozumi obsahu jednoduchych textd | - jidlo
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- jednoduse a v kratkych vétach
popiSe mista, osoby, udalosti a véci,
vztahujici se k tematickym okruhdm
- zapi8e informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojovanych témat

- vypravi jednoduchy pfibéh nebo
udalost ze svého kazdodenniho
Zivota

Interaktivni fe€ové dovednosti

- jednoduchym zpusobem se domluvi
v kazdodennich situacich

- poskytne a zjisti informace tykajici
se ¢innosti, mist, lidi a Casu za
pouziti slovnich spojeni a vét

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v bé&Znych
formalnich i neformalnich situacich
- zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovoru, ve
kterych se domluvi na tom, co bude
délat, kam pljde a na podobné
vypovédi reaguje

- modalni slovesa (muset — nesmét —
nemuset)

- pouziti ur€itého a neurcitého &lenu

- pfislovce mista, ¢asu

- spojky

- prostfedky €asové textové navaznosti

Receptivni reGové dovednosti

Zak:

- &te nahlas plynule a foneticky
spravneé texty pfiméfeného rozsahu,
vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi obsahu jednoduchych textu
v u€ebnicich a obsahu autentickych
material( s vyuZzitim vizualni opory, v
textech vyhleda znamé vyrazy, fraze
a odpovédi na otazky

- rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konverzaci
- zachyti konkrétni informace v
pomalu a zfetelné vyslovovaném
projevu, ktery se tyka osvojovanych
témat

- porozumi bé&Zznym oznacenim a
napisiim na vefejnych mistech, ktera
se tykaji napf. orientace, upozornéni,
zékazu a

¢asovych udajl

- odvodi z kontextu pravdépodobny
vyznam neznamych slov
vyskytujicich se v textu

- najde konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam slova
ve vhodném vykladovém slovniku

Slovni zasoba

- materialy

- sportovni a kulturni udalosti
- Zivotni prostredi

- media

-ICT

- zivotni udalosti

- odpocinek a rekreace
- zvyky

- cestovani

- vzdélavaci systém

- stravovani

- sporty a Zivotni styl

- povaha a vzhled

- povolani a pracovisté
- zemeépisné charakteristiky
- zdravi a nemoci

- zabava

- generacni souziti

- struktura spole¢nosti
- online komunikace

Zivotni prostfedi, ochrana pfirody, volny
¢as, udalosti, cestovani, vzdélavani,
zdravy Zivotni styl, volba povolani, nase
zemeé, osobni charakteristika, media a
komunikace, uméni a kultura, zivotni
cyklus, spole€nost, komunikacni
technologie

Gramatika

- minuly ¢as prosty a pribé&hovy

- sloveso + ing nebo infinitiv

- vyjadfeni planované €innosti — going to

OVvO:1.1,1.2,
21,22,23,
3.1,3.2,441,
42,43

u:1.1,1.2,
13,14
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Produktivni fe¢ové dovednosti

- sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni, tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

- pohovofi o oblibenych lidech,
¢innostech, o misté, kde bydli, o
zvifatech, o udalosti, ktera se mu
stala

- podle pfedem pfipravené osnovy a
za pouziti obrazk:

- jednoduse a v kratkych vétach
popiSe mista, osoby, udalosti a véci,
vztahujici se k tematickym okruhdm
- zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojovanych témat

- vypravi jednoduchy pfibéh nebo
udalost ze svého kazdodenniho
Zivota

Interaktivni fe€ové dovednosti

- jednoduchym zpuisobem se domluvi
v kazdodennich situacich

- poskytne a zjisti informace tykajici
se ¢innosti, mist, lidi a ¢asu za
pouziti slovnich spojeni a vét

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
- zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovort, ve
kterych se domluvi na tom, co bude
délat, kam pljde a na podobné
vypovédi reaguje

- ustalené slovni spojeni s ur€itym
Clenem a bez

- pouziti vyrazu “used to*

- modalni slovesa

- vyjadfovani budoucnosti (going to, will)
- otdzky uzavrené (ano/ne) a oteviené
(tdzaci zajmena) v pfitomnosti a minulosti
- predpfitomny ¢as (zakladni/nejcastéjsi
pouziti)

- podminkové souvéti prvniho typu

- pfitomny trpny rod

- vyjadreni ucelu

Vzdeélavaci obor: DalSi cizi jazyk

Casové vymezeni predmétu

6 hodin na 2. stupni.

Tydenni dotace: v 8. - 9. ro€niku 3 hodiny tydné.

Organizaéni vymezeni predmétu

Ve Skole je vyuGovan némecky nebo francouzsky jazyk podle aktualni nabidky.

1) Francouzsky jazyk

Pfedmét je zaméfen na osvojeni zakladl komunikace ve francouzsting, s dlirazem na jeho
konverzacni mluvenou podobu a dale také na osvojeni zakladu psané formy ciziho jazyka.
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Vyuka gramatiky nasleduje aZ po poslechovych a konverzaénich zacatcich. Cilem je stav, kdy je
Z2ak schopen reagovat na bézné pouzivané otazky ¢i pokyny a konverzovat o jednoduchych
tématech.

Ve vyuce se kromé témat zakladni konverzace (rodina a domoy, ¢&isla, barvy, zajmy a volny ¢&as,
pfiroda a zvifata, kalendafr, véci kolem nas) odrazi témata projektového vyu€ovani, coz pfispiva k
celistvému uchopeni daného tématu.

Vyuka francouzstiny probiha zpravidla ve skupinach, které mohou byt utvofeny i ze zaku rdznych
ro¢nikd (pokud to moznosti dovoluji a potfeby zakl vyzaduji). Do skupin mohou byt Zaci
zarazovani s ohledem na ,tempo*, které bezpecné zvladaji. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého
jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti, voli vyuéujici s ohledem na schopnosti a moznosti
zaka. Standardni délka vyu€ovaci hodiny je 45 minut. Ve vyu€ovacim procesu je vyuzito riznych
metod, stylt vyuky a organizacnich forem (zejména skupinova prace s prvky kooperativni vyuky a
prace ve dvojicich, ale také samostatna prace, individualni a frontalni vyuka pfi osvojovani
predevsim gramatickych struktur). Diky rozmanitosti jsou respektovany diferencované ucebni styly
zaka.

Soucasti vyuky je i samostudium €i samostatna prace. Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém
okoli 8koly, popfipadé v terénu, Ci ve spolupraci s jinymi organizacemi, pokud si to Zada téma
vyuky. Zakam jsou nabizeny i mimoskolni aktivity, napf. soutéze, exkurze, vylety, fimova a
divadelni pfedstaveni, workshopy. Na zakladé spoluprace s organizaci Hodina H 3kola dle
aktualnich moznosti rovnéz ve vyucovani vyuziva opakované pfitomnosti evropského zahrani¢niho
dobrovolnika, coz pfispiva k moznosti studentl pfirozené komunikovat v cizim jazyce.

2) Némecky jazyk

Pfedmeét je zaméfen na osvojeni zakladd komunikace v némciné, s dirazem na jeho konverzacni
mluvenou podobu a déle také na osvojeni zakladu psané formy ciziho jazyka. Vyuka gramatiky
nasleduje az po poslechovych a konverzac¢nich zacatcich.

Cilem je stav, kdy je Zak schopen reagovat na b&zné pouzivané otazky €i pokyny a konverzovat o
jednoduchych tématech. Ve vyuce se kromé témat zakladni konverzace (rodina a domov, isla,
barvy, zajmy a volny Cas, pfiroda a zvifata, kalendar, véci kolem nas) odrazi témata projektového
vyuc€ovani, coz pfispiva k celistvému uchopeni daného tématu.

Vyuka ném¢iny probiha zpravidla ve skupinach, které mohou byt utvofeny i ze zakl riznych
ro€nikd (pokud to moznosti dovoluji a potfeby Zzakd vyzaduji). Do skupin mohou byt Zaci
zarazovani s ohledem na ,tempo*, které bezpeéné zvladaji. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého
jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti, voli vyu€ujici s ohledem na schopnosti a moznosti
Zaka. Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut.

Ve vyuc€ovacim procesu je vyuzito riznych metod, styll vyuky a organiza¢nich forem (zejména
skupinova prace s prvky kooperativni vyuky a prace ve dvojicich, ale také samostatna prace,
individualni a frontalni vyuka pfi osvojovani pfedevsim gramatickych struktur). Diky rozmanitosti
jsou respektovany diferencované ucebni styly Zaka. Soucasti vyuky je i samostudium ¢i
samostatna prace. Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli Skoly, popfipadé v terénu, Ci ve
spolupraci s jinymi organizacemi, pokud si to Zada téma vyuky.

Zakam jsou nabizeny i mimoskolni aktivity, napt. soutéze, exkurze, vylety, filmova a divadelni
predstaveni, workshopy. Na zakladé spoluprace s organizaci Hodina H Skola dle aktualnich

moznosti rovnéz ve vyuCovani vyuziva opakované pfitomnosti evropského zahrani¢niho
dobrovolnika, coz pfispiva k moznosti student(l pfirozené komunikovat v cizim jazyce.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni kli¢ovych kompetenci

zaku:

1. KOMPETENCE K UCENI

umoznit zaklm osvojit si

strategie ueni a motivovat je pro celozZivotni ueni

zak vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpulsoby (aktivni uzivani dvojjazyéného
slovniku), metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu u€eni, tvircich €innostech a praktickém zivoté

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky Ci problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

dovede pracovat s chybou

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma

Zzak vnima nejriznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém

vyhleda informace vhodné k feSeni problému

samostatné feSi problémy a problémové situace v cizojazyéném prosttedi; voli vhodné
zpusoby feseni

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit

je schopen klast a zodpovidat otazky

prostfednictvim jednoduchych rozhovorll dovede vyfesit problém i v cizojazyéném prostredi
je schopen pfi feSeni problém spolupracovat v tymu

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést Zaky k oteviené, v8estranné a ucinné komunikaci

zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v cizim jazyce

je schopen vytvofit otazky v cizim jazyce

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné a pfiméfené na né reaguje,
zapojuje se do diskuse (je schopen vést jednoduchy rozhovor)

rozumi rdznym typum textd a zaznamu, obrazovych material(i, bézné uzivanych gest,
zvukU a jinych informacénich a komunikacnich prostfedkd, reaguje na né a tvofivé je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou
komunikaci s okolnim svétem - vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni
vztahu potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

rozvijet u zakd schopnost
spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci viastni i druhych
Zak ucinné spolupracuje ve skupiné, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovlivriuje kvalitu spole¢né prace
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podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upevriovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

je schopen naslouchat druhym

pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi FeSeni daného ukolu, ocefiuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a kulturni zvyklosti

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a
samostatny rozvoj

5. KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky jako svobodné obc&any, pinici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a
respektujici prava druhych

jako osobnosti zodpovédné za svuj Zivot, své zdravi a za své Zivotni prostredi

jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v riznych situacich

Zak respektuje presvédcCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole€enské normy odliSnych kultur
rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

respektuje, chrani a oceni tradice a kulturni i historické dédictvi odlisnych kultur, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost

6. KOMPETENCE PRACOVNI

vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit Zaky chranit své zdravi pfi praci, vyuzivat ziskané znalosti a
zkuSenosti a vytvaret si pfedstavu o moznostech svého budouciho uplatnéni

Zak pouziva ucinné materialy, nastroje a vybaveni (jazykové pfirucky, slovniky, vyukové
programy na PC, Internet)

dodrZuje vymezena pravidla

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

7.KOMPETENCE DIGITALNI

vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit duvéryhodnost cizojazyéného informaéniho zdroje

vedeme 2aky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vliastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorl

vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou ur¢eny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovniku

vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni cteni
a k praci (Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani fadk, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi

vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalSi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadfeni
raznymi formami

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu pro 2. stupen

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cizi jazyk dle RVP 2V
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POSLECH S POROZUMENIM - zak:

1.1 rozumi jednoduchym pokynum a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

1.2 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

1.3 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

MLUVENI - zak:
2.1 se zapoji do jednoduchych rozhovort

2.2. sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich osvojovanych témat

2.3. odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a
podobné otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM - zak:
3.1 rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orientac¢nim pokynim
3.2. rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

3.3 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

3.4 rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhl opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI - zak:
4.1 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

4.2 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

4.3 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo (U):

1.1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

1.2 slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacénich situacich probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem
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1.3 tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny €as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo,
oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, po€asi, realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

1.4 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které

nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu — 2. stupen

Francouzsky jazyk
Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Roé¢. | Vazby
Receptivni fe€ové dovednosti - zaklady vyslovnosti, abeceda, 8.-9. [OVO:1.1,1.2,
} pozdravy 13,21, 2.2,
Zak : 2.3,3.1, 3.2,
- seznamuje se se zaklady 3.3,4.1,4.2,
vyslovnosti a abecedou - konverzac¢ni témata a okruhy 4.3
- snazi se porozumét otazkam a probirané slovni zasoby:
adekvatné své Urovni na né reagovat e narodnosti, osloveni, U:1.1,1.2,
- vyuziva basnicek a pisnicek na CD, podé&kovani 13,14
DVD e predstavovani sebe a jiné
- rozumi jednoduchym pokyntm Esoby ’
ucitele poznava francouzské nazvy e domov, rodina, svatky
nékterych mést a zemi Evropy e povolani
- seznamuje se s praci se slovnikem e zvifata ’
rozumi obsahu jednoduchych textd v N .
uCebnicich a obsahu autentickych * Skola, voIr,1y ?a,s
materiald s vyuZitim vizualni opory, v ® barvy, umisténi v prostoru
textech vyhleda znamé vyrazy, fraze e bydliste, tel. Cislo, adresa
a odpovédi na otazky ® popis osoby, oblékani
- rozumi jednoduché a zietelné ® pocasi
vyslovované promluvé a konverzaci e Skolni pomucky
- zachyti konkrétni informace v e obdobi, mésice v roce
pomalu a zFe'teIné’vy'sIovoyaném’ e tydenni rezim
'[:)'I'Oje}[lu, ktery se tyka osvojovanych e blahopFani, narozeniny
éma o
- porozumi béznym oznacenim a ® praz’cvinmy
napisiim na verfejnych mistech, ktera ° kO[‘lIley, qurt
se tykaji napf. orientace, upozornéni, e realie Francie _
zékazu a asovych udajd ® soucasna hudba, pisnicky
- odvodi z kontextu pravdépodobny e cestovani
vyznam neznamych slov e bydleni, byt, dim
vyskytujicich se v textu e Francouzska gastronomie
- najde konkrétni informace Ciselné i e mésto, doprava,
neciselné povahy v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym témattim Gramatické okruhy:
- pouziva dvojjazycny slovnik, o Clen urgity, elize, predlozky
vyhleda |r]form,a0| neb9 vyznam slova a, en otazka ve
ve vhodném vykladovém slovniku francouzating
L ) ® sloveso etre
[D ;)ozdl:a:zl?lr;opr(;/sf, pc;/dél?uje,I ° S'OVeS"’.‘ parller, avoir, faire,.
M . . . - nepravidelna slovesa (sortir,
pfedstavi se, zepta se, jak se dafi a .
odpovi mettre) a zvratna slovesa
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- pojmenuje Skolni pomucky, barvy ® zijmena osobni a
sestavi jednoduché (Ustni i pisemné) pfivlasthovaci
sdéleni, tykajici se situaci pfidavna jména
souvisejicich s Zivotem v rodiné, jev-il ya

Skole a probiranymi tematickymi &islovky

okruhy budouci ¢as
- pohovofi o oblibenych lidech, - . . ,
minuly ¢as sloZzeny pomoci

Cinnostech, o misté, kde bydli, o .
zvitatech, o udalosti, ktera se mu avoir a etre o ]
stala Cislovky zakladni a fadové
- podle pfedem pfipravené osnovy a e stahovani ¢lent s

za pouziti obrazkl jednoduse a v predlozkami

kratkych vétach popiSe mista, osoby, ) )
udalosti a véci vztahujici se k prace se slovnikem
tematickym okruhim
- zapi$e informace, slovni spojeni Cetba: kratké texty, Casopisy
nebo jednoduché véty, které se tykaji
osvojovanych témat

- vypravi jednoduchy pfibéh nebo
udalost ze svého kazdodenniho
Zivota

- napise jednoduchy dopis pfiteli,
blahopfeje

- piSe jednoduse o své osobé a
rodiné

- rozviji praci se slovniky a internetem
- vyplni zakladni udaje ve formulafi

- &te nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného rozsahu,
vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Interaktivni fe¢ové dovednosti

- jednoduchym zpusobem se domluvi
v kazdodennich situacich

- poskytne a zjisti informace tykajici
se ¢innosti, mist, lidi a Casu

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v bé&Zznych
formalnich i neformalnich situacich
- zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovoru, ve
kterych se domluvi na tom, co bude
délat, kam pUjde, a na podobné
vypovédi reaguje

Némecky jazyk

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby

8.-9. |OVO:1.1,1.2,
Receptivni fe€ové dovednosti - zaklady vyslovnosti, abeceda, pozdravy 1.3,2.1,2.2,
konverzacni témata a okruhy probirané 2.3,3.1,3.2,
24k : slovni zasoby: 3.3,4.1,4.2,
e narodnosti 43U:1.1,1.2,
- seznamuije se se zaklady e osloveni 13,14
e podékovani - pfedstavovani sebe
a jiné osoby

100



8

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

vyslovnosti a abecedou

- snazi se porozumét otazkam a
adekvatné své urovni na né reagovat

- vyuziva béasnicek a pisni¢ek na CD,
DVD

- rozumi jednoduchym pokynim
ucitele

- poznava némecké nazvy nékterych
mést a zemi Evropy

- seznamuje se s praci se slovnikem

- rozumi obsahu jednoduchych textl
v u€ebnicich a obsahu autentickych
material( s vyuzitim vizualni opory, v
textech vyhleda znamé vyrazy, fraze
a odpovédi na otazky

- rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konverzaci

- zachyti konkrétni informace v
pomalu a zfetelné vyslovovaném
projevu, ktery se tyka osvojovanych
témat

- porozumi béznym oznacenim a
napisim na vefejnych mistech, ktera
se tykaji napf. orientace, upozornéni,
zakazu a ¢asovych udaji odvodi z
kontextu pravdépodobny vyznam
neznamych slov vyskytujicich se v
textu

- najde konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim - pouziva
dvojjazyény slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

Produktivni fe€ové dovednosti

- pozdravi, poprosi, podékuje,
pfedstavi se, zepta se, jak se dafi a
odpovi

- pojmenuje Skolni pomucky, barvy,
domov, rodina, svatky, povolani,
zvirata, Skola, volny Cas, barvy,
umisténi v prostoru, bydlisté, tel.
Cislo, adresa, lidské télo, popis osoby,
oblékani, pocasi, $kolni pomucky,
obdobi, mésice v roce, hodiny,
tydenni rezim, blahopfani,

domoy, rodina, svatky
povolani,

zvifata

Skola, volny &as

barvy, umisténi v prostoru
bydlisté, tel. Cislo, adresa
lidské télo, popis osoby, oblékani
pocasi

Skolni pomucky

obdobi, mésice v roce, hodiny
tydenni rezim

blahopfani, narozeniny
prazdniny

konicky, sport

realie Némecka

souc¢asna hudba, pisniky
cestovani, ndkupy

bydleni, byt, dim

jidlo

meésto, doprava,

Gramatické okruhy:

Clen urgity, predlozky, otazka v
némcéiné

sloveso sein, haben

Casovani sloves, nepravidelna
slovesa a zvratna slovesa
z4jmena osobni, pfivlastfiovaci a
tazaci

pfidavna jména

jev — es gibt

Cislovky

budouci ¢as

minuly ¢as

Cislovky zakladni a Fadové prace
se slovnikem

Cetba: kratkeé texty, Casopisy
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narozeniny, prazdniny, koni¢ky, sport,
realie Némecka, souasna hudba,
pisnicky, cestovani, ndkupy, bydleni,
byt, diim, jidlo, mésto, doprava

Gramatické okruhy: - Clen urgity,
predlozky, otazka v némdciné -
sloveso sein, haben - ¢asovani
sloves, nepravidelna slovesa a
zvratna slovesa - zajmena osobni,
privlasthovaci a tazaci - pfidavna
jména - jev — es gibt dramatizace,
poslech, hrani roli finan¢ni
gramotnost medialni vychova
vychova demokratického ob&ana
vychova k mySleni v evropskych a
globélnich souvislostech multikulturni
vychova

- sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni, tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy pohovofi o oblibenych lidech,
¢innostech, o misté, kde bydli, o
zvifatech, o udalosti, ktera se mu
stala podle pfedem pfipravené
osnovy a za pouziti obrazku
jednoduse a v kratkych vétach popise
mista, osoby, udalosti a véci
vztahujici se k tematickym okruhdm
zapise informace, slovni spojeni nebo
jednoduché véty, které se tykaji
osvojovanych témat vypravi
jednoduchy pfibéh nebo udalost ze
svého kazdodenniho zivota napise
jednoduchy dopis pfiteli, blahopreje
piSe jednoduse o své osobé a rodiné
rozviji praci se slovniky a internetem
vyplni zakladni udaje ve formulafi ¢te
nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu, vyhleda
pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

Interaktivni reGové dovednosti

- jednoduchym zpusobem se domluvi
v kazdodennich situacich poskytne a
zjisti informace tykajici se Cinnosti,
mist, lidi a €asu - Cislovky - budouci
¢as - minuly €as - Cislovky zakladni a
fadové prace se slovnikem Cetba:
kratké texty, Casopisy

- zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
zapoji se do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovoru, ve
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kterych se domluvi na tom, co bude
délat, kam pUjde, a na podobné
vypovédi reaguje

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Pfedmét v této oblasti zasahuje do rliznych oblasti Zivot a svéta, ktery nas obklopuje. Tyka se
rodiny, Clovéka, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi i dalSich zajimavych témat.
Diva se jak do historie, tak i do sou€asnosti a sméfuje zaky k dovednostem dulezité pro prakticky
zivot. Rozviji také jeho poznatky v oblasti pozorovani, pojmenovavani véci, jevu a déjd, hleda
jejich vzajemné vztahy a souvislosti. UCi Zaky vnimat lidi a vztahy mezi nimi, krasy pfirody i
lidskych vytvor(, vede k porozuméni soudobého zivota, upozorfiuje na jeho problémy. Smyslem
pfedmétu je vytvoreni vSeobecného prehledu, zvladnuti prace s informacemi (vyhledavani, kritické
hodnoceni a tfidéni, diskuse, argumentace atd.), ziskani kladného vztahu ke vzdélavani a utvareni
aktivniho postoje k fedeni potfeb ob&anské spolecnosti.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét se vyuduje v 1. — 3. roéniku ve tfihodinové tydenni dotaci, ve
4. - 5. roéniku v pétihodinové dotaci. Nezanedbatelna ¢ast vyuky probiha mimo budovu skoly — v
blizkém okoli $koly, v riznych &astech obce a v pfirodé. K preferovanym formam vyuky patfi
exkurze a vylety.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhd, které tvofi jeden celek vnitiné propojeny
zfejmymi souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto kde zijeme se zaci uci na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahu
a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci. Duraz je kladen na dopravni
vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych
zkusenosti zakl. Ruzné Cinnosti a Ukoly by mély pfirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi,
vzajemné ucty, snasenlivosti. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy,
které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢éas se Zaci uCi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se
Cas méfi, jak udalosti postupuji v ase a utvareji historii véci a déju. UCi se poznavat jak se zivot a
v&ci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi z nejznaméjsich
udalosti v rodiné a v obci. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakd zajem o minulost a
kulturni bohatstvi regionu. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a
zkoumat informace z dostupnych zdrojll, pfedevsim pak od ¢lenu své rodiny i od lidi v nejblizSim
okoli, aby mohli spoleéné navstévovat pamatky.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaiji velkou rozmanitost a proménlivost zivé
i nezivé pfirody v jejich nejblizSim okoli. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze zemé a Zivot na
ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a
rovnovaze, kterou muze Clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uc¢i hledat dikazy o proménach pfirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu, hledat
moznosti jak ve svém véku pfispét k ochrané prirody a zlepSeni Zivotniho prostfedi.
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V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Z4ci poznavaji pfedev$im sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se
¢lovék méni a vyviji od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v rliznych Zivotnich
situacich, v&etné mimoradnych udalosti, které ohrozuiji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Z4ci
si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost, i za
zdravi jinych lidi. Jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcenné&jSi hodnota v Zivoté Clovéka.
Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji nazorné pomdacky, sleduji konkrétni
situace, hraji ur€ené role a feSi modelové situace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni kliCovych kompetenci
zaku:

1. KOMPETENCE K UCENI
e umoznit Zakim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozZivotni u€eni

e podporujeme samostatnost a tvofivost.

e podporujeme rizné pfijatelné zplsoby dosazeni cile.

e ve vyuce se zaméfujeme prioritné€ na aktivni dovednosti, u€ivo pouzivame jako prostfedek
k jejich ziskani.

e ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni a doplfujici u€ivo.

e ucCime praci s chybou.

e ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

e jdeme pfikladem — neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme sv(j pedagogicky obzor.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
e ucCime zaky nebat se problému, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
e vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci v tfidnim kolektivu u¢ime zaky
prakticky problém fesit.
podporujeme rizné pfijatelné zplsoby feSeni problému.
podporujeme tymovou spolupraci pfi fFeSeni problému.
v ramci svych pfedmétl u€ime jak nékterym problémum pfedchazet.
ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribé&zné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji.
e jdeme prikladem — u¢ime se sami lépe s rozumem a nadhledem fesit rizné problémové
situace.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
e vést Zaky k oteviené, v8estranné a ucinné komunikaci
e klademe dudraz na kulturni uroveri komunikace.
e netolerujeme agresivni, hrubé, nezdvofilé a vulgarni projevy zaku, zaméstnancu Skoly a
rodicd.
e vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij nazor podpofeny logickymi argumenty.
vedeme z2aky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce a ostatnich lidi.
e pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZujicich
situacich.
e dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel, stanovenych ve Skolnim fadu, jako pfipravu na
dodrZzovani zdkonnych norem a moralky spole¢nosti.
e ucCime 2zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace.
e jdeme prikladem — profesionalnim pFistupem ke komunikaci se zaky, rodi¢i, zaméstnanci
Skoly a SirSi verejnosti.
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4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

rozvijet u zakld schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych

ucime Zaky tymové spolupraci, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvafime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuii. -
Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevu rasizmu, xenofobie a nacionalizmu.

uCime Zaky toleranci.

jdeme pfikladem — podporujeme spolupraci vSech zaméstnancim Skoly, pomahame svym
spolupracovnikim a vyménujeme si zkuSenosti.

5. KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat Zaky jako svobodné ob&any, pinici si své povinnosti, uplatriujici sva prava a
respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za svuj zivot, své zdravi a ze své
zivotni prostfedi a jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci v riiznych
situacich

v Zacich upevnujeme hrdost na svou osobu, rodinu, obec.

vedeme zaky k aktivni ochrané svého zdravi a zivotniho prostredi.

netolerujeme agresivni, hrubé, nezdvofilé a vulgarni projevy zakd, zaméstnancl Skoly a
rodicu.

netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

jdeme pfikladem — respektujeme pravni pfedpisy, vnitfni normy skoly, plnime pfikladné
svoje povinnosti.

respektujeme osobnost Zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve
tfidé i ve Skole.

6. KOMPETENCE PRACOVNI

vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy,
nastroje a technologie, naucit Zaky chranit své zdravi pfi praci, vyuzivat ziskané znalosti a
zkuSenosti a vytvaret si pfedstavu o moznostech svého budouciho uplatnéni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u€¢ime je vazit si pracovniho usili
kamaradul a respektovat vysledky jejich prace.

dusledné Zzaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazku.

ucime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii, ani
energii druhych.

jdeme ptikladem — pfikladné si pInime svoje pracovni povinnosti (nastupy do hodin,
pfiprava na vyuku).

dodrZzujeme dané slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji $kolu pozitivhé
prezentujeme pfed Zaky, rodici a SirSi vefejnosti.

7. KOMPETENCE DIGITALNI

klademe duraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé v&etné pravidel pfi praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané
osobnich udajd a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zverejhovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci
vedeme 2aky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf.
zarazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

davame zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s u¢elnym vyuzitim
digitélnich technologii
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Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a jeho svét — 1.
stupen

1. MiSTO, KDE ZIJEME - Z&k:

1.1 vyznadéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur€ené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejbliz§im okoli

1.2 zadleni svou obec do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi - zak:
1.4 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

1.5 urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

1.6 rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

1.7 vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

1.8 porovna zpuUsob zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

1.9 rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Ucivo (U):
1.1 domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

1.2 Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a
situace

1.3 obec, mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajing, minulost a sou¢asnost obce, vyznacné
budovy, dopravni sit

1.4 okolni krajina — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozSifeni pad, rostlinstva a
zivoCichu, vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostfedi, orientacni body a
linie, svétové strany

1.5 regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

1.6 nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zFizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly

1.7 Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
1.8 mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky
2. LIDE KOLEM NAS
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Oc¢ekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi - Zzak:
2.1 rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim
2.2 odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi - zak:

2.3 vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné&, v obci

2.4 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

2.5 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si ptjCovat a jak vracet dluhy

Ucivo (U):

2.1 rodina — postaveni jednotlivce v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

2.2 souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

2.3 chovani lidi — lidské vlastnosti, pravidla slusného chovani - ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktam

2.4 pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly,
2.5 vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; penize
rozpocCet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni;
banka jako spravce penéz, uspory, pUjcky

3. LIDE A CAS

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi - Zzak:

3.1 vyuziva Casové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim zZivoté, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

3.2 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni €i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

3.3 uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

Oc¢ekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi - Zak:
3.4 pracuje s asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaju k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

3.5 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroju k pochopeni minulosti
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3.6 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predkl na naSem uzemi v
minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Ucivo (U):

3.1 orientace v €ase a Casovy fad — urCovani Casu, Cas jako fyzikalni veliCina, d&jiny jako Casovy
sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

3.2 soucCasnost a minulost v nasem zivoté - promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni
potfeby, prubéh lidského zZivota, statni svatky a vyznamné dny

3.3 regionalni pamatky — pé€e o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

3.4 baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedkl, domov, vlast, rodny kraj

4. ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi - zak:

4.1 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

4.2 roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych ur€ujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

4.3 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, ur€uje jejich spole€né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli€¢iny pomoci jednoduchych nastroja a pfistroja

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi - Zak:

4.4 objevuje a zjiStuje propojeni prvku zivé a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone€nym vzhledem pfirody a Cinnosti lovéka

4.5 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim €asu a stfidanim ro€nich obdobi

4.6 zkouma zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

4.7 porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu jednoduché kliCe a atlasy

4.8 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi
i zdravi Clovéka podporovat nebo posSkozovat

4.9 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
Ucivo (U):

4.1 latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a
meéfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

4.2 voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduch, vyznam pro Zivot
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4.3 nerosty, horniny, piida — nékteré hospodarisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

4.4 VVesmir a Zemé — sluneéni soustava, den a noc, roéni obdobi

4.5 rostliny, houby, Zivo€ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych nejznaméjSich druht vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

4.6 zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi, vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivo€ichl na Zemi, podnebi a poc¢asi

4.7 rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zakladni spoleenstva

4.8 ohleduplné chovani v pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostfedi, ochrana rostlin a zivo€ich(, likvidace odpadu, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI O&ekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi - 2ak:

5.1 uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
zakladnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovani a ¢innostmi vztah ke zdravi

5.2 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani u€astnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

5.3 chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfiovych linek

5.4 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech

Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi - Zak:

5.6 vyuziva poznatku o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota

5.7 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

5.8 ucelné planuje svuj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

5.9 uplatiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

5.10 pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

5.11 uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochrany

5.12 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

Ucivo (U):
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5.1 lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potfeby ¢lovéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

5.2 péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazu, prvni pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

5.3 navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpecli komunikace prostfednictvim elektronickych médii

5.4 osobni bezpedi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné chovani v
rizikovém prostfedi, oznaCovani nebezpecnych latek; bezpe&né chovani v silni€nim provozu,
dopravni znac¢ky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v
médiich

5.5 pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
Cisla tisflového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

5.6 mimofadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé& ohrozZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany zachranny systém

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti:

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby
Misto, kde zijeme
Zak: 1.-3. [ OVO:

- popiSe bezpec€nou cestu do Skoly domov - prostfedi domova

- rozli§i mozna nebezpedi v Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti 1.11.22.1, 2.2,
nejbliz&im okoli, situaci modeluje ve Skole, okoli Skoly 2.3,3.1.,3.2,

- rozpozna svoji $kolu a spoluzaky 9|Te|ntacekv Im'Skte bydlisté a 22 21 ‘513 4.3

2 ouni P Skoly, v okolni krajiné 451,52,

i urCIfVOJe pracovn !'nIStO cest}; z domova dJo Skoly, cesta 5.3,54,55

- zapiSe adresu domu, adresu na uréené misto
Skoly, zajimavosti v misté bydlisté bezpe&nost v dopravnim

- dodrzuje spravné dopravni provozu, dopravni znacky
navyky chodce - rozlisi rizne obec, mistni krajina — jeji ¢asti, U:
dopravni prostfedky poloha v krajiné :

- zacleni svou obec do pfislusného minulost a soucasnost obce
kraje - popiSe zmény v nejblizSim vyznaéné budovy 1.1,1.21.3 2.1,
okoli, v misté kde zZije dopravni sit 2.2,2.33.1,

- vyznadi na jednoduchém planu regionalni pamatky 3.2,3.34.142
misto svého bydlisté a Skoly a 43444546
cestu na uréené misto 4.85.1,525.3,

- doporugéi spoluzakim vhodna 5.45.5
mista pro volny &as, kulturu,
sluzby, sport

- ukaze pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné
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vyjadfi riznymi zplsoby
estetickou hodnotu a rozmanitost
pfirody

uvede pfiklady moznosti vyuziti
riznych dopravnich prostfedkd v
nejbliz§im regionu a zduavodni
jejich prfednosti

Lidé kolem nas

Zak: - rodina — postaveni jedince v 1.-3.
- pojmenuje Cleny svoji rodiny rodinég, role ¢len(
- popiSe role rodinnych pfislusniku - blizké pfibuzenské vztahy
a vztahy mezi nimi - mezigeneracni vztahy
- uvede a popiSe povolani rodi¢u - Zivot a funkce rodiny
- zapiSe datum narozeni - préace fyzicka, dusevni,
- vyjmenuje a popiSe rGzna zaméstnani
povolani a pracovni €innosti - souziti lidi
- vysvétli potfebu rdznosti lidi a - chovani lidi
jejich povolani pro spole¢nost - vlastnosti lidi
- v modelovych situacich predvede - pravidla slu§ného chovani
zakla’dn’| prawdlavslusn_eho . - mezilidské vztahy, komunikace,
chovani ve spolecnosti a rodiné .
o , pomoc nemocnym
- objasni terminy ohleduplnost, ) behod a firm
kamaradstvi obe I y
- - chovani lidi
- uvede priklady tolerance k D .
nedostatkim a pfednostem - princip demokracie
spoluzaku - zivotv EU
Lidé a ¢as
Zak: - orientace v Case — mésice, dny, celé 1.-3.
- uvede svdj rezim dne s ¢asovymi | hodiny
udaji - uréovani ¢asu, kalendar
- charakterizuje ro¢ni doby z - reZim dne
hlediska Zivota v roding, zvykt a | - rocni doby , L
ginnosti &lend rodiny - soucalsnost a mmulvc_)st vV nasem ;lvote
- orientuje se v Case - promeny zpus’obuvzwota, lg)yglem,
” - predméty denni potfeby, prabéh
- na pvrlkladech porovna minulost a lidského Zivota
soucasnost
- rozlisi kalendarni a Skolni rok,
vymezi tydny, dny, hodiny, minuty
- stanovi denni rezim vhodny pro
dit&€, vymezi v ném vhodné
pracovni a odpocCinkové aktivity
- uvede vyznamné kulturni a
historické pamatky CR
- pozna statni svatky a vyznamné
dny CR
- uvede prfiklady zvyku a prace lidi,
souziti lidi
Rozmanitost pfirody
Zak:

- denanoc
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uvede pfiklady ze Zivota
Zivocichu a rostlin v jednotlivych
ro€nich obdobich

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé
popiSe ohleduplné chovani k
pfirodé

pozna a pojmenuje domaci
zvifata a jejich mladata
rozezna pokojoveé rostliny,
zeleninu, ovoce

navrhne zplsob pomoci
Zivocichlim v pfirodé

uvede zakladni vlastnosti latek
uvede priklady zmén latek
(hmotnost, teplo, objem)
roztfidi dané latky pomoci smysl
a méfenim

na pfikladech uvede vyznam
vody, vzduchu a pldy pro
Clovéka

uvede priklady vyuziti hornin a
nerostd v regionu

rozli&i rostliny kvetouci a
nekvetouci, popise €asti rostlin
vyjmenuje nejznamé;jsi
hospodarské a léCivé rostliny,
najde tyto rostliny v okoli Skoly
rozlisi hospodarska a domaci
zvifata

uvede zivocichy a rostliny Zijici
ve svém okoli

uvede spravny zplsob likvidace
odpadl v domacnostech a
vyznam tfidéni odpad

zmény v pFirodé v ronich
obdobich

latky a jejich vlastnosti

zmény skupenstvi latek,
vlastnosti latek

porovnavani latek a méreni
veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

zivotni podminky

voda a vzduch - vlastnosti

pluda — vyznam, sloZeni
nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

rostliny, houby, Zivo&ichové —
popis, vyskyt v regionu, vyznam
v pfirodé a pro Clovéka

ochrana zivotniho prostredi
likvidace odpadu

ochrana pfirody — odpovédnost
lidi

Clovék a jeho zdravi

uvede priklady détskych her,
objasni vyznam hry pro dité&,
popiSe zakladni stavbu lidského
téla

uvede zakladni zasady osobni
hygieny, spravné vyZivy a
zdravého zpUsobu Zivota
vysvétli péci o zdravi - popiSe
prevenci nemoci a Urazu -
predvede oSetfeni drobného
poranéni

zdlvodni vyznam spravného
drZeni téla - navrhne spravné
pracovni polohy pfi b&Znych
¢innostech ve Skole i doma
popiSe spravnou volbu obleceni
a obuvi pro rizné modelové
situace

vysvétli vyznam péce o zdravi,
otuzovani

lidske télo — Zivotni potfeby a
projevy, zakladni stavba a
funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou, vyvoj jedince
péce o zdravi - drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc

pitny a pohybovy rezim, zdrava
strava, nemoc,

intimni a dusevni hygiena, denni
rezim

osobni bezpedi — ochrana proti
zneuZzivani, bezpeéné chovani v
rizikovém prostredi
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sestavi svUj rezim dne

vysvétli pojmy zdravi, nemoc,
uraz

na pfikladech uvede, jak Ize
preventivné pfedchazet
nemocem, Urazim a zneuzivani
své osoby

uvede pfiklady spravného
chovani chodce a cyklisty
uvede jak se chovat v situaci
obecného ohrozeni

nazorné opusténi Skolni budovy
pfi pozaru

uvede zasady spravného chovani
pfi styku s cizimi osobami v
riiznych modelovych situacich

Rozmanitost prirody

vysvétli pojmy - Ziv4 pfiroda,
neziva pfiroda

uvede pfiklady zastupct, objasni
vzajemnou propojenost

objasni princip rovnovéahy pfirody
urci, které latky Ize zkoumat
nékterymi smysly, tvrzeni
zdtvodni

uvede souvislosti mezi vzhledem
krajiny, kvalitou zivotniho
prostfedi a Cinnosti ¢lovéka
rozli§i vybrané horniny a nerosty
vysvétli pojem zvétravani, uvede
pfiklady zvétravani a vyjmenuje
faktory, které zvétravani
zpusobuji

uvede, jak vznika puda a jaky ma
puda vyznam pro zivot na Zemi
na konkrétnich pfikladech uvede
vzajemné vztahy zivych
organism(l a nezivé pfirody
roztfidi zivoCichy na bezobratlé a
obratlovce, uvede zastupce
porovna zakladni projevy Zivota
konkrétnich zivych organismu
uvede znaky Zivota, Zivotni
potfeby, zpusob Zivota, stavbu
téla a funkci jednotlivych casti
téla konkrétnich rostlina
zivocichu

s pomoci jednoduchych kli¢q,
atlasu a vhodnych odbornych
publikaci zafadi konkrétni
zivocCichy do znamych skupin
uvede zastupce rdznych
pfirodnich spolecenstev ve
vybranych lokalitach region
uvede pfiklady vzajemnych
vztah(l mezi organismy

uvede priklady pfizpUsobeni
rostlin a zivoCichll zménam

- neziva pfiroda

- latky a jejich vlastnosti

- tFidéni latek

- zmény latek a skupenstvi - voda a
vzduch — vyznam pro pfirodu a ¢lovéka,
obéh vody v pfirodé

- nerosty a horniny, vznik pady a jeji
vyznam

- Ziva pfiroda — tfidéni rostlin, hub,
zivocichu

- podminky zivota na Zemi a jejich
rozmanitost

- slunce, voda, puda, vzduch - Zivotni
podminky rostlin

- rostliny a jejich organy (stonek, list,
kvét)

- vyZiva rostlin

- ZivoCichové a stavba jejich téla

- stopy zvifat

- pfirodni spole¢enstva — haje, lesa, vod
a bazin, pole a zahrady, suchych
stanovist

- vyznam lesu pro ¢lovéka

- pfizpusobeni rostlin a Zivogichu
zménam prostfedi b&hem roku

- vyznam zemé&délstvi pro Clovéka

- vzajemné vztahy rostlin, hub a
Zivocich(

- ochrana pfirody, likvidace odpad

- Zivelné pohromy a pfirodni katastrofy
- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s
nimi spojena — postup v pfipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouS$ka sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozar(i, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

- Zemé& a vesmir

- Slunce a sluneéni soustava

- vesmirna télesa — hvézdy, pfirozené
druZice, planety, komety, meteory,
meteority

OVO:
1415,16,1.7
1.81.9, 24,
25,353.6
44,4546,
47,48,4956
5.75.85.95.10
5.115.12

u:

1.4,1.5,1.6,
1.718,24,25
26313233
3.44.1,4.2,
43,4445,
46,4.7,4.85.1
52535455
5.6
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prostfedi b&hem roku (porovna
jednotlivé Zivé organismy)
zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich &innosti ¢lovéka na
pfirodu, rozlisi, které z nich
mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat, a které poskozovat
provede pokus, naplanuje a
zdavodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu
zhodnoti pfic¢iny, dasledky (pfip.
odpovédnost lidi) u konkrétnich
vybranych Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof, uvede
zakladni zasady chovani a
jednani v téchto situacich, na
konkrétnich pfikladech popise
¢innost jednotlivych slozek IZS
provede vybrané praktické
¢innosti v terénu

zalozi sbirku pfirodnin, vypéstuje
rostliny, zalozi herbat, provede
pozorovani a jeho zaznam apod.
vysvétli vyznam Slunce pro Zivot
na Zemi

popiSe postaveni Zemé ve
vesmiru

objasni stfidani dne a noci,
ro¢nich obdobi

charakterizuje Mésic a jeho faze,
vyhleda v kalendafi symboly fazi
Mésice a uvede (odhadne)
vyznam téchto symbolu

vyhleda v encyklopediich
zastupce rostlin a zivocichl a
zafadi je do rtznych podnebnych
pasl

ve skupiné se spoluzaky
znézorni pomoci globusu a jinych
vhodnych pomUcek pohyb Zemé
a ostatnich planet slunecni
soustavy kolem Slunce

vyhleda v encyklopediich a
struéné popise funkce nékterych
organ(l a organovych soustav
Clovéka

- Zemé ve vesmiru

— pohyby Zemé

- gravita¢ni sila

- stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi

- podnebné pasy a Zivot v nich - prace s
globusem

Clovék a jeho zdravi

popiSe vznik a vyvoj jedince,
jednotlivé etapy lidského zivota
na konkrétnich pfikladech
zdlvodni vyznam ohledupiného
chovani k druhému pohlavi
objasni vyznam osobni a intimni
hygieny, denniho reZimu

sestavi jidelniCek podle
zakladnich zdsad spravné vyzivy

- stavba lidského téla

- funkce nékterych organl a organovych
soustav

- pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
- zaklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

- zaklady sexualni vychovy

- partnerstvi a rodiCovstvi

- pé&e o zdravi, spravna vyZiva

- intimni a duSevni hygiena

- socialné patologické jevy

- ndvykové latky
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uvede priklady stresovych
situaci, navrhne, jak stresu cCelit a
prfedchazet

sestavi svUj rezim dne podle
zasad zdravého zpusobu Zivota,
zohledni v ném opravnéné
pozadavky blizkych

uvede pfiklady pozitivnich a
negativnich reklamnich vliva

na modelovych pfikladech
predvede osvojené jednoduché
zplUsoby odmitani navykovych
latek

posoudi negativni vliv koufeni,
alkoholu, drog, nasili, hracich
automatut apod. na kvalitu
lidského Zivota

uvede (na modelovych situacich
predvede), jako bude postupovat
v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, zneuzivani, pfirodni a
ekologické katastrofy, teroristicky
utok apod.)

na modelovych pfikladech
pfedvede zakladni ukony prvni
pomoci a pfivolani pomoci v
rliznych situacich (aplikuje
znalost telefonnich Cisel: 150,
155, 158, 156)

pojmenuje spravné zakladni ¢asti
lidského téla

vysvétli, pro¢ (jak) se musi
chranit pfed stykem s cizi krvi
(urazy, nalezené injekéni
stfikacky aj.)

vysvétli pojmy — HIV, AIDS
vysveétli a orientuje se v pojmech
- partnerstvi, manzelstvi,
rodiCovstvi, zaklady sexualni
vychovy

rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy
eticka stranka vztah, eticka
stranka sexuality

- bezpe&né chovani v rizikovém
prostredi
- situace hromadného ohrozeni

Misto, kde zijeme

urc€i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu

uvede vyznamné podniky a
hospodarské aktivity v regionu
urci svétové strany v pfirodé a
podle mapy

rozlidi nacrt, plan a zakladni typy
map, vyhleda jednotlivé udaje,
vysvétli znacky na mapéach
popise polohu CR v Evropé

Ceska republika - mistni oblast,
region

zdroje, vyroba, sluzby

poloha a povrch CR, zemsky
povrch a jeho tvary

grafické znazornéni povrchu —
mapy, plany

orientaéni body a linie

svétové strany

zvlastnosti kraju a oblasti CR
statni zfizeni a politicky systém
v CR
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pfedvede dovednost prace s
mapou, ukaze na mapé polohu
CR a sousednich stat

uvede zakladni informace o
podnebi CR a zakladnich
podnebnich pasmech

vyhleda na mapé hlavni toky,
pohofi niziny CR

vyhleda hlavni mésta jednotlivych
kraja

uvede hlavni organy statni moci
a nékteré jeji zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam
vyhleda z dostupnych
informacnich zdroja typické
regionalni zvlastnosti pfirody,
osidleni, hosp. a kultury, posoudi
jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického,
spravniho a vlastnického
charakterizuje statopravni
usporadani CR

zprostifedkuje ostatnim
spoluzakim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob Zivota a pfirodu
v nasi vlasti a v jinych zemich
dobfe se orientuje na mapé,
ukaze polohu sousednich statu
vyhleda na mapé evropské staty
a vyznamna evropska mésta
porovna svétadily a oceany podle
velikosti, popiSe podle mapy
jejich polohu na Zemi

vysvétli pojmy Evropska unie,
rozlidi znak EU, uvede nékteré
vyhody &lenstvi CR v EU

uvede néktera vyznamny globalni
(mistni, spoleCensky apod.)
problém a navrhne zpusob jeho
feSeni

- statni sprava a samosprava -
statni symboly
- armada CR

- Evropa
- vlastni zkuSenosti zaku z
cestovani do cizich zemi

- Evropa a svét

- kontinenty

- poloha a povrch Evropy

- sousedé CR a evropské staty
- rostliny a zivocichové Evropy

- Evropska unie

- evropsky ob&an, cestovani

- co daly naSe zemé& Evropé a
Evropa nam

Lidé kolem nas

Zak:

se spoluzaky ve skole a s
podporou priivodcu se U€astni
spolecnych kruhd, ve kterych se
domlouvaji pravidla chodu Skoly
uvede pfiklady, ¢im se lidé lisi a
jak |ze téchto odlisnosti vyuzit ve
prospéch celé spole¢nosti

uvede zakladni lidsk& prava a
prava ditéte

uvede pfiklady ze svého okoli, ve
kterych dochazi

uvede pfiklady ze svého okoli, ve
kterych dochazi k poruSovani
lidskych prav a demokratickych
principl

- spole€né kruhy jako modelova
situace

- zakladni lidska prava a prava
ditéte

- prava a povinnosti zakl Skoly

- pravni ochrana ob¢anu a
majetku

- podoby a projevy kultury,
kulturni instituce

- zakladni globalni problémy —
socialni, konzumni spole¢nost,
pfirodni prostiedi
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vysveétli pojem ,kultura“, na
konkrétnich pfikladech ze svého
okoli uvede rtzné podoby a
projevy kultury, uvede konkrétni
pfiklady kulturnich instituci

Lidé a ¢as

Zak:

charakterizuje svymi slovy
vyvojové etapy historie nasi
vlasti, popise zpusob Zivota lidi v
riiznych etapach historie

na konkrétnich pfikladech
porovna minulost a souCasnost
konkrétnim zpusobem vyuzije
archiv, knihovnu, sbirky muzei a
galerii jako informacni zdroj pro
pochopeni minulosti

porovna a zhodnoti na
konkrétnich pfikladech zpusob
Zivota a prace predkl na nasem

orientace v Case a €asovy fad,
uréovani ¢asu

déjiny jako ¢asovy sled udalosti
- kalendare, letopocet,
generace, rezim dne, ro¢ni
obdobi

promény zpusobu zZivota v
nasem regionu

bydleni, pfedméty denni potfeby
v historickém vyvoiji

regionalni pamatky — péce o
pamatky

lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti

Uzemi v minulosti a v sou€asnosti -
(uvede regionalni specifika)
- objasni historické divody
statnich svatk( a vyznamnych -
dnd -
- prevypravi spoluzakiim nékterou -

minulost kraje, pfedk(, domov,
vlast, rodny kraj - Staré povésti
Ceské

nejstarsi osidleni nasi viasti
Keltové na Zbraslavi
Velkomoravska fise

z povésti (vazanou na nejblizsi - Pfemyslovci
region) - Lucemburkové, Karel IV.,
- struéné charakterizuje historicky Jagellonci

Jan Hus, Jan Zizka

prvni svétova valka, vznik
C¢eskoslovenského statu

- Ceskoslovenska republika

- druha svétova valka

- komunisticka vlada, ,sametova
revoluce

pfinos vybranych vyznamnych -
osobnosti ¢eskych dé&jin (regionu, -
obce)

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

Charakteristika predmétu

Pfinasi zakim poznatky o vyznamnych pfirodnich, spole€enskych, kulturnich a historickych
okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich €innosti. Seznamuje Zaky s nejvyznamnéjSimi
osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin, integruje poznatky, dovednosti
a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho Zivota zaku s dal$imi informacemi z tisku, rozhlasu, televize,
uvadi je do souvislosti a v potfebné mife zobecnuje. Cilem je pfivést Zaky zakladni k tomu, aby si
pfirozenym zpusobem vytvofili kladny vztah ke své rodiné, Skole, obci, regionu a zemi, ve které Ziji
a soucasng, aby nabyli povédomi sounalezitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi
demokratickymi zemémi svéta. Ma za ukol vybavit Zadka dostateCné pevnymi zaklady jeho osobni a
narodni identity, a vytvofit mu podminky pro jeho pozdéjsi orientaci a uplatnéni ve spolecnosti (v
ramci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni oblasti
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Vzdé&lavaci oblast Clovék a spoleénost se vyuéuje v 6. roéniku ve dvouhodinové dotaci, v 7. - 8.

ro¢niku ve tfihodinové dotaci a v 9. ro¢niku ve dvouhodinové dotaci. Nezanedbatelna ¢ast vyuky

probiha mimo budovu Skoly — v blizkém okoli Skoly, v riznych ¢astech obce a v pfirodé. K

preferovanym formam vyuky patfi exkurze a vylety.

Oblast je primarné zaméfen na na vychovu a vzdélavani demokratickych ob&and, moralné

uvédomélych a hodnotové ukotvenych ¢&lenl spolecnosti. Obsahova provazanost témat napomaha
zakam lépe chapat jednotlivé koncepty, vytvaret si logické vazby mezi tématy a lépe si uvédomovat

souvislosti. Tematicky vychazi z déjinnych udalosti svétovych a domacich dé&jin, zasazuje

jednotlivé déjinné useky do geografického kontextu a vyvozuje z nich principy a vychodiska pro

obg&anskou vychovu. Paralelné vyuka integruje do tematickych celk(i praci s literarnimi texty. Zaci

se diky vytvofenému kontextu lépe orientuji v problematice a postupné se uéi sami nalézat

souvislosti a paralely v historii i v dneSnim svété.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V8echny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni kli¢ovych kompetenci

zaka:

1. KOMPETENCE K UCENI

e vedeme zaky k pochopeni probiraného uciva v €asovych i prostorovych souvislostech
e ucCime zaky vyhledavat a tfidit informace o historii dle zadanych kritérii samostatné ¢i ve

spolupraci s ostatnimi Zaky

e seznamujeme Zaky s obecné pouzivanymi terminy a symboly a u¢ime je davat je do

vzajemnych souvislosti

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e ucCime zaky vnimat podstatu vyznamnych historickych i sou¢asnych spolecenskych

problém v jejich souvislostech

e ucéime zaky vnimat nejrliznéjsi spolecenské problémy a porovnavat je s podobnymi i

naopak odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

e ucCime Zaky porovnavat odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni praktické zkuSenosti a

vyvozovat zavéry
e vedeme je ke spontannimu nachazeni spravné cesty k feSeni konfliktd mezi lidmi

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e ucCime zaky vystiZzné a souvisle formulovat své nazory na vyvoj spole¢nosti; umét své

nazory obhajit
e nabizime jim dostupné komunikac¢ni prostfedky a technologie
ucime 24aky pochopit potfebu vyslechnout odliSny nazor a zabyvat se jim

e ucCime je vyuzivat riznorodé zdroje informaci spoleCenského a spolecenskovédniho

charakteru

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
e ucime je diskutovat
vytvafime pozitivni atmosféru ve tfidé
umoznujeme zakum vciténi se do zivota lidi v riznych historickych obdobich
motivujeme zaky k pfijimani a ziskavani roli v riznych skupinach
vedeme je k rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost

5. KOMPETENCE OBCANSKE

e seznamujeme zaky s naSi kulturni tradici a historickym dédictvim a u€ime je chranit jej
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ucime je projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim

uc¢ime Zaky pfijimat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
ucime je respektovat presvéd&eni druhych lidi a vazit si jejich vnitfnich hodnot
vedeme je k ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété

motivujeme je k vytvareni ucty k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikiim

6. KOMPETENCE PRACOVNI

vedeme je k praci s nazornymi pomudckami

ucime je poznavani vyznamu ochrany kulturnich a historickych pamatek a motivujeme je k
podileni se na jejich ochrané

podporujeme rozvoj mysleni a nachazeni novych feSeni pfi realizaci projektu

pomahame jim nachazet zplsoby, jak vyuzivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro svj
dalsi ob&ansky rozvoj

7. KOMPETENCE DIGITALNI

podporujeme zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie k orientaci v historické realité;
vedeme zaky k tomu, aby pracovali s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny;
klademe duraz na ochranu osobnich udaju a osobnich dat zaki

vedeme zaky k zapojovani do spole€nosti a do ob&anského zZivota prostiednictvim
digitalnich technologii;

vedeme 2aky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété;
podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim
prostiedi.

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Déjepis

1.

CLOVEK V DEJINACH
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
1.1 uvede konkrétni pfiklady dalezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatku

1.2 uvede priklady zdrojl informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

1.3 orientuje se na Casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

Ucivo (U):

1.1 vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach

1.2 historické prameny historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

2.1 charakterizuje zivot pravékych sbéracl a lovc, jejich materialni a duchovni kulturu

2.2 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro lidskou spole¢nost
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Ucivo (U):
2.1 Clovék a lidska spole¢nost v pravéku
NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

3.1 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

3.2 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly souéasti svétového kulturniho
dédictvi

3.3 demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a zrod kfestanstvi

3.4 porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Ucivo (U):

3.1 nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz
3.2 antické Recko a Rim

3.3 stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomofim
KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

4.1 popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statu

4.2 objasni situaci Velkomoravskeé FiSe a vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni téchto
statnich Utvard v evropskych souvislostech

4.3 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého Clovéka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci

4 4 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede pfiklady romanské
a gotické kultury

Ucivo (U):
4.1 novy etnicky obraz Evropy

4.2 utvareni statu ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

4.3 islam a islamské fiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)

4.5 Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé
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4.6 krestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy
4.7 struktura stfedovéké spole¢nosti, funkce jednotlivych vrstev
4.8 kultura stfedovéké spoleCnosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Oc¢ekavané vystupy (OVO) - zak:
5.1 vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve
5.2 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni zivot
5.3 popise prabéh zamorskych objevd, jejich priciny a disledky

5.4 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

vrwvs

5.6 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylt a uvede priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Ucivo (U):

5.1 renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou

5.2 zadmofiské objevy a pocatky dobyvani svéta Eesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti
5.3 barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

6.1 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole€nosti

6.2 objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské revoluce a napoleonskych valek a
rozbiti starych spolecenskych struktur v Evropé

6.3 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodu

6.4 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych €asti Evropy a svéta v€etné dlsledku, ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo (U):

6.1 Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik
USA
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6.2 industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost; socialni otazka
6.3 narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého ¢eského naroda

6.4 revoluce 19. stoleti jako prostiedek fedeni politickych, socialnich a narodnostnich
probléma

6.5 politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), Ustava,
politické strany, obCanska prava

6.6 kulturni rozriznénost doby konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

7.1 na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho dasledky
7.2 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

7.3 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna

destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

7.4 na pfikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

7.5 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vniténi sociélni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

Ucivo (U):
7.1 prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dusledky

7.2 nové politické uspofadani Evropy a Gloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarskopoliticky vyvoj, socialni a narodnostni problémy

7.3 mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

7.4 druha svétova valka, holokaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odbo;j;
politické, mocenské a ekonomické dusledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

8.1 vysvétli pfi€iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou
bloku

8.2 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenskeé spoluprace

8.3 posoudi postaveni rozvojovych zemi
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8.4 prokaze zakladni orientaci v problémech sou€asného svéta
Ucivo (U):

8.1 studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych bloku reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodarské, socialni a ideologické soupefeni

8.2 vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

8.3 vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

8.4 rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét problémy sou€asnosti véda,
technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vychova k ob€anstvi:

1.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

1.1 objasni ucel dulezitych symbolt nasSeho statu a zplsoby jejich pouzivani
1.2 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

1.3 kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj k plisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

1.4 uplatnuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rznych Zzivotnich situacich

1.5 objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam

1.6 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

Ucivo (U):

1.1 nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

1.2 naSe obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a majetku

1.3 naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

1.4 kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projevd, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

1.5 lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spolenosti
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1.6 vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

1.7 zasady lidského souZiti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani

CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

2.2 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cil(, objasni
vyznam vUle pfi dosahovani cili a pfekonavani prekazek

2.3 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

2.4 popiSe, jak Ize usmérniovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlveéru

Ucivo (U):
2.1 podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;

osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené pfedpoklady, osobni
potencial

2.2 vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych
lidi

2.3 osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

3.1 rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

3.2 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazoveé pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju v
hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového
rozpoCtu domacnosti

3.3 na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

3.4 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku
placeného a pfijatého, uvede nej¢astéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

3.5 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti
deficitu
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3.6 na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH, popi$e vliv inflace na hodnotu penéz

3.7 rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede pfiklady davek a pfispévku ze statniho rozpoctu

Ucivo (U):

3.1 majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a raznymi formami vlastnictvi

3.2 penize — formy placeni

3.3 hospodareni — rozpoCet domacnosti, Uspory, investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlidnosti; vyznam dani

3.4 banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty financniho
trhu pro investovani a pro ziskavani prostfedkd

3.5 principy trzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu

CLOVEK, STAT A PRAVO
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
4.1 rozliSuje nejcastéjSi typy a formy statl a na pfikladech porovna jejich znaky

4.2 rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organt a instituci,
uvede pfiklady instituci a organ(, které se podileji na spravé obci, kraju a statu

4.3 objasni vyhody demokratického zpusobu Fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&ant

4.4 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zZivot ob&anu

4.5 pfiméfené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

4.6 objasni vyznam pravni Upravy dulezitych vztah( — vlastnictvi, pracovni pomeér,
manzelstvi

4.7 uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob€anskopravni vztahy — osobni pfeprava,
koupé, oprava Ci pronjem veci

4.8 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n&j vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

4.9 rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany ob¢anu, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ina

4.10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny &in, uvede jejich pfiklady
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Ucivo (U):

4.1 pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obéanstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

4.2 statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

4.3 principy demokracie — znaky demokratického zplUsobu rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus, vyznam a formy voleb do zastupitelstev

4.4 lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech; podkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

4.5 pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho Fadu, organy pravni ochrany
obcanu, soustava soudU; pravni norma, pfedpis, publikovani pravnich predpist

4.6 protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani v€éetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani piedpisl v silni€nim provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

4.7 pravo v kazdodennim zivoté — dllezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotiebitele; styk s ufady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNIi SVET
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

5.1 popise vliv zaclenéeni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(, uvede ptiklady prav
ob&and CR v ramci EU i moznych zpUsob jejich uplatfiovani

5.2 uvede nékteré globalni problémy sou€asnosti, vyjadii na né svlj osobni nazor a popise

5.3 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémi
Ucivo (U):
5.1 evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

5.2 globalizace — projevy, vyznamné globalni problémy

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Roé. | Vazby

Vychova k obéanstvi

6.-9. | OVO:
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Objasni Ucel dllezitych symboll naseho | vlast a vlastenectvi, stat, statni symboly, 1.1,1.2,1.3,
statu a zpUsoby jejich pouzivani. vyznamné Ceské a regionalni osobnosti, 14,15,1.6
vynalezy, pamatky
Uvédomuje si a pojmenuje specifika nase obec, region, kraj, dilezité instituce, E|J1 12.13
regionu v némz Zije. zajimava a pamatna mista, vyznamni A A
e . , 1.4,1.5,1.6,
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich 17
pamatek, pfirodnich objekt( a majetku '
Rozumi tématu nacionalismu a vlastenectvi, nacionalismus, extrémni
vlastenectvi, rozliSuje jejich projevy. nacionalismus
Kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi sv(j postoj k média a jejich role ve spole¢nosti
pusobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi. Umi metody RWCT
vyuzivat rizna média jako zdroje .
informaci. Umi rozpoznat davéryhodnost | medialni zanry
zdroju. Vyhledava a tfidi informace a na ] .
zakladé jejich pochopeni, propojeni a zprava, komentar, reklama, ...
systematizace je efektivné vyuziva
v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a
praktickém zivoté.
Uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a respektujici komunikace, pravidla
kpmurj|kace v rLizr_mych 2|vo’tn|§:h . slusného chovani, zaklady etiky, OoVO:
situacich. Uplatriuje adekvatni zptsoby mezilidské vztahy 2122923
chovéni a ochrany v modelovych T e e
situacich ohrozeni, nebezpedi i nase skola - souziti ve $kole 2.4
mimoFadnych udalosti u:
podobnost a odli$nost lidi, kulturni 21,2.2,2.3
objasni potfebu tolerance ve spole€nosti, | odliSnosti - chovani, mysleni, jednani v
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné rznych kulturach, ovlivnéni kultury
nazory, zajmy, zpusoby chovani a historickym vyvojem
myélsni’lidi, zaujima tolerantni postoje k menginy a vétsinova spolecnost,
mensinam postaveni muz( a Zzen, LGBTQ komunita,
rozpoznava netolerantni, rasisticke, extremismus, xenofobie, ...
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidské nesnasenlivosti
osobnostné socialni rozvoj, zivotni cile,
Reflektuje svoje silné a slabé stranky pfi | Zivotni plany, hledani uplatnéni v Zivote,
vybéru svych cilt a jejich dosahovani.. hodnotovy systém
PopiSe, jak Ize usmériovat a kultivovat o
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet mnohacetna inteligence
osobni pfednosti, pfekonavat osobni e s ..
nedostatky a péstovat zdravou nejcastejSi percepcni stereotypy
sebedlveéru. Rozviji svou autenticitu.
RozliSuje a porovnava rtzné formy majetek, vlastnictvi — formy 6.-9. | OVO:
vlastnictvi, véetné dudevniho vlastnictvi, vlastnictvi; hmotné a dudevni ro¢ 3.1,3.2, 3.3,
a zpUsoby ochrany, uvede jejich priklady. | vlastnictvi, jejich ochrana; 3.4, 3.5, 3.6,
3.7
Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, | hospodareni s penézi, majetkem a
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi riznymi formami viastnictvi placeni; u:
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, | rozpocCet rodiny, statu; dané, hospodareni gl gg 3.3,

zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti, objasni princip

— rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing;
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vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoc¢tu domacnosti.

Na pfikladech ukaze vhodné vyuziti
riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob&andm nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a pfijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit.

Uvede a porovna nejobvyklej$i zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a
zpusoby kryti deficitu.

Na pfikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz.

RozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji
pfijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede pfiklady
davek a prispévkl ze statniho rozpodtu.

formy placeni

banky a jejich sluZzby — aktivni a
pasivni operace, uro¢eni,pojisténti,

produkty finanéniho trhu pro investovani
a pro ziskavani prostredku;

principy trzniho hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu

hospodareni statu - pfijmy a vydaje
statni davky a pfispévky

RozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy statt a
na pfikladech porovna jejich znaky.

RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organu a
instituci, uvede pfiklady instituci a
organd, které se podileji na spravé obci,
kraju a statu - objasni vyhody
demokratického zpUsobu Fizeni statu pro
kazdodenni zZivot ob&and.

Vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob&anu.

Pfiméfené uplatfiuje sva prava véetné
prav spotfebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnosti ob&ana pfi zajisStovani
obrany statu.

znaky statu, typy a formy statu;
statni obéanstvi CR, Ustava CR,

slozky statni moci

statni sprava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

principy demokracie

znaky demokratického zpusobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus;

vyznam a formy voleb do zastupitelstev
ucast ve volbach

lidska prava — zakladni lidska prava,
prava ditéte, jejich ochrana; uprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana,
diskriminace

OVO:
41,42,4.3,
44,45, 4.6,
4.7,4.8,4.9,
410, 4.11

U:
41,4.2,4.3,
44,45, 4.6,
4.7
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Objasni vyznam pravni Upravy dudlezitych
vztahU — vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi.

Provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dusledky, uvede pfiklady
nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy — osobni
preprava; koupé, oprava Ci pronajem
vé&ci.

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani.

RozliSuje a porovnava ukoly organi
pravni ochrany ob¢an(, uvede pfiklady
jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢ind.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
priklady.

korupéniho jednéani

pravni fad Ceské republiky

vyznam a funkce pravniho fadu, organy
pravni ochrany ob¢&an, soustava soudu;
pravni norma, pfedpis, publikovani
pravnich predpisu

protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani v€etné korupce,
trestni postizitelnost; porusovani predpist
v silniénim provozu, poruSovani prav k
dusevnimu vlastnictvi;

pravo v kazdodennim zivoté - dulezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici; zakladni prava spotfebitele;
styk s ufady

Popise vliv zaglenéni CR do EU na evropska integrace — podstata, vyznam, 6.-9. [ OVO:
kazdodenni Zivot ob&ant, uvede pfiklady | vyhody; Evropska unie a CR ro¢ 51,5.2,53
prav ob&ant CR v ramci EU i moznych
zpUsobd jejich uplatfiovani u:
o . . ] ] 51,5.2
Uvede nékteré vyznamné mezinarodni mez!ngrodm’ spoluprace, vyznamne
. mezinarodni organizace
organizace
Objasni souvislosti globalnich a lokélnich
problémii, uvede priklady moznych projevy globalizace, vyznamne globalni
projevd a zpGsob( Fedeni globalnich problémy
problému na lokalni drovni — v obci,
regionu
] B . politické proudy (konzervativismus,
N’a vybrgnyc.l? pr’|kladech demonstruje liberalismus, demokratismus,
zakladni politické proudy. socialismus)
Déjepis
Zformuluje vlastnimi slovy, co je to historie a prehistorie, archeologie 6.-9. | OVO:
historie a proc je dllezité zabyvat se 11,1.2,1.3
historii. Uvede pfiklady, kdy se lidstvo z vyznam zkoumani dé&jin, historické
historie nepoucilo. prameny - pisemné a nepisemné u:
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Uvede konkrétni priklady zdroju a vyuziti pramenu a jejich interpretace 1.1,1.2
pramen( historického poznani.
Samostatné a kriticky pracuje se zdroji a
metodami historického badani. Podle
svych moznosti pfinese na ukazku
konkrétni historicky material (mince,
knihy, listiny) a okomentuje moznost
jejich vyuziti pro historické badani.
Orientuje se na ¢asové ose a v
historickych mapach. Hlavni historické historicky ¢as a prostor
epochy sefadi chronologicky. Oznadi na
Casove ose rok 0.
Charakterizuje zivot pravékych shéracl a | ¢lovék a lidska spolenost v pravéku, 6.-9. [ OVO:
lovc, jejich materialni a duchovni lovci a sbéraci, poCatky zemédélstvi, 21,22
kulturu. pravéké vynalezy, nastroje a kultura,
Uvede pfiklady, jak pravéky Clovék postaveni a role zen a muzl v pravékych u:
zasahoval do pfirody. PopiSe vznik a kulturach, migrace ¢lovéka, vliv na 2.1
z&kladni rysy neolitického zemé&délstvi. pfirodu, zpracovani kovu.
Nastini proces migrace lidského druhu.
Rozpozna souvislost mezi pfirodnimi nejstarsi starovéké civilizace, jejich 6.-9. | OVO:
podminkami a vznikem prvnich velkych ptirodni podminky, prace s historickymi 3.1,3.2, 3.3,
zemédélskych civilizaci. Vlastnimi slovy mapami starovékych civilizaci, lidé méni 3.4
objasni pusobeni ¢lovéka na pfirodu a pfirodu, klimatické souvislosti
krajinu. u:
3.1,3.2,33
Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, , i s
které se staly soucasti svétového kulturn’| odk’az staroveky’c h CNI!IzaCI )
. M _ . hmotné a pisemné pamatky, vliv
kulturniho dédictvi. Svymi slovy popiSe .y -
. . . S .. antického poznani
zakladni rozdily ve zpusobu Zivota ve
stfedovéku a dnes. vlastnimi slovy
formuluje pfinos starovékych myslitel(l a
vynalezcl pro dnesni svét.
Demonstruje na konkrétnich pfikladech nejvyznamnéjsi centra anticke kultury,
pinos antické kultury a zrod kiestanstvi | Prace s mapou antického Recka a Rima,
polyteisticka nabozZenstvi a zrod
kifestanstvi
Porovna formy vlady a postaveni F?rma Vléij v avn tice’. Styky antické.ho'
. , L L Stfedomofi se stfedni Evropou. Anticka
spole€enskych skupin v jednotlivych .
demokracie.
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie a porovna ji s dnesnimi
demokratickymi principy.
PopiSe podstatnou zménu evropské vznik stfedovéké spoleCnosti - feudalni 6.-9. | OVO:
situace, ktera nastala v diisledku principy a jejich fungovani, novy etnicky 4.1,4.2,43,
pFichodu novych etnik, christianizace a obraz Evropy, kiestanstvi, utvareni statd 4.4
vzniku statd. Charakterizuje kiestanstvi. | V€ vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a u:
4.1,4.2,4.3,
4.4,45,4.6,
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jejich specificky vyvoj, islam a islamské 4.7
PopiSe vznik statd slovani. Objasni fiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)
situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj .
Geského statu a postaveni téchto statnich | S@mova fise, Velka Morava a Cesky stat,
utvard v evropskych souvislostech. jejich vnitfni vyvoj a postaveni v Evropé,
Zanese na Gasovou osu vyznamné Pfemyslovci, Lucemburkové, rozvoj statu
udalosti narodnich d&jin. za Karla IV., prace s mapou stfedovéké
Evropy
Vymezi ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢Elovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci. Posoudi kifestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové
kfizové vypravyjako moceriské i kulturni | vypravy
setkani kfestanského a islamského
svéta. vyvoj nejvyznamnéjsich evropskych statl
ve stfedovéku
llustruje postaveni jednotlivych vrstev . L . )
. e N . .. struktura stfedovéké spolecnosti, funkce
stfedovéké spole€nosti, uvede pfiklady ) .
. . L jednotlivych vrstev
romanské a gotické kultury.
romanska kultura, gotika, vzdélanost ve
stfedovéku
Vysvétli znovuobjeveni antického idealu | renesance a humanismus, anticky a 6.-9. [ OVO:
&lovéka, nové myslenky Zadajici reformu | renesancni ideal Clovéka, kritika cirkve, 5.1,5.2,5.3,
cirkve. reformace 54,5556
o, o ) husitstvi, mistr Jan Hus, znak kalicha, U:
Vymezi vyznam husitské tradice pro husitské valky a jejich dasledky 51,52 53,
Cesky politicky a kulturni zivot. 5.4
zamorské objevy a pocatky dobyvani
PopiSe prubéh zamorskych objevd, jejich | svéta, kolonializmus, otroctvi, poznavani
priciny a disledky. svéta, stfety civilizaci
Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti,
Objasni postaveni éeského statu v cesta Ceskeho statu pod nadvladu
podminkach Evropy a jeho postaveni Habsburkd
uvnitf habsburské monarchie. o . 3
tficetileta valka, pfiCiny a dasledky,
Objasni piciny a dasledky vzniku protestantstvi, katolictvi, islam
tficetileté valky a posoudi jeji disledky. baroko, osvicenstvi
Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styld a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek.
Vysvétli podstatné ekonomické, socialni, | industrializace a jeji disledky pro 6.-9 [ OVO:
politické a kulturni zmény ve vybranych spolecnost; socialni vrstvy a jejich 6.1,6.2, 6.3,
zemich a u nas, které charakterizuji postaveni ve spole¢nosti; narust 6.4
modernizaci spole¢nosti. vSeobecné vzdélanosti, rozdilna
ekonomicka a spoleCenska uroven u:
evropskych statt a USA 6.1,6.2,6.3,
6.4, 6.5, 6.6,
6.7
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Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzskeé revoluce a napoleonskych
valek a rozbiti starych spolecenskych
struktur v Evropé. Vlastnimi slovy popise
promény forem statniho zfizeni.

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého Ceského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu, s pouzitim atlasu
premysli o rozpornosti narodnostniho a
politického uspofadani Evropy, uvede
priklady narodd, které neziji ve vlastnim
staté a jsou ovladany jinymi narody
(hleda podobné priklady i v souc¢asnosti a
nedavné minulosti)

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych &asti Evropy a svéta veetné
dasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu
a svét; vznik USA, promény forem
statniho zfizeni (monarchie, republika,
diktatura) a jejich porovnani s dnesnimi
modely.

narodni hnuti velkych a malych narodu;
utvareni novodobého Ceského naroda,
emancipace ¢eského naroda v
habsburské monarchii, rozdilné hranice
statd a narodu, pravo na sebeurceni,
Ustava, politické strany, ob&anska prava

kulturni rozriznénost doby, vyspélé a
zaostalé staty, kolonialni obchod,
kolonialni mocnosti, konflikty mezi
velmocemi, vynalezy, vynalezci a
technicky pokrok

Na pfikladech demonstruj zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky. Stru¢né popise pficiny, prabéh
a dasledky prvni svétové valky.

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéma.

Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

Na prikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitfni
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi.

Stru¢né popise pficiny, prabéh a
dusledky druhé svétové valky a zapojeni
Cechii do boje proti nacismu.

prvni svétova valka jeji politické, socialni
a kulturni pfi¢iny a dlsledky, klady a
zapory technického rozvoje, vale¢né
fronty, prabéh a klic¢ové udalosti prvni

svétové valky, €s legie

svét po prvni svétové valce, nové
politické uspofadani Evropy a uloha USA
ve svété; mezinarodné politicka a
hospodarska situace ve 20. a 30. letech;
totalitni systémy — komunismus,
faSismus, nacismus - dUsledky pro
Ceskoslovensko a svét; demokratické
systémy

Svétova hospodarska krize a nastup
extrémnich sil, antisemitismus, rasismus,
nacismus, xenofobie - jejich znaky a
projevy, nesluditelnost s demokratickymi
hodnotami

vznik CSR Ceskoslovenska, jeji jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socialni a
narodnostni problémy

Druha svétova valka, Protektorar Cechy
a Morava, ¢eskoslovensky odboj,
holokaust, situace v naSich zemich,
domaci a zahraniéni odboj, diisledky

OVO:
71,7.2,7.3,
74,7.5

U:
71,7.2,7.3,
7.4
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valky, povale¢né usporadani, snaha o
obnovu samostatnéh zidovského statu

Vysvétli pfiCiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede pfiklady
stfetavani obou blokd.

Vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské
a politické divody euroatlantické
hospodafské a vojenské spoluprace.

Objasni priciny povale€ného vyvoje a
sméfovani ke komunistickému zfizeni v
CSR. Vlastnimi slovy popie situaci v
komunistickém Ceskoslovensku a jeji
promény v ¢ase az do padu komunismu v
roce 1989.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.

Prokaze zakladni orientaci v problémech
souCasného svéta. Vyjadfuje se k
historickému kontextu nékterych
soucasnych problému doma i ve svété.

Zhodnoti klady i zapory rozvoje védy a
techniky po druhé svétové valce, vyjadfi
svUj nazor na promény a dopady
vzdélavani, zaujme vlastni postoj ke
konzumerismu

rozdéleny a integrujici svét, OSN,
studena valka, rozdéleni svéta do
vojenskych blok{ reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarske,
socialni a ideologické soupefeni, SSSR,
sovétské satelity, perestrojka, vnitini
situace v zemich vychodniho bloku ;
dekolonizace v tfetim svété

CSR v letech 1945-1948, potinorovy
vyvoj, totalitni viada KSC, pokus o
reformu v roce 1968, perestrojka,
normalizace, protikomunisticka
rezistence, listopad 1989, pad
komunistického reZimu, vznik CR

rozpad kolonialniho systému, situace v
tzv. Tfetim svété,

problémy sou€asného svéta - politicke,
socialni, narodnostni, ekonomickeé,
ekologické; globalni problémy lidstva;
valecné konflikty sou€asnéha svéta v
historickém kontextu

véda, technika a vzdélani jako faktory
vyvoje; sport a zabava

OVO:
8.1, 8.2, 8.3,
8.4

U:
8.1,8.2,8.3,
8.4,8.5,8.6

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda

Charakteristika oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clov&k a pFiroda se opira o vybrané poznatky réiznych pfirodovédnych obort a
svym pojetim sméfuje k ziskani takovych zadoucich dovednosti a védomosti, které zakiim umozni
dale aktivné poznavat pfirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny svét, ve kterém Clovék pracuje a Zije. Vede
Z2aky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho

prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a pFiroda se vyuduje v 6. - 9. roéniku ve pétihodinové dotaci.
Nezanedbatelna ¢ast vyuky probiha mimo budovu Skoly — v blizkém okoli Skoly, v riznych &astech
obce a v pfirodé. K preferovanym formam vyuky patfi exkurze a vylety.
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Obsahova provazanost témat napomaha zakum lépe chapat jednotlivé koncepty, vytvaret si
logické vazby mezi tématy a lépe si uvédomovat souvislosti. Integrované bloky nabizeji také
moznost se k ucivu vracet v momentech, kdy jsou zaci na jeho absorpci Iépe pfipraveni, mohou se
k nému vztahovat prostfednictvim jinych predmétu a Skolnich projektu. Oblast vytvafi velky prostor
pro experimentalni a zaZitkovou vyuku, na kterou nasledné navazuje prace s teorii a abstrakci
jednotlivych obord.

Vychovné a vzdélavaci strategie

V8echny zasadni postupy, které povedou v daném predmétu k utvareni kli¢ovych kompetenci

zaka:

1. KOMPETENCE K UCENI

umoznit zakiim osvoijit si strategie u¢eni a motivovat je pro celozivotni u€eni

podporujeme samostatnost a tvofivost.

podporujeme rizné pfijatelné zplsoby dosazeni cile.

ve vyuce se zaméfujeme prioritné na aktivni dovednosti, u€ivo pouzivame jako prostfedek
k jejich ziskani.

ve vyuce zietelné rozliSujeme zakladni a doplfujici ucivo.

u€ime praci s chybou.

ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

jdeme prikladem — neustale si dalSim vzdélavanim rozsifujeme svij pedagogicky obzor.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

vyZadujeme pouzivani odborné terminologie

vedeme rdznymi metodami k osvojeni si obecné uzivanych zemépisnych termind, symbol(
a znak

vedeme zaky k samostatnému mérfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych
informaci

podporujeme nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

vedeme zaky k porovnavani odbornych nazvu, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych
zkuSenosti o chemickych latkach, jejich vilastnosti, pouzivani, chemizaci pramyslu a jeho
vlivu na zivotni prostfedi i zdravi lidi

nabadame zaky k samostatnému pozorovani chemickych déji a vlastnosti latek, provadéni
experimentu i feSeni praktickych ukolu, v€etné vyhodnocovani vysledkd svého pozorovani,
vyvozovani zavéru a souvislosti

predkladame zakim dostatek namétl k samostatnému uvazovani, feSeni ukolU a hledani
stavajicich i objevovanim novych souvislosti v ramci zdravi a jeho ochrany,

bezpecnosti prace, environmentalni vychovy a globalizace

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazoru druhych, na
diskuzi

vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

zadavame takové ukoly, pfi kterych se Zaci snazi o nalezeni problému, formulace, hledani a
zvoleni postupu k jeho FeSeni a vyhodnoceni ziskanych dat

podporujeme u zaku nalezeni riznych variant feSeni ukoll v praxi

nabizime zakum dostatek moznosti k porozuméni textl, vzorcl, schémat i obrazovych
materialu, souvisejicich se stavbou atomu, molekul, prvkl, smési, slou€enin a chemickymi
technologiemi vyrob i pfirodnich jevu

umoziiujeme zakim poznavat zakladni chemické znacky, vzorce, rovnice, R-véty, S-véty a
pouzivané symboly na etiketach chemickych vyrobku
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vedeme 2aky k formovani vlastniho nazoru na problematiku pouzivani pfirodnich a uméle
vytvorenych latek, zvlasté pak zdravi ohrozujicich vyrobkd, jedu, ziravin, drog a omamnych
latek. V&etné vyrobkl bézné pouzivanych v domacnostech na bazi chemickych technologii
podporujeme obhajeni vlastniho nazoru na recyklaci, chemizaci, pouzivani navykovych
latek, vyuZiti netradi¢nich biotechnologii a jaderné energie

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

vyuzivame skupinového vyucovani k vedeni zakd ke spolupraci pfi feSeni probléma
navozujeme situace k posileni sebedlveéry zaku, pocitu zodpovédnosti a ochoté pomoci
navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého
¢lovéka a budou rozvijet pozitivni sebed(ivéru a védomi vlastnich moznosti

ovliviiovani nejen svého zdravi, ale i zdravi celé zemékoule

vytvarime dostatek pfikladu k poznani potfeb a vzajemného respektu vSech lidskych
jedincu, narodnosti i stata.

5. KOMPETENCE OBCANSKE

seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi
preferujeme znalost zakladnich principli environmentalni problematiky a rozhodovani se v
zajmu ochrany pfirody

vedeme zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdrojl, k ochrané zZivotniho prostiedi

podnécujeme zaky k upfednostfiovani obnovitelnych zdroji energie ve svém osobnim
Zivoté

nabizime zakdm dostatek pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti se
zdravim a ochranou zivotniho prostfedi. A to v&etné feSeni modelovych situaci a jejich
vlastnich zkusenosti z béZného Zivota, kdy se jednalo o ochranu vod, ovzdusi a
bezpelnost pfi praci s chemikaliemi

dostate¢né varujeme pfed zneuzivanim tisfiovych linek (Iékafské pomoci, policie, hasici)
vedeme zaky k ocenéni pomoci mezi staty vzhledem ke strategickym energetickym
zasobam a nutnosti spoluprace (ropovod, plynovod, elektrifikace, ulozisté jadernych
odpadu)

6. KOMPETENCE PRACOVNI

vedeme Kk Ucté a ochrané zivotniho prostredi

vedeme k dodrzovani fadu v chranénych oblastech, zoologickych a botanickych zahradach,
muzeich apod.

nabizime dostatek moznosti k nacviku praktickych dovednosti pfi zachazeni s
chemikaliemi, laboratornim nacinim, pomuickami, obsluhou jednoduchych aparatur a
pfistroja

vedeme k osvojeni si dovednosti spojenych s provadénim jednoduchych chemickych
pokusu, pozorovanim vlastnosti latek pfi chemickych reakcich &i vysvétlovani chemickych
d&ju

davame moznost prohloubit teoretické znalosti praktickym skladanim stavebnic a modeld,
abychom usnadnili pochopeni principli vazeb atomu v molekule, odvozovani derivatd,
struktury makromolekul

umoznujeme poznavani zasad bezpecnosti prace s chemikaliemi, zejména bézné
prodavanymi hoflavinami, Ziravinami, zdravi $kodlivymi a jedovatymi latkami.

7. KOMPETENCE DIGITALNI

vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi Cinnostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;
seznamujeme 24Ky s rlznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi;
klademe duraz na bezpecénou a efektivni komunikaci zaka a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété
vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jev
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podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani namérenych dat
vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zaznamud experimentd a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jevu

ucime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuziti pfi vzdélavan

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Prirodopis

1.

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

1.1 rozli§i zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismu

1.2 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

1.3 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zZivoté
1.4 uvede na prikladech z bézného zivota vyznam vir( a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
Ucivo (U):

1.1 vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota

1.2 dédi¢nost a proménlivost organismul — podstata dédi¢nosti a pfenos dédic¢nych
informaci, gen, kfizeni

1.3 viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
BIOLOGIE HUB
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

2.1 rozpozna nase nejznameéjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku

Ucivo (U):

2.1 houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy

2.2 houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zadsady sbéru, konzumace a prvni pomoc
pfi otravé houbami

2.3 liSejniky — vyskyt a vyznam
BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
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3.1 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od buriky pfes pletiva az k
jednotlivym organim

3.2 vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

3.3 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢l a atlasu

Ugivo (U):

3.1 anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych &asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

3.2 fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, rastu, rozmnozovani
3.3 systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupct béznych druhd fas,
mechorostl, kapradorostu (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupct

3.4 vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

4.1 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych zZivogichl a vysvétli funkci
jednotlivych organ

4.2 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€ichu, uréuje vybrané zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

4.3 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocicht v pfirodé, na
pfikladech objasni jejich zplsob zivota a pfizplsobeni danému prostiedi

4.4 zhodnoti vyznam zivod&ich( v pfirodé i pro ¢lovéka; uplathuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se ZivoCichy

Ugivo (U):

4.1 stavba téla, stavba a funkce jednotlivych €asti téla — Zivoc€iSna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobuné&né a mnohobunécné, rozmnozZovani

4.2 vyvoj, vyvin a systém zivocichud — vyznamni zastupci jednotlivych skupin zZivogichl —
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

4.3 rozSiteni, vyznam a ochrana zivo€ichu — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci zivocichy, chov domestikovanych zZivoc&ichd, zivogisna
spole€enstva

4.4 projevy chovani zivo€icht
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5. BIOLOGIE CLOVEKA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

5.1 ur€i polohu a objasni stavbu a funkci organti a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

5.2 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
5.3 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

5.4 rozliduje pFiciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence
a lécby

Ucivo (U):

5.1 fylogeneze a ontogeneze &lovéka — rozmnozovani ¢lovéka

5.2 anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylu€ovaci a

rozmnozovaci, fidici), vys8i nervova €innost

5.3 nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi IéCeni
béZnych nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie

6. NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

6.1 rozpozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

6.2 rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju, v€etné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

6.3 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

Ucivo (U):

6.1 Zemé — vznik a stavba Zemé

6.2 nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupcu, urcovani jejich vzorki

6.3 vnéjsi a vnitfni geologické procesy — pfi€iny a dasledky
6.4 pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam pudy

6.5 vyvoj zemskeé kury a organismU na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organism a jejich pfizplsobovani prostredi
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6.6 podnebi a poc€asi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na ¢lovéka

6.7 mimofadné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy — pfiCiny vzniku mimoradnych udalosti,
pfirodni svétové katastrofy, nej¢ast&jSi mimoradné pfirodni udalosti v CR (povodné, vétrné
boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

7.1 uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

7.2 na pfikladu objasni zakladni princip existence Zivych a nezivych sloZek ekosystému

7.3 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich Fetézcu v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

7.4 uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka na zZivotni prostfedi

Ucivo (U):

7.1 organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace, spole€enstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce,

rovnovaha v ekosystému

7.2 ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna
uzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

8.1 aplikuje praktické metody poznavani pfirody
Ucivo (U):

8.1 praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednoduSené urCovaci kli€e a atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Ro¢. | Vazby
Pfirodopis
Rozlisi zakladni projevy a podminky vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivotaa | 6. - 9. | OVO:
Zivota, orientuje se v daném prehledu jeho vyznam; vyziva, dychani, rast, 1.1,1.2,1.3,
vyvoje organisma. rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; 1.4
nazory na vznik zivota
Na obrazku popise zakladni bunécné buriky, pletiva, tkang, organy, organové u:
organely a objasni jejich vyznam. soustavy 1.1,1.2,13
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Hierarchicky sefadi bunfky, pletiva/tkang,
organy, organoveé soustavy.

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti. Uvede
pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté.

Uvede na pfikladech z bézného zivota
vyznam vir(l a bakterii v pfirodé i pro
Clovéka.

pohlavni a nepohlavni rozmnozovani,
dédi¢nost a proménlivost organismu —
podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych
informaci, gen, kfizeni

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a houby bez plodnic — zakladni 6.-9. | OVO:
jedovaté houby s plodnicemi a porovna je | charakteristika, pozitivni a negativni vliv 2.1
podle charakteristickych znaku na Clovéka a zivé organismy, houby s
plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, u:
zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc 21,22,23
pfi otravé houbami
Odvodi na zakladé pozorovani usporadani | anatomie a morfologie rostlin — stavbaa | 6.-9. | OVO:
rostlinného téla od buriky pfes pletiva az | vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssSich 3.1,3.2,33
k jednotlivym organtm. rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod); fyziologie rostlin — zakladni uU:
Vysvétli princip zakladnich rostlinnych principy fotosyntézy, dychanti, ristu, 3.1,3.2,3.3,
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi | 0Zmnozovani system rostlin — 3.4
pé&stovani rostlin . poznavani a zafazovani danych zastupct
bé&znych druhu fas, mechorost,
RozliSuje zakladni systematické skupiny kaprad’prostu (plavuné, preshcky,
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce kapradiny), n?hosem_enn.ych a L.
S rexe o krytosemennych rostlin (jednodéloznych
pomoci klicu a atlasu. e o .. i
a dvoudeéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodarsky vyznamnych zastupcu;
Pozorovanim v pfirodé se snazi odkryt . P y.vyz. - yen 2 l_Jp "
., + L, . vyznam rostlin a jejich ochrana;
rozdily ve stavbé rostlinného téla v f e e . .
. ) ) R pozorovani v pfirodé, prace s uréovacimi
souwvslolstl s podminkami obyvaného KIici a atlasy
prostredi.
Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu stavba téla, stavba a funkce jednotlivych | 6. -9. | OVO:
vybranych Zivocich( a vysvétli funkci ¢asti téla — Zivocisna burika, tkané, 41,4.2,4.3,
jednotlivych organd. organy, organoveé soustavy, organismy 4.4
jednobunééné a mnohobunécné,
RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny rozmnozovani U:
ZivoCichd, urcuje vybrané Zivocichy, L e er e 4.1,4.2,4.3,
VYVOj, vyvin a systém Zzivodicht — 4.4

zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v pfirodé, na
pfikladech objasni jejich zplisob Zivota a
prizplsobeni danému prostredi.

vyznamni zastupci jednotlivych skupin
Zivocichl — prvoci, bezobratli (Zahavci,
plosténci, hlisti, mékkysi, krouZkovci,
Clenovci), strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

rozSifeni, vyznam a ochrana Zivocichu —
hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
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Zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro
Clovéka; uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy. Je si
védom potfeby ochrany ohrozenych
druhd.

zivocichy, chov domestikovanych
Zivocich(, zivocisna spolecenstva;
etologieprojevy - chovani zivogich,
chranéné a ohrozené druhy zivocich(

Uréi polohu a objasni stavbu a funkci anatomie a fyziologie — stavba a funkce 6.-9. | OVO:
organu a orgdnovych soustav lidského jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, 5.1,5.2,5.3,
téla, vysvétli jejich vztahy. organoveé soustavy (opérna, pohybova, 54
obé&hova, dychaci, travici, vyluCovaci a
rozmnoZovaci, fidici) - zakladni stavba a u:
funkce organd; vy$si nervova &innost; 5.1,5.2,5.3
Orientuje se v zakladnich vyvojovych o . .
i L. . fylogeneze &lovéka - zafazeni do
stupnich fylogeneze Clovéka. Zaradi systému Zivogichd, charakteristické lidské
clooveka ‘?0 syste[nu Z'YOCISne risea znaky, zakladni vyvojové stupné Clovéka,
zdlvodni toto zarazeni. porovnani s lidoopy
Objasni vznik a vyvin nového jedince od ontogeneze €lovéka — rozmnozovani
poceti az do stafri. Clovéka (pohlavni soustava a jeji organy),
téhotenstvi, porod, vyvojova obdobi
lidského jedince od détstvi po stafi a smrt
e - _ nemoci, Urazy a prevence — pficiny,
R?vzh?we prlcmy’, prlpadr]e 'prlz,naky I pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi
béznych nemoci a uplatfiuje zdsady jejich | .~ 0" e
L IéCeni béZnych nemoci; zavazna
prevence a |échy. . o e .
poranéni a zivot ohroZujici stavy,
epidemie - zasady boje proti Sifeni
nakazlivych onemocnéni, prevence
onemocnéni a Urazu, zasady dusevni
hygieny
Rozpozna podle charakteristickych nerosty, mineraly a horniny — vznik, 6.-9. | OVO:
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky 6.1,6.2,6.3
pouzitim uréovacich pomticek. Vysvétli | vyznam a vyuZiti zastupcu, uréovani
rozdil mezi horninou a mineralem. jejich vzorku U
6.1,6.2,6.3,
Rozliuje disledky vnitinich a vngjsich | YNSIST @ vnitini geologicke procesy — 6.4,6.5,6.6,
priciny a disledky putdy — sloZeni, 6.7

geologickych déjl, vcetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody.

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj riznych ekosystémdi a
charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pred nimi.

vlastnosti a vyznam pldy

Zemé — vznik a stavba Zemé, vyvoj
zemskeé kliry a organismud na Zemi —
geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismu a jejich
pfizplsobovani prostredi

podnebi a po€asi ve vztahu k Zivotu —
vyznam vody a teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju,
ohrozeni pud, vyznam jednotlivych vrstev
ovzdu§i pro Zivot, vlivy znecisténého
ovzdu$i a klimatickych zmén na Zivé
organismy a na Clovéka, sklenikovy efekt,
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mimoradné udalosti zplsobené
prirodnimi vlivy — pficiny vzniku
mimoradnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejCastéjSi mimoradné
pfirodni udalosti v CR (povodné, vétrné
boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi) a
ochrana pfed nimi

Uvede priklady vyskytu organisma v organismy a prostfedi — vzajemné vztahy | 6. -9. | OVO:
urcitém prostredi a vztahy mezi nimi. mezi organismy, mezi organismy a 71,7.2,7.3,
prostfedim 7.4
Na pfikladu objasni zakladni princip L . |
existence zivych a nezivych slozek typy Sf)uz't' orgawnlsmu,’popu %C,e’ u:
. spoleCenstva, pfirozené a umélé 71, 7.2
ekosystému. , '
ekosystémy,
Vysvétli podstatu jednoduchych potravni Fetézce, rovnovaha v
potravnich fetézct v riznych ekosystému
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.
vliv ¢lovéka na zivotni prostfedi - kladny i
Uvede piklady kladnych i zdpornych viivii | Zaporny, historicky kontext ochrany
¢lovéka na zivotni prostiedi. Vyjadfi sv(j prlrocjy, ’ochrana' p’rlrody a Z'VOtr“.'_’O
nézor na vyznam ochrany pfirody pro prostfedi — globalni problémy a jejich
budoucnost feSeni, chranéna uzemi, pfirodni
bohatstvi a hodnota zZivych organism,
ohrozené druhy rostlin a zivogicha,
ohroZené biotopy
Aplikuje praktické metody poznavani praktické metody poznavani pfirody — 6.-9. | OVO:
pfirody, ovlada praci s lupou, optickym pozorovani lupou a mikroskopem 8.1
mikroskopem, dalekohledem a dal$imi (pfipadné dalekohledem), zjednodusené
pozorovacimi pomdckami. Pfirodni uréovaci kli¢e a atlasy, zaloZeni herbare U:
a sbirek, terénni vyzkum, laboratorni 8.1

materialy pozoruje a zkouma v terénu i
laboratofi. Vyuziva ur€ovaci atlasy a klice.

experimenty a praktika

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Zemépis:

1. GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

1.1 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratl, z grafli, diagram, statistickych a dalSich

informacnich zdroju

1.2 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou

terminologii

Ucivo (U):

142




8i

Zakladni Skola Vlasenicky dvar
1.1 komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dilezité
body, vyrazné liniové (Carové) utvary, ploSné utvary a jejich kombinace: sit&, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly, smluvené
znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informacni
geograficka média a zdroje dat

1.2 geograficka kartografie a topografie — glébus, méfitko globusu, zemépisna sit,
poledniky a rovhobé&zky, zemépisné soufadnice, ur€ovani zemépisné polohy v zemépisné
siti; méfitko a obsah plani a map, orientace pland a map vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cvi€eni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tiSténé i elektronické
podobé

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

2.1 prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé&, zhodnoti disledky pohyb(i Zemé
na zivot lidi a organismu

2.2 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

2.3 porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

Ucivo (U):

2.1 Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy ¢as, datova hranice, smluveny ¢as

2.2 krajinna sféra — prirodni sféra, spoleCenska a hospodarska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

2.3 systém pfirodni sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka (Sifkova)
pasma, vySkoveé stupné

2.4 systém pfirodni sféry na regionalni urovni — pfirodni oblasti
REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

3.1 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych Kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

3.2 porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole€enskeé,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilu, ocean(, vybranych makroregionu svéta a vybranych (modelovych) statl

3.3 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a
co je pfi€inou zasadnich zmén v nich

Ucivo (U):

143



8i

Zakladni Skola Vlasenicky dvar
3.1 svétadily, oceany, makroregiony svéta — ur€ujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméra s ddrazem na vazby a

souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

3.2 modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni, spoleéenské, politické,
hospodaiské a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
4.1 posoudi na pfiméFfené urovni prostorovou organizaci svétové populace

4.2 posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

4.3 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétoveé surovinové a energetické zdroje

4.4 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodarskych aktivit

4.5 porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych a
odliSnych znaku

4.6 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Ucivo (U):

4.1 obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

4.2 globaliza¢ni spole€enské, politické a hospodaiské procesy — aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské poméry soucasneho svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

4.3 svétové hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, tzemni délba prace,
ukazatele hospodafského rozvoje a Zivotni urovné

4.4 regionalni spoleenské, politické a hospodarské utvary — porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti statll, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni a
periferni hospodarské oblasti svéta; politicka, bezpeénostni a hospodaiska seskupeni
(integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

. ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

5.1 porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin

5.2 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)
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5.3 uvadi na vybranych pfikladech zavazné dlsledky a rizika pfirodnich a spolecenskych
vlivll na zivotni prostredi

Ucivo (U):

5.1 krajina — pfirodni a spolecenské prostifedi, typy krajin

5.2 vztah pfirody a spolecnosti — udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna uzemi prirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

6.1 hodnoti na pfiméfené urovni pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu

6.2 hodnoti a porovnava na pfimerené urovni polohu, pfirodni pomeéry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

6.3 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

6.4 uvadi priklady Gcasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stat(

Ucivo (U):

6.1 mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dlrazem na
specifika regionu dllezita pro jeho dalSi rozvoj (potencial x bariéry)

6.2 Ceska republika — zemé&pisna poloha, rozloha, &lenitost, ptirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodaiské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi;
transformacni spoleCenské, politické a hospodarské procesy a jejich uzemni projevy a

dopady; hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni
do mezinarodni délby prace a obchodu

6.3 regiony Ceské republiky — izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

. TERENNi GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

7.1 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

7.2 aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

7.3 uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, uplathuje v
modelovych situacich zasady bezpeéného chovani a jednani pfi mimofadnych udalostech
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Ucivo (U):

7.1 cvi€eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body,
jevy, pomucky a pristroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacértky krajiny, situaéni plany, schematické naértky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatel(

7.2 ochrana Clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatieni proti nim,
chovani a jednani pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

Konkretizované vystupy Konkretizované ucéivo Roé. | Vazby
Zemépis
- posoudi na pfiméfené urovni - obyvatelstvo svéta 6.-9. | OVO:
prostorovou organizaci svétové - zakladni kvantitativni a 1.1,1.2
populace, jeji rozlozeni, kvalitativni geografické,
strukturu, rast, pohyby a demografické hospodarské a u:
dynamiku ristu a pohybi, kulturni charakteristiky 1.1,1.2
zhodnoti na vybranych - globaliza¢ni spoleCenske,
pfikladech mozaiku politické a hospodarské procesy
multikulturniho svéta - aktudlni spolecenské, sidelni, p

olitické a hospodaiské poméry
soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

- organizuje a pfiméfené hodnoti - komunikaéni geograficky a 6.-9. | OVO:
geografické informace a zdroje kartograficky jazyk 21,22,2.3
dat z dostupnych kartografickych - vybrané obecné pouzZivané
produktu a elaboratu, z grafd, geografické, topografické a u:
diagramd, statistickych a dal$ich kartografické pojmy; zakladni 21,2.2,23,
informacnich zdrojl topografické Utvary: dllezité 24

- pouziva s porozuménim zakladni body, vyrazné liniové (Carové)
geografickou, topografickou a utvary, plosné utvary a jejich
kartografickou terminologii kombinace: sit&, povrchy,

- pfiméfené hodnoti geografické ohniska
objekty, jevy a procesy v krajinné - uzly; hlavni kartografické
sféfe, jejich urcité pravidelnosti, produkty: plan, mapa; jazyk
zakonitosti a odlidnosti, jejich mapy: symboly, smluvené

znacky, vysvétlivky;

statisticka data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky; zakladni
informacéni geografickd média a
zdroje dat

geograficka kartografie a
topografie — glébus, méfitko
glébusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobéZzky,

vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava hranice
(bariéry) mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v krajiné

- vytvafi a vyuZiva osobni
myslenkova (mentalni) schémata
a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové
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vhimani a hodnoceni mist,
objekt(, jevl a procesu v nich,
pro vytvareni postoju k okolnimu
svétu

rozliSuje zasadni pfirodni a
spole€enské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniCeni a
lokalizaci region( svéta
lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenskeé, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregion( svéta a
vybranych (modelovych) statl
zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pric¢inou zasadnich zmén
Vv nich

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
porovnava piedpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodafskych aktivit

zemépisné soufadnice, uréovani
zemeépisné polohy v zemépisné
siti; méfitko a obsah planu a
map, orientace plant a map
vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cvieni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisté€né i elektronické
podobé

regionalni spoleCenské, politické
a hospodarské utvary —
porovnavaci kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, ¢asti
statll, spravni oblasti, kraje,
mésta, aglomerace; hlavni a
periferni hospodarské oblasti
svéta; politicka, bezpecnostni a
hospodarska seskupeni
(integrace) statu; geopolitické
procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

svétadily, oceany, makroregiony
svéta — urdujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfimérena
charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych
pomérl s dlirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, naboZenské
oblasti, kulturni oblasti)
modelové regiony svéta —
vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politicke,
hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich Ffeseni
svétové hospodarstvi —
sektorova a odvétvova struktura,
uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni
urovné

OVO:
3.1,3.2,3.3

U:
3.1,3.2

OVO:
41,42, 43,
44,45,4.6

U:
41,4.2,4.3,
4.4
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porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znaku
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich
svétovych regionech

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
hodnoti na pfiméfené urovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
pomeéry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje,
pfiméfené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy88im
uzemnim celkim

hodnoti a porovnava na
pfiméfené urovni polohu, pfirodni
poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské
republiky v evropském a
svétovém kontextu

lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit
organizacich a integracich statu
uvadi pfiklady ucasti a
pusobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

mistni region — zemépisna
poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiontim, zakladni
pfirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dllezita pro
jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

Ceska republika — zemépisna
poloha, rozloha, €lenitost,
pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo; zakladni
geografické, demografické a
hospodariské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova
a odvétvova struktura

regiony Ceské republiky —
uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshraniéni
spoluprace se sousednimi staty
v euroregionech

hospodafrstvi; transformacéni
spoleCenské, politické a
hospodarské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a
obchodu

cvi€eni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanoviste,
ur€ovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad

OVO:
6.1, 6.2, 6.3,
6.4,6.5

U:
6.1,6.2,6.3

OVO:
71,7.2,7.3

U:
71,7.2
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uplatriuje v praxi zasady
bezpe&ného pohybu a pobytu v
krajing, uplatfiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

vzdalenosti a vy$ek objektl v
terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny,
situaéni plany, schematické
nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevu a
ukazateld

ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni
zdravi a Zivota — Zivelni pohromy;
opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpedi Zivelnich pohrom v
modelovych situacich

zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru a srovhava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy
prokaze na konkrétnich
pfikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybl Zemé
na zivot lidi a organism
rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

porovna plsobeni vnitfnich a
vnéjSich procesu v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Zemé jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zemé,
stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, svétovy ¢as,
C¢asova pasma, pasmovy ¢as,
datova hranice, smluveny ¢as
krajinna sféra — pfirodni sféra,
spoletenska a hospodarska
sféra, sloZky a prvky pfirodni
sféry

systém pfirodni sféry na
planetarni urovni — geografické
pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné
systém pfirodni sféry na
regiondlni Urovni — pfirodni
oblasti

OVO:
5.1,5.2,5.3

U:
51,5.2

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Fyzika:

1.

LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

1.1 zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dulezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky

a télesa

1.2 uvede konkrétni pfiklady jevu dokazujicich, ze se Castice latek neustale pohybuiji a

vzajemné na sebe plsobi

1.3 pfedpovi, jak se zméni délka &i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

1.4 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi FeSeni

praktickych probléma

Ucivo (U):
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1.1 méfené veli€iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
1.2 skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich Casticovou stavbou; difuze
POHYB TELES; SILY
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
2.1 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

2.2 vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

2.3 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

Ucivo (U):
2.1 pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovhomérny; pohyb pfimoc&ary a kfivocary

2.2 gravitaéni pole a gravitaéni sila — pfima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

2.3 tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila
pusobi

2.4 tfeci sila — smykoveé tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
2.5 vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smér

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

3.1 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych probléma

Ucivo (U):
3.1 Pascaliv zakon — hydraulicka zafizeni

3.2 hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféfe

3.3 Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

ENERGIE
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

4.1 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
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4.2 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Uceni (U):
4.1 formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a
vykon; vyroba a pfenos elektrické energie; jaderna energie, $té€pna reakce, jaderny reaktor,

jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

4.2 pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviujici
vypafovani a teplotu varu kapaliny

4.3 obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
ZVUKOVE DEJE
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

5.1 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostfedi pro Sifeni zvuku

5.2 posoudi moznosti zmen3ovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostfedi
Ucivo (U):

5.1 vlastnosti zvuku — latkové prostfedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni
zvuku v riznych prostfedich; odraz zvuku na pfekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

6.1 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

6.2 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

6.3 rozlisi vodi¢, izolant a polovodi€ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

6.4 vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v

ni

6.5 vyuziva zakon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi a zakon
odrazu svétla pfi feseni problém( a uloh

6.6 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou raznych prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi analyze prichodu svétla
CoCkami

Ucivo (U):

6.1 elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinal elektrické a magnetické pole —
elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ucinky

151



8

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

6.2 elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor; transformator;
bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

6.3 vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostfedich; stin,
zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého

svétla hranolem

7. VESMIR

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

7.1 objasni (kvalitativnhé) pomoci poznatk( o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce

a mésicul planet kolem planet

Ucivo (U):

7.1 slune€ni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

drahou a casem u rovhomérného pohybu
téles.

jednotky rychlosti a jejich pfevody

silomér - zméfeni sily plsobici na téleso

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby
Fyzika
Zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré | méfené veli€iny — délka, objem, 6.-9. [ OVO:
dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici | hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as 1.1,1.2,1.3,
latky a télesa. Zna zakladni jednotky jednotky a jejich pfevody 14
nejdllezitéjsich fyzikalnich veli¢in. prace s pomUckami pro méfeni - metry,
odmérné valce, vahy, teplomeéry, stopky u:
1.1,1.2
Uvede konkrétni pfiklady jevi latky a télesa, skupenstvi latek —
dokazuijicich, Ze se €astice latek neustale | souvislost skupenstvi latek s jejich
pohybuji a vzajemné na sebe plsobi. ¢asticovou stavbou, atom, molekula,
periodicka tabulka prvku; difaze,
skupenské prechody
Pfedpovi, jak se zméni délka ¢i objem tepelné zmény téles, teplotni roztaznost,
télesa pfi dané zméné jeho teploty. anomalie vody, dlsledky teplotni
roztaznosti téles
Vyuziva s porozuménim vztah mezi hustota latky - definice a vypocet,
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni | jednotky a jejich pfevody, stanovovani
praktickych problému. hustoty pevnych a kapalnych latek,
praktické vyuZiti odliSnych hustot latek
Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona | pohyby téles — pohyb rovnomérny a 6.-9. | OVO:
vzhledem k jinému télesu. nerovnomeérny; pohyb pfimocary a 21,2.2,2.3
kfivoCary, trajektorie
Vyuziva s porozuménim pfi feSeni u:
problémd a dloh vztah mezi rychlosti, vypocet rychlosti rovnomérného pohybu, gl’ gg’ 2.3,
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Pracuje se silomérem. Uréi v konkrétni
jednoduché situaci druhy sil plisobicich
na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Objasnovani Ci predvidd zmény pohybu
téles pfi plsobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

Pfi feSeni rozmanitych praktickych
problému aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich.

znazorneéni sily urcité velikosti a sméru,
skladani sil, vyslednice sil, rovnovaha sil,
tézisté télesa

Newtonovy zakony, posuvné ucinky sily,
tfeni, odporove sily, setrvanost

Paka, kladka, naklonéna rovina, Sroub,
kolo na hfideli - princip fungovani a
praktické vyuziti v bézném zZivoté.

Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problémf.

Pascallv zakon - hydraulicka zafizeni
hydrostaticky a atmosféricky tlak
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére ,sestaveni jednoduché
metorilogické stanice

Archiméduv zakon — vztlakova sila;
potapéni, vznaseni se a plovani téles v
klidnych tekutinach

princip spojenych nadob - praktické
vyuziti v domacnosti a bézném zivotg,
chovani téles v kapaliné, vyuziti odlisné
hustoty téles - kotva, plovaci vesta,
lod....

OVO:
3.1

U:
3.1,3.2,33

Vyuziva s porozumeénim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a Casem.

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi.

formy energie — pohybova a polohova
energie; vnitfni energie; elektricka
energie a vykon; vyroba a pfenos
elektrické energie; jaderna energie,
8t&pna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi pfed
radioaktivnim zarenim

pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti;
vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory
ovlivAujici vypafovani a teplotu varu
kapaliny

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie, motory, elektrarny

OVO:
41,42

U:
41,42,4.3

Rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku.

Posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmeérného hluku na zivotni prostredi.

vlastnosti zvuku — latkové prostfedi jako
podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v raznych prostfedich; odraz
zvuku na prekazce, ozvéna; pohlcovani
zvuku, disledky nadmérného hluku na
zdravi a pfedchazeni jim

OVO:
51,5.2

U:
5.1

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu.

elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic,
spinac, sestaveni jednoduchého obvodu
se spinatem a zarovkou, paralelni a

OVO:
6.1, 6.2, 6.3,
6.4,6.5,6.6
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sériové zapojeni vice zarovek, zméfeni

Rozlisi stejnosmeérny proud od stfidavého | proudu a napéti na zZarovce. U:
a zmé&¥i elektricky proud a napéti. 6.1,6.2,6.3
elektrické a magnetické pole — elektricka
Rozlisi vodig, izolant a polovodi¢ na a magneticka sila; elektricky naboj;
zékladé analyzy jejich vlastnosti. elektrovani téles, tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky odpor;
Vyuzivé prakticky poznatky o plisobeni stejnosmérny elektromotor;
magnetického pole na magnet a civku s transforlma’tor'; bpre,‘fne crlovar’u pn pract
proudem a o vlivu zmény magnetického S ’elelftrlckymvl pristroji a zarlzveanl,
;. L . vypocet spotfeby elektrospotfebice,
pole v okoli civky na vznik indukovaného A . AR .
e shizovani spotfeby elektrické energie
napéti v ni.
Vyu2|Ya zako,n ° prl.mo?arem S|[en|, svétla vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost
V? stejnorodsm czptlckfarvn Prolstred| ? s svétla ve vakuu a v rliznych prostredich;
zakon odrazu svétla pfi feSeni problém( a stin, zatméni Slunce a Mésice; zobrazeni
dloh. odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativn&); zobrazeni lomem
Rozhodne ze znalosti rychlosti svétlave | tenkou spojkou a rozptylkou
dvou riznych prostiedich, zda se svétlo | (kvalitativng); rozklad bilého svétia
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a hranolem
vyuziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla ¢ockami.
Objasni (kvalitativné) pomoci poznatk(l o | slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky; 6.-9. | OVO:
gravitacnich silach pohyb planet kolem mésicni faze, pohyb planet kolem slunce, 7.1
Slunce a mésic( planet kolem planet. pohyb Mésice kolem Zeme, slapové jevy,
zatméni Slunce a Mésice, stridani U:
roénich dob, terminy hvézda, planeta, 7.1

kometa, galaxie

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Chemie:

1. POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

1.1 uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

1.2 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim

pracovat nesmi

Ugivo (U):

1.1 vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na

vlastnosti a stav latek

1.2 zasady bezpelné prace — ve sSkolni pracovné (laboratofi) i v b&Zzném Zivoté

1.3 nebezpecéné latky a pfipravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam
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2. SMESI
Oc¢ekavané vystupy (OVO) - zak:
2.1 rozliSuje smési a chemické latky
2.2 vypocita slozeni roztok, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

2.3 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési 0 znamém slozeni;
uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

2.4 rozliSi rGzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti, uvede pfiklady
znecistovani vody a vzduchu

Ucivo (U):
2.1 smési — rtznorodé, stcvajvn’orodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
2.2 voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody
2.3 vzduch — slozeni, Gistota ovzdusi, ozonova vrstva
3. CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
3.1 pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slou¢enina ve spravnych souvislostech

3.2 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Ucivo (U):

3.1 Casticové slozZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

3.2 prvky — nazvy a znacky vybranych prvkd, vlastnosti a pouziti vybranych prvka, skupiny
a periody v periodické soustavé chemickych prvku; protonové ¢islo

3.3 chemickeé slou€eniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych slouc¢enin

4. CHEMICKE REAKCE
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

4.1 rozliSi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede pfiklady
prakticky dulezitych chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

4.2 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpeénému prabéhu

155



8i

Zakladni Skola Vlasenicky dvar
Ucivo (U):

4.1 chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

4.2 faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, ploSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

5. ANORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

5.1 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidu
a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni prostredi

5.2 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
a uvede pfiklady uplathovani neutralizace v praxi

Ucivo (U):
5.1 oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu

5.2 kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztoku; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidu

5.3 soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidaéni &islo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidu

6. ORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy (OVO) - zak:
6.1 rozlidi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

6.2 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju energie a uvede pfiklady
produktd prdmyslového zpracovani ropy

6.3 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
6.4 uvede pfiklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidi a vitamin(
Ucivo (U):

6.1 uhlovodiky — pFiklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodikl s vicenasobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodiki

6.2 paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
6.3 derivaty uhlovodikl — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin
6.4 pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind

7. CHEMIE A SPOLECNOST
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Ocekavané vystupy (OVO) - zak:

7.1 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného

7.2 rozvoje na Zemi

7.3 aplikuje znalosti o principech haseni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe

7.4 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rdznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni

prostifedi a zdravi ¢lovéka

Ucivo (U):

7.1 chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostfedim, recyklace

surovin, koroze

7.2 primyslova hnojiva

7.3 tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika

7.4 plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZiti, likvidace

7.5 detergenty, pesticidy a insekticidy

7.6 hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

7.7 |éCiva a navykove latky

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda

nasyceny a nenasyceny roztok, fedéni
roztokd;

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby
Chemie
Urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek. | vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, 8.-9. | OVO:
tepelna a elektricka vodivost, vliv 1.1,1.2
atmosféry na vlastnosti a stav latek,
chemie jako véda u:
Pracuje bezpecné s vybranymi 1.1,1.2,1.3
dostupnymi a béZné pouzivanymi zasady bezpecné prace — v ucebné
latkami a hodnoti jejich rizikovost; cherrjie i v b&znem 2iV°té_’ ochranne
posoudi nebezpeénost vybranych pomu.cky’, p-rvrn’ pomoc pri zasazeni
dostupnych latek, se kterymi zatim chemickymi latkami
pracovat nesmi. Lo » .
nebezpeclné latky a pfipravky — H-véty,
P-véty, piktogramy a jejich vyznam
Rozlisuje smési a chemickeé latky. smési — riznorodé, stejnorodé roztoky, 8.-9. | OVO:
piiklady smési z bézného Zivota, pfiprava 21,2.2,2.3,
Vypocita slozeni roztokd, pfipravi nasyceného a nenasyceného roztoku; 24
prakticky roztok daného slozeni. hmotnostni zlomek a koncentrace
roztoku; koncentrovanéjsi, ziedénéjsi, u:
21,2.2,2.3

157




8

Zakladni Skola Vlasenicky dvar

Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 zndmém
slozeni; uvede pfiklady oddélovani
slozek v prax.

Rozlisi rGzné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede
priklady znecistovani vody a vzduchu.

oddélovani slozek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace)

voda — vlastnosti a sloZeni vody,
destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné
vody; Cistota vody

vzduch — slozeni, Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva

Pouziva pojmy atom a molekula, prvek a | ¢asticové sloZeni latek — molekuly, 8.-9. | OVO:
sloucenina ve spravnych souvislostech. | atomy, atomové jadro, protony, neutrony, 3.1,3.2
elektronovy obal a jeho zmény v
Orientuje se v periodické soustavé chemickych reakcich, elektrony U:
chemickych prvkd, rozpozna vybrané prvky — nazvy a znacky vybranych prvkd, 3.1,3.2,3.3
kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné | Viastnosti a pouziti vybranych prvkd,
vlastnosti. skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvki, kovy, nekovy,
polokovy, alkalické kovy, halogeny,
vzacné plyny; protonové €islo chemické
slou€eniny — chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin,
Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a chemické reakce — zakon zachovani 8.-9. | OVO:
produkty chemickych reakci, uvede hmotnosti, chemické rovnice, latkové 41,4.2
priklady prakticky d(lezitych mnozstvi, molarni hmotnost
chemickych reakci, provede jejich u:
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani. | faktory ovliviiujici rychlost chemickych 4.1,4.2
reakci — teplota, ploSny obsah povrchu
Aplikuje poznatky o faktorech vychozich latek, katalyza
ovliviujicich pribéh chemickych reakci
v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpec¢nému pribéhu.
Porovna vlastnosti a pouziti vybranych chemické slou¢eniny, chemické vazby, 8.-9. | OVO:
prakticky vyznamnych oxid(, elektronegativita 51,52
halogenidd, kyselin, hydroxid( a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcl oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti u:
vybranych prakticky vyznamnych oxid(i 5.1,5.2,5.3

téchto latek na zivotni prostredi.

Orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady uplatfiovani
neutralizace v praxi.

halogenidy, sulfidy

kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zéasaditost roztokl; méfeni kyselosti
roztok(, pH stupnice, vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxidd,
neutralizace

soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti,
pouZziti vybranych soli, oxidaéni Cislo,
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nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidt

Definuje organické slouceniny. Rozlisi organicka chemie, organické 8.-9. | OVO:
nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich slouéeniny;organogenni prvky; prace s 6.1,6.2,6.3,
zdroje, vlastnosti a pouziti, pracuje s modely organickych sloucenin, vazby v 6.4
modely organick)?ch slouc¢enin. organickych slou€eninach, ¢tyfvaznost
uhliku U:
uhlovodiky — pfiklady v praxi vyznamnych 6.1,6.2,6.3,
Zhodnoti uzivéni fosilnich paliv a alkand, uhlovodikl s vicenasobnymi 6.4
vyrabénych paliv jako zdrojd energie a vazbami a aromaifickych ,“hIOVOd"kO
uvede piiklady produktd primyslového paollva —ropa, uhll,vziammlplyn, o
Zpracovani ropy. prumysl’ovoe vyrvgbena pal|va. derivaty
uhlovodiku — pfiklady v praxi
. e oo vyznamnych alkohol( a karboxylovych
Rozlisi vybrané derivaty uhlovodikg, kyselin
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti. pfirodni latky — zdroje, viastnosti a
. e B priklady funkci bilkovin, tukd, sacharidd a
Uvede pnoklad.y Zdl:Ojou bilkovin, tukd, vitamind, hormond, enzymd
sacharidd a vitaminu. denaturace bilkovin
vyuziti tukd (mydla), bilkovin a sacharidi
Vyrobi (dle aktualnich moznosti) vyroba jednoduchych kosmetickych
jednoduchy kosmeticky pfipravek piipravka
(mydlo, balzam, mast, olejovy extrakt, ...) | biologicka podstata vyroby mié&nych
kvasenych vyrobku, octové kvaseni
Prostrednictvim biologickych procesi
vyrobi (dle aktualnich moznosti) pfirodni
jogurt, syr nebo jable¢ny ocet.
Zhodnoti vyuzivani prvotnich a chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika | 8.-9. [ OVO:
druhotnych surovin z hlediska trvale v souvislosti se Zivotnim prostfedim, 71,72,7.3
udrzitelného rozvoje na Zemi. Chape recyklace surovin, koroze
vyznam tfidéni odpad(i a recyklace prdmyslova hnojiva u:
plast(. tepelné zpracovavané materidly — 71,7.2,7.3,
cement, vapno, sadra, keramika ;‘71, 7.5,7.6,

Aplikuje znalosti o principech haseni
pozarl na feseni modelovych situaci z
praxe.

Orientuje se v pripravé a vyuzivani
rlznych latek v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostredi a zdravi Clovéka.

Vyrobi (dle aktudlnich moznosti)
jednoduchy C¢istici prostfedek Setrny k
Zivotnimu prostredi (vyuziti octa, jedlé
sody, kyseliny citronové...)

plasty a synteticka vldkna — vlastnosti,
pouziti, likvidace; polymerace,
makromolekuly,

detergenty, pesticidy a insekticidy
hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
|&éCiva a navykoveé latky

barviva, konzervacni latky, uméla sladidla
v potravinach

jednoduché ekologickeé Cistici prostiedky
v domacnosti.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Obsahové vymezeni oblasti:

Vedeme Zaky predevsSim ke zdravému zivotnimu stylu. Zakladem je tedy pfivést Zaky k pohybu
(pFip. i sportu), dodat jim chut se hybat, pfedat jim nadSeni z pohybu, podporovat v nich odvahu k
riznym druhim pohybovych ¢&innosti (i netradi€nim). Kromé toho jim zprostfedkovavame
informace o zdravém stravovani a zdravém zivotnim stylu, uéi je spravné osobni hygiené, a
neopomiji ani zdravé spankoveé navyky, protoze to vSechno se zdravym pohybem (a tedy i Zivotnim
stylem) Uzce souvisi. Télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke
zvyseni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha). Pohybové aktivity vedou ke zlepSovani télesné
zdatnosti a ke spravnému drzeni téla a celkové pohodé (fyzické i psychické). Zakladni hry a herni
techniky zvysuji u Zaka nejen pohybové schopnosti, ale také rozvijeji jejich prostorovou orientaci a
schopnost rychlého rozhodovani.

Casové vymezeni oblasti:
Tydenni dotace: 1. - 6. ro€.: 2 hodiny tydné, 7. - 9. ro€.: 3 hodiny tydné
Organizacni vycélenéni predmeétu:

Vyuka oboru télesna vychova probiha ve vékové smiSené skupiné, a to zpravidla jako
dvouhodinovy blok ve skupiné zakl podle trojroCi. Vyuka vétSinou probiha v mistnosti pro
pohybovou vyuku, v nebo v pfirodé, na Skolnich vyletech, &i ve spolupraci s jinymi organizacemi.
Vyuka oboru vychova ke zdravi probiha na druhém stupni integrované predevSim spole¢né s
tématy oboru PFirodopis a Ob¢anska vychova a prafezovymi tématy.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvareni kliCovych kompetenci
Zaku:
1. KOMPETENCE K UCENI

e Veést zaky k tomu, aby rozuméli obecné terminologii z oblasti t&€lovychovy a aby ji aktivné

vyuzivali,
e vést zaky k pochopeni souvislosti mezi pohybovou aktivitou a psychickou pohodou.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vést zaky k uvazlivému vyhodnoceni svych moznosti i moznosti okoli,

vést Zzaky k uvazlivému chovani, kritickému zvazovani problému ¢i ukolu,

vést k samostatnému feseni problémd, k vybéru vhodného zpUlsobu feSeni,

vést zaky k uvédoméni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za vysledky svych &ind.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e Vést zaky k vyslechnuti druhych lidi, k porozuméni pokynu a vhodné reakci na nég,

e vést k porozuméni raznych typt mimoslovni komunikace i k aktivnimu pouzivani neverbalni
komunikace,

e umoznit svobodné vlastni pohybovy projev.
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4. KOMPETENCE PERSONALNI A SOCIALNI

e Vést k u€inné spolupraci ve skupiné, podileni se spole¢né s ostatnimi na tvorbé pravidel pfi
tymovych hrach,

e podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo
0 ni pozada,

e podporovat sebeduvéru zaku a jejich samostatny rozvoj v oblasti pohybu a sportu.

5. KOMPETENCE OBCANSKE

e Vést k respektovani, cténi a ochrané nasich sportovnich tradic,
e aktivné se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit.

6. KOMPETENCE PRACOVNI

e Vést k bezpe€nému pouzivani sportovniho vybaveni, naradi a nacini, k dodrzovani
vymezenych pravidel,

e vest pfi pohybu a sportu k ochrané svého zdravi i zdravi druhych,

e vést k vyuziti znalosti a ziskanych zkudenosti k zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost, popfipadé k rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni.

7. KOMPETENCE DIGITALNI

e seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkl (v digitalnim i fyzickém
prostfedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani
pohybovych aktivit (naplfiovani pyramidy pohybu)

e motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méreni
zakladnich pohybovych vykonl a porovnavani s pfedchozimi vysledky

e motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve
Skole i v misté bydlisté

e klademe duraz na provadéni kompenzacnich cvieni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Télesna vychova 1.
stupen

Ocekavané vystupy (OVO) — 1. obdobi Zak:
1.1 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

1.2 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové €innosti jednotlivce, nebo
¢innosti provadéné ve skupiné — usiluje o jejich zlepSeni

1.3 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech a soutézich

1.4 uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpec€nosti pfi pohybovych €innostech ve znamych
prostorach skoly

1.5 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizace
Ocekavané vystupy (OVO) — 2. obdobi zak:

1.6 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli ke zlepSeni Urovné své zdatnosti

1.7 zafazuje do pohybového reZzimu korektivni cviceni, pfedevS8im v souvislosti s jednostrannou
zatézi, nebo vlastnim svalovym oslabenim
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1.8 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaFi
varianty osvojenych pohybovych her

1.9 uplatiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v béZzném sportovnim prostfedi, adekvatné
reaguje v pfipadech Urazu spoluzaki

1.10 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové €innosti

1.11 jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pfi pohybovych €innostech opacéné pohlavi

1.12 uziva pfi pohybové &innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

1.13 zorganizuje nenarocné pohybové €innosti a soutéze na urovni tfidy
1.14 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s piedchozimi vysledky

1.15 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté, samostatné ziska potfebné informace.

Ucivo (U):
1. CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI
1.1 vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

1.2 pfiprava organizmu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvi¢eni

1.3 zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, prlprava,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cvicCeni a jejich praktické vyuziti

1.4 rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,pohyblivosti,koordinace pohybu

1.5 hygiena pfi Tv — hygiena pohybovych €innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleCeni a obuti
pro pohybové aktivity

1.6 bezpecnost pfi pohybovych &innostech — organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek,
prvni pomoc v podminkach Tv

2. CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

2.1 pohybové hry — z riznym zaméfenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviCeni, pohybova tvofivost

2.2 zaklady gymnastiky — priprava cviceni, akrobacie, cvi€eni s na¢inim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

2.3 rytmické a kondi¢ni formy cvieni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem a jednoduché tance

2.4 prlpravné cviCeni — pretahy a pretlaky

2.5 zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky a vysky, hod mi¢em
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2.6 zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em palkou, €i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, prlipravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel minisportQ

2.7 turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

2.8 plavani — zakladni plavecka vyuka, hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti, prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

2.9 lyzovani, brusleni — podle podminek skoly hry na snéhu, na ledé
2.10 dalsi pohybové €innosti — podle podminek Skoly a zajmu zaku
3. CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

3.1 komunikace v Tv — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych innosti, povely, smluvené
signaly

3.2 organizace pfi Tv — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém, bézném prostfedi
3.3 zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly
3.4 pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

3.5 méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni vykonu, zakladni pohybové testy

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Télesna vychova 2.
stupen

zak:
1. CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

1.1 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové &innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem

1.2 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

1.3 samostatné se pfipravi pfed pohybovou &innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni €innosti —
zatéZovanymi svaly

1.4 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

1.5 uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostredi sportovist, pFirody,
silniéniho provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou ¢innost

Ucivo (U):
1.1 vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

1.2 zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

1.3 prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanéni — pripravna,
kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cvieni

1.4 hygiena a bezpec€nost pfi pohybovych €innostech — v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi
TV a sportu v riizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného
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2. CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

2.1 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreaCnich ¢innostech

2.2 posoudi provedeni osvojované pohyboveé &innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Ucivo (U):
2.1 pohybové hry — s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity
2.2 gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s nacinim a na nafadi

2.3 estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi€eni s nacinim; kondi¢ni formy cvieni pro dany vék zaku; tance

2.4 upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

2.5 atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli

2.6 sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) — herni €innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

2.7 turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplathovani pravidel
bezpec&nosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chliize se zatézi i v mirné naro¢ném terénu,
tabofeni, ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce; preziti v
pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristfeSek, zajisténi vody, potravy, tepla

2.8 plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi pfedchazet adaptace na vodni prostfedi a zakladni plavecké dovednosti) —
dalSi plavecké dovednosti, dalSi plavecky zpusob (plavecka technika), dovednosti zachranného a
branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportl, rozvoj plavecké vytrvalosti

2.9 lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) — bé&Zecké lyZovani, lyzafska
turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni horské krajiné,
jizda na vleku; (popf. dal§i zimni sporty podle podminek Skoly)

2.10 dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zak{)
3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI - z4k:

3.1 uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi€ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

3.2 napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

3.3 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

3.4 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

3.5 sleduje urené prvky pohybové €innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

3.6 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

3.7 zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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Ucivo (U):

3.1 komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi osvojovanych €innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

3.2 organizace prostoru a pohybovych €innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj
a vyzbroj — vybér, oSetfovani

3.3 historie a sou€asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta
3.4 pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
3.5 zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi rGznych ¢innostech

3.6 méfeni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Vychova ke zdravi
Zak:

4.1 respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahd v komunité

4.2 vysvétli role €lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

4.3 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi

4.4 posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

4.5 usiluje v ramci svych moZznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

4.6 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizSim okoli

4.7 dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem civilizanich nemoci a v

ramci svych moznosti uplatriuje zdravé stravovaci navyky

4.8 uplatriuje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
bé&znymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

4.9 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

4.10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu, pfekonavani unavy a pfedchazeni stresovym situacim

4.11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacénému pohlavi

4.12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

4.13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého Clovéka; uplatfiuje osvojené socialni dovednosti a modely
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chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc sobé& nebo druhym

4.14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnik(, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

4.15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivhé
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

Ucivo (U):
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITIi
vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani — télesné, dudevni a spoleCenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfed€asna sexualni zkuSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich podminek a zplsobu
stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

vlivy vnéjSiho a vnitiniho prostfedi na zdravi — kvalita ovzdu$i a vody, hluk, osvétleni, teplota

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani,
denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

ochrana pfed pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy

respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pfed urazy — prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é&ebna péce; odpovédné chovani

v situacich Urazu a zivot ohrozujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v
doprave), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracéni techniky pfekonavani unavy,
stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili namifené proti sobé& samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné latky a pfedméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu
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skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze; komunikace se sluzbami odborné
pomoci

bezpeéné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpecny pohyb v
rizikovém prostfedi, nebezpec€i komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi — bezpe&né prostfedi ve Skole, ochrana zdravi
pfi riznych ¢innostech, bezpe&nost v doprave, rizika silni¢ni a Zzelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silniéniho provozu véetné zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfové
volani, zajisténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pusobeni sekt

ochrana Clovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimofadnych udalosti, varovny signal a

jiné zplUsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimofadné
udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské
potfeby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pusobeni na zménu kvality prostfedi a
chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvafeni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace &innosti a chovani — cvi€eni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cill a postupnych kroku k jejich
dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti pro feSeni probléma v
mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

psychohygiena v socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v ruznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi

Konkretizované vystupy Konkretizované ucivo Ro¢. | Vazby

Télesna vychova
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Zak:

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené prilezitosti

vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava
pfed pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvi¢eni zdravotné
zamérené Cinnosti — spravné
drzeni téla, spravné zvedani
zatéze; prlpravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zaméfena cviCeni a jejich
praktické vyuziti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové &innosti jednotlivce
nebo Cinnosti provadéné ve
skuping; usiluje o jejich zlepSeni

rozvoj rliznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky — pripravna
cvieni, akrobacie, cviCeni s
nacinim a na nafadi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviCeni
pro déti — kondi¢ni cviceni s
hudbou nebo rytmickym
doprovodem, z&klady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a
rytmu pohybem, jednoduché
tance

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

pohybové hry — s riznym
zaméfenim; netradi¢ni pohyboveé
hry a aktivity; vyuziti hraCek a
netradi¢niho nadini pfi cvi€eni;
pohybova tvofivost

zvlada zakladni zplUsoby hazeni
a chytani mi¢e odpovidajici
velikosti a hmotnosti

uplatriuje hlavni zdsady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpec€nost cvicebniho prostoru,
bezpednost v Satnach,
umyvarnach, bezpeéna pfiprava
a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v
podminkach TV

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované &innosti a
jeji organizaci

smluvené povely, gesta a signaly

adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

zarazeni plaveckého vycviku
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podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zameéfené Cinnosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni Urovné své zdatnosti
zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvieni, pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti; vytvafri
varianty osvojenych pohybovych
her

pripravné Upoly — pfetahy a
pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vy3ky, hod
mickem

zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle
zjednoduSenych pravidel mini
sportu

dal$i mozné pohybové ¢€innosti
podle prilezitosti (vhodné pocasi
atp.): turistika a pobyt v pfirodé —
pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostfedcich pfi
pfesunu, chuize v terénu,
tdbofeni, ochrana pfirody
rekreacni sporty - plavani,
horolezeni, cykloturistika, vodni
turistika, orientaéni béh a dalSi
(podle moznosti)

v zimnim obdobi — hry na snéhu
a na ledé, zakladni techniky
pohybu na lyZich a bruslich
(podle moznosti)

uplatriuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani

v b&Zném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzaka

hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych &innosti a
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
oble€eni a obuti pro pohybové
aktivity

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi
pohybovych €innostech opaéné
pohlavi

zasady jednani a chovani —
fairplay, olympijské idedly a
symboly pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych &innosti — her,
zavodu, soutézi

uziva pfi pohybové innosti
z4kladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k viastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

komunikace v TV — zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢&innosti, smluvené
povely, signaly

zorganizuje nenaroc¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy

organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a €innosti ve
znamém (bézném) prostiedi

OVO:

1.6, 1.9, 1.10,
1.11,1.121.13,
1.14

U:
1.1,1.2,1.3,
1.4,1.5,1.6,
21,2223
2.9,3.1,3.2,
3.3,34,35
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zmé&fi zakladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky

mérfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti — méfeni
vykonu, zakladni pohybové testy

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

aktivné vstupuje do organizace vyznam pohybu pro zdravi — OVO:
svého pohybového rezimu, rekreacni a vykonnostni sport, 1.1,1.2,1.3,
nékteré pohybové Cinnosti divek a chlapcl 14,15
zarazuje pravidelné a s zdravotné orientovana zdatnost —

konkrétnim ucelem rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy,

pravidelné sleduje své denni manipulace se zatizenim

pohybové aktivity prevence a korekce u:
pravidelné zafazuje cviceni jednostranného zatiZzeni a 1.1,1.2,1.3,
kompenzujici jeho oslabeni a svalovych dysbalanci — 1.4
jednostrannou zatéz pripravna, kompenzacni,

usiluje o zlepSeni své télesné vyrovnavaci, relaxaéni a jinéa

zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny zdravotné zaméfena cviceni

rozvojovy program hygiena a bezpecnost pfi

samostatné se pfipravi pred pohybovych innostech — v

pohybovou &innosti a ukonci ji ve nestandartnim prostfedi, prvni

shodé s hlavni €innosti — pomoc pii télocviku a sportu v

zatézovanymi svaly rizném prostfedi a klimatickych

vybere a pouzije vhodné cviky k podminkach, improvizované

zahfati svald nutnych pro oSetfeni poranéni a odsun

uvedenou (danou) pohybovou ranéného

aktivitu

odmita drogy a jiné Skodliviny

jako neslucitelné se sportovni

etikou a zdravim, upravi

pohybovou aktivitu vzhledem k

udajim o znecisténi ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecné

chovani i v méné znamém

prostfedi sportovist, pfirody,

silni¢niho provozu, pfedvida

mozna nebezpedi Urazu a

pFizpusobi jim svou ¢innost

vybere a pouZije vystroj a vyzbroj

odpovidajici danému sportu a

konkrétnim podminkam

zvlada v souladu s individualnimi pohybové hry — s riznym OVO:
predpoklady osvojované zameéfenim, netradi¢ni pohybové 21,22
pohybové dovednosti a tvofive je hry a aktivity

aplikuje ve hfe, soutézi, pfi gymnastika — akrobacie, u:
rekreacnich ¢innostech preskoky, cvi€eni s nacinim a na 2.1, 2.3, 2.5,
zvlada osvojované pohybové naradi 26,27

dovednosti v ramci svych
moznosti, aplikuje je i pfi
¢innostech mimo hodiny télesné
vychovy

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pfiCiny

estetické a kondi¢ni formy
cviCeni s hudbou a rytmickym
doprovodem — z&klady rytmické
gymnastiky, cvi€eni s na€inim,
kondi¢ni formy cviceni pro dany
veék zaku, tance

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh, zaklady prekazkového
béhu, skok do dalky nebo do
vysky, hod mi¢kem, granatem
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sportovni hry — herni €innosti
jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle
pravidel Zdkovské kategorie
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatriovani pravidel
bezpecénosti silni¢niho provozu v
roli chodce a cyklisty

plavani — (podle podminek Skoly
— zdokonalovaci plavecka vyuka,
pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostiedi a
z&kladni plavecké dovednosti) —
dal$i plavecké dovednosti, dalSi
plavecky zpusob (plavecka
technika)

lyzovani, brusleni (podle
podminek Skoly)

bézecké lyzovani, lyzarska
turistika, bezpe¢nost pohybu v
zimni horskeé krajing, jizda na
vleku dalSi (i netradicni)
pohybové &innosti (podle
podminek Skoly a zajmu zaku)

uziva osvojovaneé nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhod¢&iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

uvédoméle jedna podle principl
fair play pfi pohybovych
aktivitach, rozpozna negativni
projevy a na tyto situace
adekvatné reaguje

prokazuje pozitivni, empaticky
pFistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakdm nebo
osobam opaéného pohlavi
rozpozna pfi pohybovych
aktivitdch jednani podkozuijici
nejbliZ8i prostredi i majetek a
svym chovanim sméfuje k jeho
eliminaci

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

vyZaduje dodrZzovani zakladnich
pravidel pfi rozhodovani her

komunikace v télocviku —
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢&innosti, smluvené
povely, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech

zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

organizace prostoru pohybovych
¢innosti — v nestandartnich
podminkach, sportovni vyzbroj
vystroj — vybér, oSetfovani

méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence,
vyhodnocovani

pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti — her,
zavod(, soutézi

dopravni vychova: dopravni
nehoda, rychlost a brzdna draha,
nasledky dopravni nehody

OVO:
3.1,3.2,3.3,
3.4, 3.5, 3.6,
3.7

U:
3.1,3.2,3.3,
3.4,35,36
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sleduje urené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zmé&fi nebo jinak kvantifikuje
uréené pohybové ¢innosti nebo
sportovni vykony provadéné ve
shodé s pravidly

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

aktivné vstupuje do organizace vyznam pohybu pro zdravi — OVO:
svého pohybového rezimu, rekreacni a vykonnostni sport, 1.1,1.2,1.3,
nékteré pohybové ¢innosti divek a chlapct zdravotné 14,15
zafazuje pravidelné a s orientovana zdatnost — rozvoj

konkrétnim ucelem Z0Z, kondi¢ni programy, U:
pravidelné zaFazuje cviceni manipu|ace se zatizenim 1.1,1.2,1.3,
kompenzujici jeho oslabeni a prevence a korekce 1.4
jednostrannou zatéz jednostranného zatizeni a

podili se na organizaci svalovych dysbalanci —

pravidelnych pOhybOV)'/Ch aktivit v prﬁpravna', kompenza(";m',

ramci tidy vyrovnavaci, relaxaéni a jina

usiluje o zlepsSeni své télesné zdravotné zaméFena cviceni

zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny hygiena a bezpecnost pfi

rozvojovy program (samostatné pohybovych ¢innostech — v

se pfipravi pred pohybovou nestandartnim prosttedi, prvni

¢innosti a ukonél'ji ve shodé s pomoc p‘r‘i télocviku a sportu v

hlavni Cinnosti — zatézovanymi rdzném prostredi a klimatickych

svaly podminkach, improvizované

vybere a pouzije vhodneé cviky k o$etfeni poranéni a odsun

zahfati svalu nutnych pro ranéného

uvedenou (danou) pohybovou

aktivitu

odmita drogy a jiné Skodliviny

jako nesluditelné se sportovni

etikou a zdravim, upravi

pohybovou aktivitu vzhledem k

udajum o znecisténi ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpecné

chovani i v méné znamém

prostfedi sportovist, pfirody,

silni¢niho provozu, pfedvida

mozna nebezpedi Urazu a

pFizpUsobi jim svou ¢innost

vybere a pouZije vystroj a vyzbroj

odpovidajici danému sportu a

konkrétnim podminkam

zvlada v souladu s individualnimi pohybové hry — s riznym OVO:
predpoklady osvojované zameéfenim, netradi¢ni pohybové 21,22
pohybové dovednosti a tvofive je hry a aktivity

aplikuje ve hte, soutézi, pfi gymnastika — akrobacie, u:
rekreacnich ¢innostech preskoky, cvi€eni s nacinim a na 2.1, 2.3, 2.5,
zvladéa osvojované pohybove naradi 2.6,2.7,2.9,
dovednosti v ramci svych estetické a kondi¢ni formy 210

moznosti, aplikuje je i pfi

cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem — z&klady rytmické
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¢innostech mimo hodiny télesné
vychovy

posoudi provedeni osvojované
pohybové &innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pfi€iny

gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim,
kondi¢ni formy cvi€eni pro dany
vék zaku, tance

atletika — rychly béh, vytrvaly
béh, zaklady pfekazkového
béhu, skok do dalky nebo do
vy$Sky, hod mickem, granatem
sportovni hry — herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle
pravidel Zdkovské kategorie
turistika a pobyt v pfirodé —
pfiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatfiovani pravidel
bezpednosti silniéniho provozu v
roli chodce a cyklisty

plavani — (podle podminek $koly
— zdokonalovaci plavecka vyuka,
pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi pfedchazet
adaptace na vodni prostfedi a
zakladni plavecke dovednosti) —
dalSi plavecké dovednosti, dalSi
plavecky zpUsob (plavecka
technika)

lyZovani, brusleni (podle
podminek Skoly) — béZecké
lyZzovani, lyZafska turistika,
bezpecnost pohybu v zimni
horské krajiné, jizda na vieku
dal$i (i netradic¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly a
zajmu zak)

uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopis,
uZivatele internetu

naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pFirody pfi sportu

uvédoméle jedna podle principl
fair play pfi pohybovych
aktivitach, rozpozna negativni
projevy a na tyto situace
adekvéatné reaguje

prokazuje pozitivni, empaticky
pfistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakdm nebo
osobam opacného pohlavi
rozpozna pfi pohybovych
aktivitach jednani poskozuijici
nejblizsi prostiedi i majetek a
svym chovanim sméfuje k jeho
eliminaci

komunikace v télocviku —
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢&innosti, smluvené
povely, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech

historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta
zasady jednani a chovani v
rizném prostfedi a pfi riznych
cinnostech

organizace prostoru pohybovych
ginnosti — v nestandartnich
podminkach, sportovni vyzbroj
vystroj — vybér, oSetfovani
méreni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovani

pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti — her,
zavodu, soutézi

OVO:
3.1,3.2, 3.3,
3.4, 3.5, 3.6,
3.7

U.

31,32 33,
3.4 35 3.6
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dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatfiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

vyZaduje dodrzovani zakladnich
pravidel pfi rozhodovani her
sleduje urené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zméfi nebo jinak kvantifikuje
uréené pohybové ¢innosti nebo
sportovni vykony provadéné ve
shodé s pravidly

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

dopravni vychova: dopravni
nehoda, rychlost a brzdna draha,
nasledky dopravni nehody

aktivné vstupuje do organizace - vyznam pohybu pro zdravi — OVO:
svého pohybového rezimu, rekreacni a vykonnostni sport, 1.1,1.2,1.3,
nékteré pohybové ¢innosti divek a chlapct zdravotné 14,15
zafazuje pravidelné a s orientovana zdatnost — rozvoj

konkrétnim ucelem Z0Z, kondi¢&ni programy, U:
pravidelné sleduje své denni manipulace se zatizenim 1.1,1.2,1.3,
pohybové aktivity pravidelné - prevence a korekce 1.4
zafazuje cvi€eni kompenzujici jednostranného zatiZeni a

jeho oslabeni a jednostrannou svalovych dysbalanci —

zatéz, podili se na organizaci prupravna, kompenzacni,

pravidelnych pohybovych aktivit v vyrovnavaci, relaxacni a jina

ramci tfidy pravidelné zarazuje zdravotné zaméfena cviceni

cviceni kompenzujici jeho - hygiena a bezpeénost pfi

oslabeni a jednostrannou zatéz pohybovych ¢ginnostech — v

podili se na organizaci nestandartnim prostfedi, prvni

pravidelnych pohybovych aktivit v pomoc pfi t&locviku a sportu v

ramci tfidy, organizuje rdzném prostfedi a klimatickych

(spoluorganizuje) v ramci Skoly podminkach, improvizované

pohybové aktivity pro mladsi oSetfeni poranéni a odsun

zaky usiluje o zlepSeni své ranéného

télesné zdatnosti, z nabidky zvoli

vhodny rozvojovy program

samostatné se pfipravi pred

pohybovou &innosti a ukonci ji ve

shodé s hlavni ¢innosti —

zatézovanymi svaly

vybere a pouzije vhodné cviky k

zahfati svalu nutnych pro

uvedenou (danou) pohybovou

aktivitu odmita drogy a jiné

Skodliviny jako neslucitelné se

sportovni etikou a zdravim,

upravi pohybovou aktivitu

vzhledem k Udajiim o znedisténi

ovzdusi

uplatriuje vhodné a bezpecné - pohybové hry — s riznym OVO:
chovani i v méné znamém zaméfenim, netradiéni pohyboveé 21,22

prostfedi sportovist, pfirody,

hry a aktivity
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silni¢niho provozu, pfedvida gymnastika — akrobacie, u:
mozna nebezpedi Urazu a preskoky, cvi¢eni s nacinim a na 2.1,2.2,2.3,
pFizpusobi jim svou ¢innost naradi 2.5,26,2.7,
vybere a pouZije vystroj a vyzbroj estetické a kondiéni formy 29,210
odpovidajici danému sportu a cviCeni s hudbou a rytmickym
konkrétnim podminkam doprovodem — zéklady rytmické
zvlada v souladu s individualnimi gymnastiky, cviCeni s nacinim,
prfedpoklady osvojované kondi¢ni formy cvi€eni pro dany
pohybové dovednosti a tvofivé je vék zaku, tance
aplikuje ve hfe, soutézi, pfi Upoly — zaklady sebeobrany
rekreaCnich Cinnostech atletika — rychly béh, vytrvaly

béh, zaklady pfekazkového

béhu, skok do dalky nebo do

vy3ky, hod mi¢kem, granatem,

vrh kouli sportovni hry — herni

¢innosti jednotlivce, herni

kombinace, herni systémy, utkani

podle pravidel Zakovskeé

kategorie turistika a pobyt v

pfirodé — pfiprava turistické akce,

presun do terénu a uplatiovani

pravidel bezpecnosti silniéniho

provozu v roli chodce a cyklisty

lyzovani, brusleni (podle

podminek Skoly) — bézecké

lyZzovani, lyzarska turistika,

bezpecnost pohybu v zimni

horské krajiné, jizda na vleku

dalSi (i netradi¢ni) pohybové

¢innosti (podle podminek skoly a

zajmu zak)
zvlada osvojované pohyboveé komunikace v télocviku — OVO:
dovednosti v ramci svych télocviéné nazvoslovi 3.1,3.2, 3.3,
moznosti, aplikuje je i pfi osvojovanych ¢innosti, smluvené 3.4,35,36
¢innostech mimo hodiny télesné povely, znacky, vzajemna
vychovy komunikace a spoluprace pfi uU:
posoudi provedeni osvojované osvojovanych pohybovych 3.1,3.2, 3.3,
pohybové &innosti, oznadi zjevné ¢innostech 34,35, 3.6

nedostatky a jejich mozné pfi€iny
uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhod€&iho,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu,
uzivatele internetu

napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské mySlenky —
Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

uvédoméle jedna podle principl
fair play pfi pohybovych
aktivitach, rozpozna negativni
projevy a na tyto situace
adekvatné reaguje

prokazuje pozitivni, empaticky
pFistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakdm nebo
osobam opaéného pohlavi
rozpozna pfi pohybovych
aktivitach jednani poskozujici

historie a sou¢asnost sportu —
vyznamneé soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta
zasady jednani a chovani v
ruzném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

organizace prostoru pohybovych
¢innosti — v nestandartnich
podminkach, sportovni vyzbroj
vystroj — vybér, oSetfovani
méfeni vykonu a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovani

pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti — her,
zavod(, soutézi

dopravni vychova: chodec,
kfizovatky, obytna a pé&si zéna,
Zelezni¢ni pfejezdy
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nejblizsi prostiedi i majetek a
svym chovanim sméfuje k jeho
eliminaci

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
aktivné koordinuje Cinnosti se
Cleny druzstva pred pohybovou
aktivitou i v jejim prabéhu
rozliSuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

vyZaduje dodrzovani zakladnich
pravidel pfi rozhodovani her
sleduje urené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zméfi nebo jinak kvantifikuje
uréené pohybové €innosti nebo
sportovni vykony provadéné ve
shodé s pravidly

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové Cinnosti
zarazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

pravidelné sleduje své denni
pohybové aktivity pravidelné
zafazuje cviCeni kompenzujici
jeho oslabeni a jednostrannou
zatéz

se podili na organizaci
pravidelnych pohybovych aktivit v
ramci tfidy, organizuje
(spoluorganizuje) v ramci Skoly
pohybové aktivity pro mladsi
zaky usiluje o zlepseni své
télesné

zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

pravidelné zafazuje do svého
pohybového rezimu aerobni
pohybové &innosti

samostatné se pfipravi pfed
pohybovou &innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni €innosti —
zatézovanymi svaly

zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj
pro danou pohybovou ¢&innost a
zduvodni jeji pouziti z hlediska
bezpeclnosti

vybere a pouzije vhodné cviky k
zahfati svalu nutnych pro

vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
divek a chlapcu zdravotné
orientovana zdatnost — rozvoj
Z0Z, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim
prevence a korekce
jednostranného zatiZzeni a
svalovych dysbalanci —
pripravna, kompenzacéni,
vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfena cviceni
hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech — v
nestandartnim prostfedi, prvni
pomoc pii Tv a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun
ranéného
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uvedenou (danou) pohybovou
aktivitu

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako nesluditelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k
udajim o znecisténi ovzdusi
vysvétli vliv uzivani podplrnych
latek a jinych Skodlivin na zdravi
a pohybovy vykon

uplatriuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostfedi sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; pfedvida
mozna nebezpedi Urazu a
pFizpusobi jim svou ¢innost
vybere a pouZije vystroj a vyzbroj
odpovidajici danému sportu a
konkrétnim podminkam

zvlada v souladu s individualnimi pohybové hry — s riznym OVO:
predpoklady osvojované zameéfenim, netradi¢ni pohybové 21,22
pohybové dovednosti a tvofive je hry a aktivity
aplikuje ve hte, soutézi, pfi gymnastika — akrobacie, u:
rekreacnich Cinnostech preskoky, cvi€eni s nacinim a na 2.1,2.2,2.3,
zvladéa osvojované pohybové naradi 24,25, 2.6,
dovednosti v ramci svych estetické a kondiéni formy 2.7,2.9,2.10
moznosti, aplikuje je i pfi cvi€eni s hudbou a rytmickym
¢innostech mimo hodiny télesné doprovodem — z&klady rytmické
vychovy gymnastiky, cvi€eni s na€inim,
pouziva zakladni sportovni kondi¢ni formy cvi€eni pro dany
terminologii osvojovanych vék zaku, tance
¢innosti, uplatfiuje pravidla her a Upoly — zaklady sebeobrany
sportd a rozhoduje atletika — rychly béh, vytrvaly
(splurozhoduje) utkani i soutéze béh, zaklady pfekazkového
na urovni tfidy (Skoly) béhu, skok do dalky nebo do
posoudi provedeni osvojované vysky, hod mi¢kem, granatem,
pohybové &innosti, oznaéi zjevné vrh kouli sportovni hry — herni
nedostatky a jejich mozné pfi€iny ¢innosti jednotlivce, herni

kombinace, herni systémy, utkani

podle pravidel Zakovskeé

kategorie turistika a pobyt v

pfirodé — pfiprava turistické akce,

presun do terénu a uplatfiovani

pravidel bezpecnosti silni¢niho

provozu v roli chodce a cyklisty

lyZzovani, brusleni (podle

podminek Skoly) — bézecké

lyZzovani, lyZafska turistika,

bezpecnost pohybu v zimni

horské krajiné, jizda na vleku

dalSi (i netradi¢ni) pohybové

¢innosti (podle podminek Skoly a

zajmu zak)
uziva osvojované nazvoslovi na komunikace v Tv — télocvi¢né OVO:
urovni cvicence, rozhodc¢iho, nazvoslovi osvojovanych 3.1,3.2, 3.3,
divaka, ¢tenare novin a ¢asopisu, ¢innosti, smluvené povely, 3.4,3.5, 3.6,
uzivatele internetu signaly, gesta, znacky, zaklady 3.7
rozhoduje sportovni a pohybové grafického zapisu pohybu,
hry a k vysvétleni svych vzajemna komunikace a u:
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rozhodnuti pouZiva spravné
nazvoslovi

napliuje ve 8kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochranu
pfirody pfi sportu

uvédoméle jedna podle principl
fair play pfi pohybovych
aktivitach, rozpozna negativni
projevy a na tyto situace
adekvatné reaguje

prokazuje pozitivni, empaticky
pfistup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluzakdm nebo
osobam opacéného pohlavi
rozpoznd pfi pohybovych
aktivitach jednani poskozuijici
nejblizsi prostiedi €i majetek a
svym chovanim smérfuje k jeho
eliminaci

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji
aktivné koordinuje &innosti se
Cleny druzstva pied pohybovou
aktivitou i v jejim prabéhu
rozliSuje a uplatfiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

vyzaduje dodrzovani zakladnich
pravidel pfi rozhodovani her
sleduje urené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti

zméfi nebo jinak kvantifikuje
uréené pohybové ¢innosti nebo
sportovni vykony provadéné ve
shodé s pravidly

zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze

se zapojuje do pfipravy a
realizace tfidni nebo Skolni
pohybové aktivity zorganizuje se
spoluzaky turistickou akci nebo
dlouhodobou sout&zZ pro Zzaky
nizSich ro¢nikud

zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

zpracovava hodnoty dosazenych
vysledkl spoluzakd v ramci
Skolnich pohybovych aktivit a

spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych &innostech
historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci,
olympismus — olympijska charta
zasady jednani a chovani v
razném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

organizace prostoru pohybovych
¢innosti — v nestandartnich
podminkach, sportovni vyzbroj
vystroj — vybér, oSetfovani
mérfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méreni, evidence,
vyhodnocovani

pravidla osvojovanych
pohybovych &innosti — her,
zavodU, soutézi

dopravni vychova: letecka
zachranna sluzba u dopravni
nehody

3.1,3.2,33,
3.4,35,36
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zpracovana data nasledné
prezentuje

sleduje v médiich méfitelné
vysledky sportovnich innosti a s
ur€itym zamérem je prezentuje

Vychova ke zdravi

respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah( v
SirSim spolecenstvi (v roding,
komunité)

vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
pfiklady pozitivnhiho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

posoudi riizné zpUsoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadfi vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

dava do souvislosti slozeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

uplatriuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s b&Znymi,
pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se

vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodi€ovstvi
vztahy a pravidla souziti v
prostfedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spoleCenské
zmény

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfed€asna sexualni
zkuSenost;, promiskuita;
problémy téhotenstvi a
rodiCovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

vyZiva a zdravi — zasady
zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi;
poruchy pfijmu potravy

vlivy vnéjSiho a vnitfniho
prostfedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

télesna a duSevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
duSevni hygieny, otuzovani,
denni rezim, vyvaZzenost
pracovnich a odpo€inkovych
aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim

ochrana pred pfenosnymi
chorobami, zakladni cesty
pfenosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé,
pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty
ochrana pfed chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni aléCebna péce;
odpovédné chovani v situacich
Urazu a zivot ohrozujicich stav
(drazy v domécnosti, pfi sportu,

OVO:

41-4.15
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podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni
techniky a socialni dovednosti k
regeneraci organismu,
pfekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym situacim
respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né
reaguje; a kultivované se chova k
opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatriuje osvojené
socialni dovednosti a modely
chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkudenosti mozny
manipulativni vliv vrstevniki,
médii, sekt; uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi
projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silniéni a
Zelezniéni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni
zdravi, a osobniho bezpeci; v
pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc
uplatriuje adekvatni zplsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

na pracovisti, v dopraveé), zaklady
prvni pomoci

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneraéni techniky k
pfekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

auto-destruktivni zavislosti -
psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbrané,
nebezpedné latky (pfedméty,
nebezpelny internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna €innost,
dopink ve sportu)

skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze; komunikace
se sluzbami odborné pomoci
bezpelné chovani a komunikace
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpeény
pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpedi komunikace
prostifednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpec¢nosti
a ochrany zdravi — bezpecné
prostfedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi rdznych ¢innostech,
bezpeénost v dopravé, rizika
silniéni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi u€astniky silni¢niho
provozu v€. zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni
nehody (tishové volani, zajisténi
bezpecnosti)

manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
plsobeni sekt

ochrana Clovéka za
mimoradnych udalosti —
klasifikace mimofadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpUsoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych
udalosti

celostni pojeti Clovéka ve zdravi
a nemoci — sloZky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby
a jejich hierarchie bezpecnosti)
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- manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
plsobeni sekt

- ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti —
klasifikace mimofadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni Ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych
udalosti

- celostni pojeti Clovéka ve zdravi
a nemoci — sloZky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby
a jejich hierarchie

- vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

- psychohygiena v socialni
dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe
sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a
kooperace v rliznych situacich,
dopad vlastniho jednani a
chovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmeétu:

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky.
Vytvafi zakladni potencial pro uplatnéni ¢lovéka v zivoté a pro hledani vlastnich talentd a
objevovani schopnosti. Zaci prostfednictvim tohoto vzdé&lavaciho oboru ziskavaji zakladni
dovednosti v rdznych oborech lidské €innosti a diky vlastni zkuSenosti s konkrétnimi aktivitami
zjistuji, jaka by mohla byt jejich profesni a zivotni orientace.

Kazdy ze 4 tematickych okruht (Prace s drobnym materialem, Konstrukéni €innosti, Péstitelské
prace a Pfiprava pokrmu), které jsou zafazeny do vyuky na l. stupni, je zaméfen na jinou oblast
lidské €innosti a ma proto vlastni specifické vystupy. Prakticky navazuji na témata z jinych
vzdélavacich obor( a podporuiji tak jejich smysluplnost. V 6. — 9. roéniku je obsah oblasti Clovék a
svét prace realizovan ve spolupraci s ostatnimi vzdélavacimi obory, aby byla zajisténa co nejvétsi
propojenost s realnym zivotem. Z celkové 8 tematickych okruh( uréenych pro 2. stupen jsou v
tomto Skolnim vzdélavacim programu v plném rozsahu realizovany okruhy Svét prace, Péstitelské
prace a chovatelstvi, Pfiprava pokrmu, Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani.

Na obou stupnich je podporovana prace na vlastnich projektech zak, pfi kterych maji moznost
vyuzit své znalosti a dovednosti z ostatnich vzdélavacich oborl v propojeni se svymi individualnimi
zajmy a zajmy skolni komunity.
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Casové vymezeni oblasti: 5 hodin na 1. stupni, 4 hodin na 2. stupni
Tydenni dotace: 1. — 9. ro¢nik 1 hodina tydné

Vyuka probiha ve vékové smiSené skupiné, a to ve tfidé, na Skolnim dvofe, v blizkém okoli Skoly
nebo v pfirodé.

Vychovné a vzdélavaci strategie

VSechny zasadni postupy, které povedou v daném pfedmétu k utvafeni klicovych kompetenci
Z4ka:

1. KOMPETENCE K UCENI

e vyuzivame nazorné pomucky — ukazka vyrobku

organizujeme vychazky do pfirody, na vystavy, do zahradnictvi
ucime déti hodnotit své vyrobky
vedeme zaky k samostatnému studiu
ucime zaky pracovat s informacemi
podnécujeme zajem, vlastni Usudek, iniciativu a tvofivost zaku
vedeme 2aky k tomu, aby hodnotili vysledky své prace i prace jinych skupin

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
e vedeme Z3ky, aby nalezli a sami si opravili nedostatky své prace
nechame zaky vymyslet viastni feSeni
klademe zakim takové otazky, které napomahaiji feSeni daného problému
ucime zaky rozpoznat problém a naplanovat postupné kroky k jeho vyfeSeni
vedeme zaky k uvédomeéni si odpovédnosti za sva rozhodnuti a hodnoceni svych
zaveru
e pracujeme s chybou, porovnavame rGzna feseni

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
e vedeme zaky k praci ve skupinach
e motivujeme Zaky k prezentaci svych praci
e ucCime pouzivat jednoducha schémata a navody
e vedeme zaky, aby vystizné a srozumitelné formulovali své myslenky v mluvené i
pisemné formé
ucime zaky vhodnym zplsobem vyjadfovat viastni nazor
e rozvijime rizné formy komunikace
e zarazovanim diskusi u¢ime zaky vhodné reagovat na nazory a vyjadreni druhych

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
e vedeme ke schopnosti pfijmout kritiku
e napomahame zakim k rozvoji spoluprace pfi feSeni problému a k diskusi ve
skupiné i v ramci celé tfidy
e vedeme zaky k ochoté vzajemné si pomahat
e navozujeme situace vedouci k posileni sebedlveéry zaku i pocitu zodpovédnosti

5. KOMPETENCE OBCANSKE
e vedeme zaky k ochrané zivotniho prostfedi
e vedeme zaky k respektovani spoleéné dohodnutych
e vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostfedi a poznani dopadu lidské €innosti na
Zivotni prostredi

6. KOMPETENCE PRACOVNI
e podilime se se Zaky na vyzdobé tfidy, Skoly
e vyzadujeme dokonceni zadané prace
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e vedeme déti k udrzovani poradku, Cistota pracovniho mista

e vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokon&eni a k dodrzovani
vymezenych pravidel

e vedeme zaky k dodrzovani pofadku na svém pracovisti a k dodrzovani
bezpec€nostnich a hygienickych pravidel

e snazime se u zakl vybudovat kladny vztah k praci

7. KOMPETENCE DIGITALNI

e seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobku

e podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

e vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmd,
péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni €innosti) v doporu¢enych
online zdrojich

e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledku pozorovani pfirody a péstitelskych
pokusu s vyuzitim digitalnich technologii

e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem
prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

e motivujeme Z2aky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroju k uceni,
osobnostnimu rozvoiji, spolupraci a komunikaci v tymu

e prakticky seznamujeme zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi
realizaci a prezentaci projektd a (tymovych) ukold

Oéekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a svét prace 1.
stupen

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

1.1 vytvari jednoduchymi postupy razné predméty z tradinich i netradi¢nich materiald
1.2 pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:

1.3 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivost riizné
vyrobky z daného materialu

1.4 vyuziva pfi tvofivych Cinnostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
1.5 voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

1.6 udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Ucivo (U):

1.1 vlastnosti materialt (pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, drat, folie)
1.2 pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti

1.3 jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

1.4 lidové zvyky, tradice, femesla

2. KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:
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2.1 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:

2.2 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

2.3 pracuje podle slovniho navodu predlohy jednoduchého nacrtku

2.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu
Ucivo (U):

2.1 stavebnice — plodné, prostorove, konstrukeni

2.2 prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym nacrtem

3. PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:

3.1 provadi pozorovani pfirody, zaznamena a vyhodnoti vysledky pozorovani

3.2 pecCuje o nenaroc¢né rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:

3.3 provadi jednoduché péstitelské Cinnosti

3.4 osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojove i jiné rostliny

3.5 voli podle druhl péstitelskych €innosti spravné pomucky nastroje a nacini

3.6 dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu
Ucivo (U):

3.1 zakladni podminky pro péstovani rostlin, pada a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
3.2 péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, I&Civky, kofeni, zelenina)
3.3 péstovani pokojovych rostlin

3.4 rostliny jedovaté, rostliny jako droga, alergie

4. PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (OVO) zak:
4.1 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
4.2 chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (OVO) zak:
4.3 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
4 .4 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

4.5 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
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4.6 dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu i v kuchyni
Ucivo (U):
4.1 zakladni vybaveni kuchyné
4.2 vybér, nakup a skladovani potravin
4.3 jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

4.4 technika v kuchyni, historie a vyznam

Océekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Clovék a svét prace — 2.
stupen

Z4k:

1. PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

1.1 provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen

1.2 feSi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroju a naradi
1.3 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

Ucivo (U):

1.1 vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

1.2 pracovni pomucky, nafadi a nastroje pro ru€ni opracovani

1.3 jednoduché pracovni operace a postupy

1.4 organizace prace, dulezité technologické postupy

1.5 technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

1.6 uloha techniky v Zivoté Clovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika a volny
Cas, tradice a femesla

2. DESIGN A KONSTRUOVANI
2.1 sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model

2.2 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

2.3 provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych pfedmétl a zafizeni

2.4 dodrzuje zasady bezpecCnosti a hygieny prace a bezpec&nostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

Ucivo (U):

2.1 stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modell, tvorba
konstrukénich prvkd, montaz a demontaz

2.2 navod, pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

3. PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi
3.1 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

3.2 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
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3.3 pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu
3.4 prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpeé&ného kontaktu se zviraty

3.5 dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpec&nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v€etné Urazu zplUsobeného zviraty

Ucivo (U):

3.1 zakladni podminky pro péstovani — puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a
pldy

3.2 zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych druh
zeleniny

3.3 okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha vazba,
Uprava kvétin

3.4 ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

3.5 IéCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi Clovéka; léCivé ucCinky
rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuZivani; alergie

3.6 chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecCnost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

4. PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
4.1 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

4.2 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotfebicl

4.3 spravné zachazi s pomuickami, nastroji, nafadim a zafizenim v€etné udrzby  provadi drobnou
domaci udrzbu

4.4 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, v€etné urazu elektrickym proudem

Ucivo (U):

4.1 finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; udrzba odéva a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich dopad na zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace;
spotfebiCe v domacnosti

4.2 elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotfebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika provozu,
nebezpedi Urazu elektrickym proudem

5. PRIPRAVA POKRMU

5.1 pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotfebice

5.2 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy

5.3 dodrzuje zakladni principy stolovani, spoleéenského chovani a obsluhy u stolu ve spoleénosti
5.4 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni
Ucivo (U):

5.1 kuchyné — z&kladni vybaveni, udrzovani pofadku a Cistoty, bezpeénost a hygiena provozu
5.2 potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
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5.3 pfiprava pokrmu — Uprava pokrmu za studena, zakladni zplUsoby tepelné Upravy, zakladni
postupy pfi pfipravé pokrmu a napoju

5.4 dprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v roding&, zdobné prvky a kvétiny na stole

6. PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

6.1 vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomUcky pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentu

6.2 zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavéry, k nimz dospél

6.3 vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich viechny podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou
provést danou experimentalni praci

6.4 dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci
6.5 poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Ucivo (U):

6.1 zakladni laboratorni postupy a metody

6.2 zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

7. VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII

7.1 ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

7.2 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni

7.3 pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

7.4 oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed posSkozenim

7.5 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Ucivo (U):

7.1 digitalni technika — pocita¢ a periferni zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a
DVD piehravace, e-kniha, mobilni telefony

7.2 digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii, multiplexovani

7.3 pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — Upravy, archivace,
stfih; operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni (synchronizace PDA s PC)

7.4 mobilni sluzby — operatofi, tarify

8. SVET PRACE
8.1 orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi
8.2 posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pfipravy
8.3 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
8.4 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace
Ucivo (U):
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8.1 trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektt, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost pfilezitosti na
trhu prace

8.2 volba profesni orientace — zakladni principy Il sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace Il
informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

8.3 moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich oborl, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

8.4 zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady pracell prava a
povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatel(

8.5 podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjSi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikani

Vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace

Konkretizované vystupy Konkretizované uéivo Roé¢. | Vazby
Zak: - prace s materialy 1.-3. | OVO:

- rozli$i rdzné druhy materialu, - pfirodniny, modelovaci hmota, 1.1,1.2, 21,
jeho vlastnosti, pfedvede spravny papir, karton, textil, drat, plasty 3.1,3.2,441,
ZpliISOb zachazeni s materialem - vlastnosti materiall, uziti v praxi, 4.2,

- porovna vlastnosti zpracovaného pracovni pomucky, naradi a
materialu nastroje pro rucni opracovani u:

v . . - teriald 1.1,1.2,1.3

- oVéfi vlastnosti materialu v praxi, ma . , ’ ’ ’
zhotovi jednoduché vyrobky - jednoduché pracovni postupy :1)) 411 2:13 ‘215

pomoci elementarnich
dovednosti a €innosti

- rozpozna jednoduché pracovni
pomlcky, nafadi a pfedvede jak
s nimi zachazet

- organizace prace, technologicka
kazen

- graficka komunikace, technické
nacrtky a vykresy, technické

o ., . informace
- popiSe jednoduchy pracovni - hygiena a bezpeénost prace
postup - prace montazni a demontazni —
- popise jednoduchou pracovni stavebnice, sestavovani modeld,
operaci a postup na zakladé montaZ a demontaz
vlastni zkuSenosti - prace s navodem, prediohou,
- uvede zpUsob a pouziti nacrtem, planem, schématem,
jednoduché operace jednoduchym programem
- napodobi pfedvadénou praci - bezpecnostni pfedpisy, prvni
- objasni provadéné pokusy a pomoc pfi Urazu
pozorovani pfi nichz vlastni praci, - lidové zvyky, tradice, femesla
nebo demonstraci pozna - jednoduché péstitelské prace,
vlastnosti riznych druhd péce o pokojové rostliny,
materiall, ucel pomucek, bude vyzdoba interiéru
nachazet vztahy mezi materialem - jednoducha uprava stolu,
a nastrojem (pomuickou) pravidla chovani

- dovede organizovat praci skupiny

- dodrzuje body organiza¢niho
fadu

- podle vzorového vyrobku a
vykladu vyrobi vlastni vyrobek

- prokaze samostatnost v Upravé
pracovniho mista, udrzuje Cistotu
a poradek
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pfikladné plni povinnosti sluzby
bezpelné zachazi s nastroji,
pomuckami, stavebnicemi
predvede oSetfeni drobného
poranéni

sestavi jednoduchy model dle
vlastniho rozhodnuti, navrhu,
planku

zkontroluje, zda vyrobek
odpovida modelu, nebo predloze
uvede jednoduchy pracovni
postup

bezpelné zachazi s dily
stavebnice

pfi praci s materidlem dba na
osobni Cistotu a bezpe€nost
vyhotovi jednoduché vyrobky
podle jednoduchého navodu
vyrobi vyrobek, vazici se k
lidovym tradicim nebo ro¢nimu
obdobi

provede jednoduché péstitelské
prace - predvede péci o pokojové
rostliny

pojmenuje vybrané pokojové
kvétiny

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani a pfedvede spravné
chovani pfi stolovani

uréi z jednoduchého nacrtku
vykresu velikost, délku, Sifku
vyrobku

samostatné vyhleda informace o
rlznych technologiich v dostupné
literatufe

sleduje priibéh pfedvadéné prace
a nasledné samostatné napodobi
pracovni postup

vyrobi jednoduché lidové vyrobky
pomoci jednoduchych pomicek,
naradi - napodobi v jednoduché
formé vybrané lidové femeslo

pfi pracovnim postupu pouzije
kresleny navod

provede pokusy a pozorovani, pfi
nichz vlastni praci pozna
vlastnosti materialu, vlastnosti a
Ucel nastrojli a pomucek

vyfeSi uspésné pracovni
problémy pfi praci s navodem,
nacrtem, pfedlohou,
jednoduchym programem
disledné dodrzuje pracovni fad a
zasady bezpecné prace s nastroji
a pomuckami

ohlasi kazdé poranéni, dovede
oSetfit jednoduché zranéni
dodrzuje bezpec€nost a hygienu
prace - dodrzuje pofadek na
pracovnim misté - pfedvede praci

graficka komunikace, technické
nacrtky a vykresy, technologie a

postupy
lidové zvyky, tradice, femesla

prace montazni a demontazni,
stavebnice, prace s navodem,
pfedlohou, nadértem, planem a
jednoduchym programem
bezpecnostni pfedpisy, pracovni
pomoc pfi Urazu

péstitelské prace — prace na
Skolni zahradé, jednoduché
péstitelské prace v ro€nich

obdobi, péce o dreviny a kvétiny.

péce o pokojové rostliny,
pfesazovani, vyzdoba.

zakladni vybaveni kuchyné,
vybér, ndkup a skladovani
potravin

technika v kuchyni, historie a
vyznam

pravidla spravného stolovani,
bezpecnost prace

prace s materialy, pfirodniny,
modelovaci hmota, textil, karton,
papir, drat, plasty

vlastnosti materialt
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podle slovniho navodu, vzoru,
fantazie

vyhleda informace o pokojovych
rostlinach v dostupné literature
dovede rozliSit jedovaté a
nebezpeéné pokojové kvétiny
provede pozorovani pokojovych
rostlin, pfedvede spravnou péci o
pokojové rostliny

rozlisi jednoduché péstitelské
naradi

pfi péstitelskych pracich pouziva
vhodné pracovni nastroje a
nacini a spravné pracovni
postupy

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné, pfipravi
samostatné jednoduchy pokrm,
udrzuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch

dodrzuje zasady hygieny a
bezpeclnosti prace v kuchyni,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

pfedvede spravné praktické
¢innosti s danym materialem
rozlisi rizné materialy, uvede
jejich vlastnosti

predvede zakladni dovednosti
prace s rliznymi materialy
bezpeéné vyuziva a pouziva
vlastnosti riznych materiala pfi
¢innostech

pouziva slozit&jsi pracovni naradi
a pomucky

pracuje s nastroji bezpec¢né a
podle navodu

vybere vhodny pracovni nastroj,
pomucku, naradi

samostatné podle viastni
predstavy vypracuje planek
vyrobku, k jeho zhotoveni zvoli
vhodné materialy, naradi,
pomlcky, pracovni postup;
vzniklé problémy samostatné feSi
dodrzuje pracovni postup podle
navodu, nacrtku, ndkresu

pFi feSeni praktickych probléma
prokéaze technické mysleni a
technickou predstavivost

poziva slozitéjSi metodickou fadu
pracovniho postupu

samostatné zaznamena dilCi
pozorovani a useky pfi pokusech,
uvede celé pracovni postupy
vystihne podstatu pracovniho
procesu

uziva v praxi pracovni pomucky,
naradi a nastroje pro ruéni
opracovani

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace,
technologicka kazen

samostatné feSi jednoduché
technické a rukodélné

vyroba pfedmétd denni potfeby
ve Skole

OovO-1.1-
1.5
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Ukoly s védomim bezpec€nosti pro
sebe a své nejbliZsi

okoli; bezpe&né a ucelné pouziva
zakladni nastroje (Sroubovak,
kladivo, jehla, vrtacka...), stara
se o né

pracovni nastroje a ochranné
pracovni pomucky

zasady hygieny pfi pracovnich
¢innostech

zasady bezpeclnosti pfi
pracovnich ¢innostech

prvni pomoc zazitkem

podle instrukci sestavi vyroba pfedmétt denni potfeby [ 6.-9. [ OVO-2.1. -
jednoduchy funkéni model a koly 2.4
pritom na bezpecnost prototypovani - zaklady designu
svou i vSech okolo o
a konstruovani
samostatné se orientuje na Skolni prace na $kolni zahradé 6.-9. | OVO-3.1-
zahradé a sam voli rostlina od seminka az po plod 3.5
ukony, které jsou potieba bézné jedlé a jedovaté rostliny
prokédze zakladni znalost chovu chovatelstvi
vybranych zvitat a o etika chovu domacich zviat
za:sady hygl_eny a bezpecnosti bezpecnost prace se zvifaty
prace s nimi . . -
hygiena prace se zvitaty
naplanuje a vytvofi vhodnou zdrava vyZiva, poruchy pfijmu 6.-9. | OVO-5.1-
tabuli pro stolovani skupiny potravy 54
dba zakladnich hygienickych prace a udrzba kuchyniskych
pokynu spotrebicu
vareni
dekorace pfi stolovani
orientuje se v moznostech své svét prace 7.-9. [OVO-8.1-
budouci profesni kariéry a pracovni Urad 8.4
aktivné hleda svuj vlastni smér trh prace

povolani v 21. stoleti
profesni orientace
osobni zajmy
prezentacni dovednosti
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