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IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE O ŠKOLE 

Název ŠVP 
  Název ŠVP: Školní vzdělávací program lesní mateřské školy Vlásenický dvůr 
  Vzdělávací program: RVP PV 

Údaje o škole  
 Název školy: Lesní mateřská škola a základní škola Vlásenický Dvůr (dále také jen LMŠ a ZŠ Vlásenický 
dvůr)  

  Sídlo: Stanovice 15, 394 15 Nová Cerekev 
  Ředitel školy: Mgr. Adriana Chittussi 
  Vedoucí učitelka: Marta Tunklová 
  Kontakt ředitel:  info@vlasenickydvur.cz 
    Kontakt LMŠ: info@vlasenickydvur.cz 
  IČO: 06 071 058 
  ŠVP zpracoval: ředitelka a pedagogický team pracovní skupiny LMŠ Vlásenický dvůr 

Údaje o zřizovateli  
 Název zřizovatele: Mgr. Pavlína Kábová 
 Adresa zřizovatele: Stanovice 15, 39415 Nová Cerekev 
 Kontakt: pavlina.kabova@vlasenickydvur.cz 

 
OBECNÁ CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 

 

Velikost školy  
Jedná se o malou jednotřídní školu s denní kapacitou 20 dětí.  

 
Lokalita školy 

Jednou z nejdůležitějších „věcných podmínek“ LMŠ Vlásenický dvůr je její bezprostřední okolí, kde děti 
tráví značnou část denního programu právě pod širým nebem.  
Prostředí s rozmanitými biotopy je pro děti výborným tvořivým a „vzdělávacím“ zázemím. 

 
Charakter a specifika zázemí LMŠ 

Lesní mateřská škola Vlásenický dvůr (dále jen LMŠ) je součástí areálu LMŠ a ZŠ Vlásenický dvůr, nachází 
se na samostatném pozemku za budovou základní školy.  Zázemí LMŠ je tvořeno maringotkou s pracovní 
a relaxační částí, krytou terasou se sociálním zázemím a zahradou.  

 
Dopravní dostupnost:  

mailto:info@vlasenickydvur.cz
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S přihlédnutím na roční období je dostupnost LMŠ bezbariérová. Ke škole lze přijít pěšky (s kočárkem, i 
s dítětem, které samo dojde) 15 minut od autobusové zastávky Vlásenice nebo vlakové zastávky 
Vlásenice. Je také možné přijet autem (parkování je možné na parkovací ploše před areálem ZŠ 
Vlásenický dvůr) a 1 min dojít po cestě k zázemí LMŠ.  
 

PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ 

Věcné podmínky 
 
Zahrada a okolí LMŠ 

Jednou z nejdůležitějších „věcných podmínek“ LMŠ je její bezprostřední okolí a zahrada, kde děti tráví většinu 
denního programu právě pod širým nebem. Rozmanité okolní prostředí je pro děti výborným tvořivým a 
„vzdělávacím“ zázemím, které jim nabízí množství podnětů k herním, pohybovým, tvořivým i výzkumným 
aktivitám.   
 
Maringotka  
V rámci zateplené maringotky je vytvářeno “připravené prostředí” dle principů Montessori pedagogiky. 
Všechny děti mají k dispozici v otevřených policích a v dostupné výšce hračky, materiály a pomůcky, které jsou 
průběžně, dle potřeb dětí, obměňovány. Vzdělávací nabídka se také mění dle probíraného tématu. Pomůcky a 
hračky jsou v rámci prostoru uspořádány do “zón” členěných dle Montessori pedagogiky. V maringotce je 
dostatečné množství pracovních míst (stolečky, koberečky, pracovní podložky).  Děti se svými výtvory podílí 
na výzdobě interiéru i exteriéru maringotky, výzdoba je průběžně obměňována, dle aktuálního tématu a cyklu 
roku. Podkroví maringotky je určeno k relaxačním činnostem a nachází se zde prostor pro odpolední 
odpočinek, čtecí a odpočívací koutek. Poblíž vstupu od maringotky se nachází vnitřní šatnička a úložný prostor 
pro náhradní oblečení dětí.  Maringotka je vytápěna kamny. 
 
Terasa 
Na kryté terase je umístěno sociální zařízení tvořeno separační toaletou a umyvadlem na umývání rukou.  
Každé dítě má k dispozici v této venkovní šatně věšák na odkládání batohu a venkovního oblečení, místo pro 
vyzuté boty a přezůvky.  Součásti terasy jsou také stoly a židle, odpovídající výšce dětí. Zde mají děti možnost 
svačit, pracovat s pomůckami, tvořit či se věnovat výtvarným aktivitám. Na terase je vymezeno místo, kam si 
děti mohou ukládat své výtvory či nalezené zajímavosti z přírody.  
 
Zahrada-pozemek přiléhající k maringotce  
Zahrada je přibližně o rozloze cca 500 m2, terén plochy je přirozeně zatravněný a zarostlý stromy a keři. 
Zahrada není oplocená, ale s dětmi máme jasně vymezený prostor, který je za zahradu považován. Děti zde 
mají možnost experimentovat a tvořit z volně přístupných materiálů. Nerovnosti v terénu, stromy a keře 
nabízí přírodní herní prvky pro rozvoj motorických dovedností.  

 
Návrhy na úpravu podmínek  

▪  Rozšířit nabídku montessori pomůcek jak pro vnitřní, tak pro venkovní prostory LMŠ. 

▪  Vytvořit tvořivé koutky na zahradě: vyvýšené záhony, bylinkovou zahrádku, pískoviště/bahniště, 
manipulační koutek, provazové herní prvky, blátivou kuchyň a “předávací” branku. 

▪  Hliněná pec na chleba-workshop s rodiči, venkovní hliněná pec na pečení placek, chleba, bochánků 
apod.  

 

 

Životospráva 

Pobyt dětí v přírodním prostředí 
Specifikem lesních mateřských škol je každodenní intenzivní pobyt dětí v přírodě za každého počasí. Tento 
koncept vytváří přirozený rámec zdravého životního stylu. Děti mají denně dostatek přirozeného volného 
pohybu, jenž zvyšuje jejich fyzickou zdatnost a podporuje psychickou pohodu. Proměnlivost přírody a počasí 
přirozeně zvyšuje jejich odolnost a imunitu a rozvíjí schopnost přizpůsobit se proměnlivým podmínkám.  
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Stravování 

Plnohodnotná a vyvážená strava je zajištěna ze školní jídelny MŠ a ZŠ Nová Cerekev ve formě oběda a 
odpolední svačiny. Dopolední svačina dětí je řešena formou svačiny z domova. Přičemž rodiče byly poučeni o 
důležitosti pestré a vyvážené stravy pro řádný vývoj dítěte a možnostech lesní školky z hlediska skladování a 
výdeje domácí stravy. Děti mají po celý den k dispozici pitnou vodu nebo neslazený bylinný čaj. Průvodci po 
celý den dohlíží na pitný režim dětí a připomínají dětem jeho důležitost. Mezi jídly jsou dodržovány maximálně 
tříhodinové odstupy. Průvodce dohlíží na bezpečnost a ochranu zdraví dětí, na jejich sebeobsluhu a na 
vytváření a dodržování hygienických a stravovacích návyků, v těchto oblastech jsou také dětem přirozeným 
vzorem. Jídelníček je pravidelně vyvěšován na FB stránce LMŠ. Děti nejsou do jídla nuceny, ale jsou vedeny k 
tomu, aby všechno alespoň ochutnaly a seznamovaly se tak s novými potravinami. Podílejí se na chystání 
svačinek, nalévají si pití, učí se jíst příborem. Všichni pracovníci školy jsou seznámeni s dietním režimem a 
individuálními potřebami jednotlivých dětí. 

 
Odpočinek 
Děti odpočívají vždy alespoň 30 minut na karimatkách se čteným příběhem či imaginací, děti mají možnost 
odpočívat dle své momentální potřeby spánku. Těm, které neusnou, jsou poté nabízeny činnosti v rámci 
Montessori připraveného prostředí namísto odpočinku na lůžku. V tento čas mají předškolní děti svůj předem 
připravený program nebo se účastní cvičení logopedické prevence. 
 
V mateřské škole je respektována individuální potřeba odpočinku jednotlivých dětí. Děti jsou v LMŠ 
systematicky vedeny ke vzájemnému „braní ohledů“, což napomáhá klidové atmosféře v LMŠ a umožňuje to 
dětem nerušeně pracovat i odpočívat, kdykoliv potřebují. Pedagogové zatěžují děti přiměřeně, v rámci jejich 
možností. 

 
Návrhy na úpravu podmínek  

▪  Vytvořit rituály a prostředí, které povedou ke klidné atmosféře a pohodě během stravování. 

▪  Vytvořit rituály a prostředí, které povedou ke klidné atmosféře a pohodě poledního klidu. 
 

 

Psychosociální podmínky 

Všichni průvodci vytváří dětem takové prostředí, aby se zde děti cítily jistě a bezpečně. Všechny děti LMŠ 
mají stejná práva, stejné možnosti i stejné povinnosti odpovídající jejich věku. Přístup průvodců k dětem je 
podporující, sympatizující a láskyplný. Pedagogové se snaží o komunikačně partnerský vztah s dítětem, o 
jednoznačnost v komunikaci a jasné definování pravidel a hranic.  Svým přístupem a projevy vůči dítěti 
navozuje průvodce vztah důvěry, spolupráce a radosti z učení. Průvodce respektuje potřeby dětí, reaguje na 
ně a napomáhá v jejich uspokojování. V práci s dětmi je využívána motivace formou pozitivní zpětné vazby, 
ocenění, podpory dítěte nebát se, pracovat samostatně, důvěřovat si.  Mezi dětmi je podporována vzájemná 
spolupráce, přátelství, respekt a laskavost.  

Každodenní pobyt dětí v přírodě sám o sobě prospívá jak duševnímu, tak fyzickému zdraví a má pozitivní vliv 
na utváření osobnosti dětí. Kontakt s přírodou podporuje pohodu, odolnost, zlepšuje náladu, snižuje stres a 
posiluje zdravý spánek. Zkušenosti z přírody pomáhají dětem stát se vnímavějšími, vyjadřovat své emoce a 
rozvíjet soustředěnou pozornost. V oblasti prevence se LMŠ řídí Minimálním preventivním programem LMŠ. 

Nově přicházejícím dětem je nabídnut adaptační režim. První týden po zahájení školního roku je rodičům 
dětí v rámci adaptačního režimu nabídnuta možnost být se svým dítětem dopoledne v LMŠ. V červnu se 
nově přijaté děti mohou účastnitslavnosti rozloučení s předškoláky. V srpnu dostanou nově přijaté dítě 
uvítací dopis. V rámci adaptačního procesu dítěte do LMŠ se rodinám, které mají zájem zapsat dítě do LMŠ, 
doporučuje účastnit se komunitních slavností a akcí pro rodiny, kde mají děti možnost seznámit se s 
prostředím LMŠ, s ostatními dětmi, průvodci i širší komunitou LMŠ.  
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Za stěžejní pro vytvoření vhodných psychosociálních podmínek považujeme tyto principy:  
● Svoboda a odpovědnost  

Svobodu vnímáme jako prostředek, který člověku umožňuje utvářet a žít život podle vlastních potřeb. 
Nahlížíme na ni jako na velký dar, díky kterému se dítě stává nezávislým, spolehlivým a zodpovědným samo za 
sebe. Svoboda nesmí být zneužívána a končí ve chvíli, kdy narušuje hranice druhého. Jsme si vědomi toho, že 
neoddělitelnou součástí svobody je také odpovědnost za své jednání. Pomocí hranic (pravidel), bezpečného 
prostředí, přirozených důsledků svého jednání a společného sdílení příběhů se děti postupně učí vyjadřovat 
pocity a názory bez použití fyzické síly, křiku, manipulace či lži. Díky tomuto přístupu si děti postupně 
uvědomují, že svoboda není bezbřehá. Stávají se dospělejšími v oblasti sociálního chování a mohou naplno 
prožívat vnitřní svobodu a volnost. 

● Volný pohyb v přírodě 
Pohyb vnímáme jako základ zdravého životního stylu, podmínku rozvoje obratnosti a zručnosti, odolnosti i 
seberozvoje. Pobyt v přírodě nám přináší radost, poznání vlastních dovedností a možností, pochopení 
základních bezpečnostních zásad. Vedeme děti k tomu, aby prozkoumávaly a objevovaly svět, zažívaly pocit 
vlastní síly, schopností, vnitřního vedení a důvěry v sebe sama. Zařazujeme kooperativní hry v přírodě, které 
podporují sounáležitost se skupinou a přijímání každého jejího člena. 
 
 

● Otevřený a respektující vztah mezi dětmi, učiteli a rodiči  
V rámci celé LMŠ budujeme respektující vztahy založené na bezpodmínečném přijetí, otevřené, jasné a 
nenásilné komunikaci. Průvodci svým přístupem podporují vzájemnou spolupráci, věnují se vztahům v kolektivu 
tak, aby nenásilnou formou dbali na prevenci šikany a jiných patologických jevů u dětí. V LMŠ je vytvořeno 
bezpečné prostředí, které dětem umožňuje prozkoumávání svých pocitů, dopouštění se chyb a řešení konfliktů 
nenásilnou formou. Děti během denních činností prožívají úctu ve vzájemných vztazích, pravdivost v 
komunikaci, empatii a prostor adekvátně vyjádřit své potřeby…  
 

● Respekt k zákonitostem vývoje osobnosti dítěte a jeho individuálním potřebám  
Dětem umožňujeme nenásilný rozvoj, který odpovídá jejich fyzickým a psychickým možnostem. Uplatňujeme 
základní principy Montessori pedagogiky-poznání vnitřních potřeb člověka, připravené prostředí a svobodná 
volba činností podle senzitivních období vývoje jedince. Průvodci respektují hierarchii základních lidských 
potřeb (Maslow) a pomáhají dětem tyto potřeby naplnit. Během změny denních činností jsou brány ohledy na 
individuální tempo jednotlivý dětí, čímž vzniká nestresující bezpečné prostředí, ve kterém se mohou děti zdravě 
rozvíjet.  

 
Návrhy na úpravu podmínek  

 

 Při evaluacích integrovaných bloků a pedagogických radách vyhodnocovat, zda je ponechán 
dostatečný prostor pro volnou hru dětí. 

 

Organizace  
 
Výchovně-vzdělávací činnosti 
Výchovně vzdělávací činnosti jsou v LMŠ plánovány tak, aby dětem nabídly uspokojivé množství času a prostoru 
pro spontánní hru. Děti jsou podporovány ve vlastní aktivitě a je jim poskytnut dostatečně velký prostor pro 
vlastní objevování a experimentování. Dále jsou dětem nabízeny různé individuální a skupinové činnosti 
přiměřené jejich věku a schopnostem. V rámci denních činností se průvodci plně věnují dětem, jejich vzdělávání 
a jejich potřebám. Plánování činností vychází z potřeb, zájmů a možností dětí, a také ze situace, která se naskýtá. 
Do denního programu jsou pravidelně zařazovány řízené zdravotně preventivní pohybové aktivity a další 
částečně řízené činnosti dle tematického programu. 

 
 
Denní rytmus  
Jednou ze základních potřeb dětí je i potřeba řádu a jistoty. V rámci LMŠ je naplňována mimo jiné i díky režimu 
dne, který dětem nabízí jasnou strukturu a pravidelnost. Současně je rozvržen tak, aby byl dostatečně pružný a 
umožňoval flexibilně se přizpůsobovat aktuálním situacím a potřebám, pokud probíhá výtvarný ateliér, který 
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žádá větší časovou dotaci, je režim dne přizpůsoben. 
 

Režim dne 
● 8.30 – 12.30 povinná předškolní docházka pro děti v předškolním ročníku, předškolní výuka 
● 8:00 – 8:30 příchod dětí do LMŠ, převzetí dětí průvodci, spontánní činnosti, práce s pomůckami, 

tvořivé chvilky 
● 8:30 - 8:45 - příprava na komunitní kruh 
● 8:45 - 9:15 komunitní kruh, sdílení, nástin tématu týdne, pohybové chvilky, hudební chvilky 
● 9:15 - 9:45 dopolední svačina v zázemí nebo v lese 
● 9:45 - 11:30 pobyt v přírodě, převažuje možnost volné hry 
● 11.30 – 11:45 hygiena 
● 11:45 - 12:15 oběd ve výdejně LMŠ a ZŠ Vlásenický dvůr 
● 12:15 - 12:30 přesun do zázemí LMŠ 
● 12:30 – 12:45 vyzvedávání dětí po obědě, volná hra 
● 12:45 příprava na odpočinek 
● 13:00 – 13:45 odpolední odpočinek dětí, četba, spánek  
● 13:45 - 15:00 odpolední svačina, volná hra venku, práce s pomůckami, tvořivé chvilky. 
● 14:00 - 15:00 vyzvedávání dětí, odchod dětí i rodičů 

 

Příprava předškoláků 
Vzdělávání předškoláků prostupuje všemi činnostmi v průběhu dne a není vázáno jen na řízenou činnost u 

pracovního stolu. Využíváme zájmů dětí i ve volné přírodě. Nejsoustředěnější část předškolní přípravy 
probíhá v době dopoledních hodin s použitím různých didaktických pomůcek, ale v případě zájmu se 
mohou děti k didaktickým pomůckám vracet během celého dne. V zimním období předškoláci pracují s 
rámečky na tkaní – procvičují jemnou motoriku, předmatematické představy, posilují vůli. Dítě je po celou 
docházku vedeno k samostatnosti v sebeobsluze i rozhodování a zodpovědnosti nejen za své chování, ale i 
pocity a věci. To vše úměrně svému věku. Velký důraz je kladen na správné rozvíjení sociálních vztahů jak mezi 
dětmi, tak i ve vztahu k dospělému. Klíčová je pro nás vzájemná komunikace, sdělování svých pocitů a potřeb, 
schopnost vyslechnout druhého a respektovat jeho potřeby. Hrubou i jemnou motoriku děti trénují 
každodenně při běžných i speciálních činnostech. Pohyb v přírodě, v nerovném terénu, překonávání překážek, 
manipulace s předměty běžné denní potřeby, ale i s nožíky, pilkou – to vše dostatečně a nenuceně děti 
připravuje na vstup do reálného světa, ve kterém se pak pohybují sebevědoměji a s vědomím si vlastního umu. 
Do denního režimu zařazujeme i speciální aktivity, které cíleně rozvíjí široké spektrum potřebných dovedností 
jako je např.: 

 Grafomotorika, jemná motorika, pravolevá orientace – uvolnění jemných svalů ruky (zápěstí, prstů), 
správné držení psacího náčiní, účelný grafický projev (psaní, kreslení), koordinace oka – ruky. Probíhá 
formou manipulace s předměty (přírodniny, korálky…). Děti jsou podporovány v činnosti manipulace 
s předměty: navlékání, přesívání, trhání, stříhání, skládání atd. Ruka je uvolňována psaním do písku, 
mouky, na velkých plochách balicího papíru – Vědomá stopa pohybu, cvičením s říkadly, v průběhu 
cvičení s písničkami. Součástí jsou cvičení pravolevé orientace v prostoru, na ploše, na papíru apod.  

 Dovednosti řečové, komunikační – děti jsou podporovány ve vyjadřování vlastních myšlenek, v 
popisu zážitků a zkušeností s danými jevy, ve stejné míře rozvíjíme další složku komunikace – 
naslouchání. Seznamujeme se s návyky správného dýchání a zdravého tvoření lidského hlasu. 
Jazyková příprava, smyslové vnímání, tvořivost, paměť – podpora sluchové analýzy a syntézy 
(rozklad slova na hlásky, slabiky, složení slov – hry na roboty; seznámení s abecedou, vyjadřování 
myšlenek pomocí znakových systémů (číslice, písmena, piktogramy), podpora paměti – známe říkadla 
a básně, dovedeme zazpívat písně, převyprávět pohádky. Předmatematické představy – podpora 
názorného myšlení a následného přechodu ke konkrétním logickým operacím. Využívána je 
manipulace s předměty (kamínky, korálky, klacíky – zobrazení geometrických tvarů, číselné 
posloupnosti, početní operace, „psaní“ číslic, třídění aj.). Základní podoba řešení úloh – vycházíme ze 
schémat, která jsou dítěti blízká a známá. Metody pokusu – omylu, zobecňování, nacházení vlastních 
argumentů, osvojení si základního matematického jazyka (přiměřeně věku). 

 
Návrhy na úpravu podmínek  

 Dbát na dodržování dostatečného prostoru pro volnou hru. 
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Řízení mateřské školy  

Řízením LMŠ je zřizovatelem pověřená ředitelka školy a je založeno na vzájemné kolegialitě a důvěře, na 
delegování kompetencí pracovníkům, jejich motivování, poskytování kreativního prostředí pro profesní rozvoj 
a vzájemné podpoře. Pracovníci i vedení MŠ se pravidelně schází, plánuje a provádí evaluaci. Usiluje o její 
smysluplnost a snaží se o vytváření tvořivého prostředí.  Povinnosti, pravomoci a úkoly všech pracovníků jsou 
jasně vymezeny skrze pracovní náplně, etický kodex a vnitřní řád školy. Pedagogický tým má prostor při 
rozhodování a plánování, je uplatňována týmová spolupráce. Je vytvořen funkční informační systém uvnitř i 
navenek mateřské školy. Každý nový zaměstnanec je předem s těmito povinnostmi a pravomocemi seznámen. 
Pedagogický tým vyzývá ke spolupráci také rodiče.  
 
Vnitřní informační systém mezi zaměstnanci: 

 Pravidelné schůzky zaměstnanců – pedagogické rady 1x za měsíc (v případě potřeby častěji) 

 Individuální konzultace – po dohodě kdykoliv 

 Evaluace interní, externí – 1x do roka 

 Interní Google disk (sdílení dokumentů, materiálů, událostí apod.) 
 
Vnější informační systém komunikace s rodiči: 

 Nástěnka 

 Elektronická pošta 

 Společná setkání s rodiči – rodičovské schůzky – 1x za školní rok (na začátku školního roku) 

 Individuální konzultace – 1x ročně a kdykoliv po předchozí domluvě (se zaměstnanci) 

 Webové stránky, Facebooková skupina 

 Společné slavnosti školy, brigády – neformální setkávání s rodiči 

 Přednášky pro rodiče  
 
Návrhy na úpravu podmínek  

 Apelovat na rodiče, aby využívali nabídky vypsaných termínů konzultací a vyzdvihovat je jako 
příležitost ke společnému naladění se. 

 

Personální a pedagogické zajištění 
Pedagog je průvodcem dítěte v počátcích jeho vstupu do dlouholetého období vzdělávání.  V rámci jeho 
pedagogické činnosti je připraven dítě podporovat a potřebným způsobem motivovat. Pro práci průvodce je 
důležité vzdělání nejen v oblasti psychologii dítěte a pedagogice, ale také empatie k potřebám dětí, 
bezpodmínečně láskyplný přístup k nim a vnímavost k individualitě jednotlivých dětí. 

Výchovně-vzdělávací proces zajištuje 5 pedagogických pracovníků, s tím že těm, kterým odborná kvalifikace 
chybí, si je průběžně doplňují. Denní provoz je zajištěn vždy dvěma pedagogickými pracovníky. V LMŠ je 
stanovena funkce vedoucí učitelky, jejíž kompetence jsou stanoveny ředitelkou a jsou uvedeny v náplni práce. 
Průvodci během dne vzájemně spolupracují a dle aktuálních potřeb si pomáhají. Fungují dle pracovní náplně a 
řádů LMŠ, v souladu se ŠVP, celkovou koncepcí školy a etického kodexu.  Směny průvodců jsou v LMŠ 
organizovány tak, aby byly co nejpravidelnější v souvislosti s potřebou jistoty a bezpečí dětí. Pověřený pedagog 
zajišťuje také logopedickou prevenci u dětí. V případě potřeby mohou průvodci LMŠ konzultovat vzdělávací 
potřeby dětí se speciálním pedagogem ŽŠ Vlásenický dvůr. Průvodci LMŠ se v rámci DVPP (další vzdělávání 
pedagogických pracovníků) vzdělávají, dostávají nabídku kurzů, školení a seminářů, tak aby vzdělávání 
odpovídalo koncepci vzdělávání dle ŠVP. Ředitelka školy zajišťuje dostatek metodické literatury a online 
materiálů. Nekvalifikovaným a začínajícím průvodcům je poskytována potřebná podpora a metodické vedení.  

 
Návrhy na úpravu podmínek  

 Podporovat další vzdělávání průvodců a vedoucích pracovníků. Udržet si kvalitní, stabilní, 
kvalifikovaný a spokojený tým průvodců. 

 Zajistit návštěvu některých odborníků, především logopeda, přímo ve školce.  
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Spoluúčast rodičů  

Chod LMŠ Vlásenický dvůr se neobejde bez spolupráce s rodiči dětí. Již před nástupem dítěte do mateřské školy 
je navázán intenzivní a otevřený dialog s rodiči, který je důležitou součástí celého vzdělávacího úsilí. Dialog se 
stává klíčem ke spolupráci, která by měla být důvěryplná a otevřená ke vzájemné výměně zkušeností a podnětů. 
Partnerská spolupráce s rodiči neklade důraz pouze na informační rovinu, ale na spolupráci ve prospěch dítěte. 
Probíhá vzájemná výměna zkušeností, postřehů a názorů mezi rodiči a pedagogy, vědomosti a zkušenosti rodičů 
jsou vnímány jako vklad pro hledání řešení. Průvodci informují rodiče o pokrocích a prospívání dítěte, domlouvají 
se na společném postupu při jejich výchově a vzdělávání, rodiče si podle potřeby mohou zajistit konzultace s 
pedagogy. Záležitosti spadající do kompetence pedagoga řeší rodič s průvodcem. V případě, že jde o záležitost, 
o které je třeba informovat vedení LMŠ, obrací se rodič na vedoucí učitelku, případně na ředitelku. Provozní 
záležitosti řeší rodiče s průvodci a vedoucí učitelkou.  

Komunitní způsob fungování školy, spolupráce a společné prožitky vytváří dobré vztahy s rodiči a kladné prostředí 
pro výchovu dětí. Rodiče se mohou podílet na organizování akcí školy, účastnit se jich a poznávat se tak mezi 
sebou. Pomáhají také v každodenním životě školy (oprava hračky, ušití pomůcky, přinesení zajímavé knihy atd.) 
a spoluvytvářejí její rodinnou a komunitní atmosféru. Spoluúčast je rodičům nabídnuta i v rámci chodu a 
organizace LMŠ (společné brigády, přípravy slavností, narozenin dětí, organizace spolujízd, materiální výpomoc 
apod.). 

O celkovém chodu školky jsou rodiče informováni prostřednictvím nástěnky, FB, webových stránek a výročních 
zpráv o veškerém dění v LMŠ, aktuální informace dostávají e mailem. Všechna témata jsou řešena bezodkladně 
tak, aby nevznikala zbytečná nedorozumění. Průvodci chrání soukromí rodiny a zachovávají diskrétnost jejich 
informací.  
 
Rodič dítěte má právo projevit jakékoliv připomínky k chodu školy, rodič dítěte má právo svými náměty a 
nápady přispívat k obohacení výchovného programu. Rodiče dětí se mohou informovat o cílech, zaměření, 
formách a obsahu vzdělávání vycházející ze ŠVP a informovat se o výsledcích vzdělávání dítěte a případně 
projednat podstatné připomínky k jeho vzdělávání. Průvodci chrání soukromí rodiny a zachovávají diskrétnost 
jejich informací.  
 

Formy setkávání s rodiči  

Rodičovská schůzka 
Program setkání připravují průvodci LMŠ a konzultují s ředitelkou školy. Pozvánku s programem rozesílá škola 
emailem rodičům dětí. Rodičům je velmi doporučeno se pravidelných setkání zúčastnit z důvodu zajištění 
oboustranné informovanosti a spokojenosti. 
Rodičovská schůzka se koná 1x za rok, případně dle potřeby. 

 
“Kulatý koberec” (přednášky pro rodiče) 
Kulatý koberec je neformální setkání rodičů s průvodci či vedením LMŠ, které má za cíl zvyšovat rodičovskou 
informovanost a prohlubovat jejich znalosti v oblasti výchovy a vzdělávání dětí. Pro setkání je vždy zvoleno nějaké 
téma související s koncepcí vzdělávání LMŠ (podněty k tématům mohou vycházet jak ze strany rodičů, tak ze 
strany pracovníků LMŠ).   

 
Návrhy na úpravu podmínek  

 Vytvořit komunitní způsob fungování školy a spoluúčast rodičů na jejím chodu. 

 Uspořádat slavnost, kde se dohromady potká komunita ze ZŠ a LMŠ (děti, průvodci, rodiče). 

 

Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí nadaných 

LMŠ při vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami (dále jen SVP) z paragrafu 16 odst. 9 školského 
zákona a paragrafu 17 školského zákona a vyhlášky č. 27/2016 Sb., o vzdělávání žáků se speciálními 
vzdělávacími potřebami a žáků nadaných.  
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Ve LMŠ se dětem dostává individuální péče díky počtu maximálně 8 dětí na jednoho průvodce, naší snahou je 
uspokojit základní a speciální potřeby každého dítěte.  Pro úspěšný průběh inkluze dítěte se SVP je nezbytná 
spolupráce s rodinou, školským poradenským zařízením (dále ŠPZ) a případně dalšími odborníky. Ředitelka 
školy je při přijímání dětí ke vzdělávání také povinna zvažovat, zda jsou pro dané postižení dítěte v LMŠ 
vhodné podmínky. Do inkluzivního vzdělávání jsou zařazovány děti se speciálně vzdělávacími potřebami, pro 
které není koncept lesní mateřské školy svojí podstatou omezující.  Vzhledem k neustále měnícím se 
přírodním podmínkám, náročnosti terénu v okolí LMŠ a dodržování bezpečí během volného pohybu dětí není 
smysluplné integrovat děti s vysokým stupněm tělesného, zrakového a sluchového postižení, taktéž děti s 
poruchami autistického spektra a mentálním postižením, neboť by nemohly být naplněny potřeby související s 
podstatou jejich postižení. 

Při přijímání dítěte se zdravotním znevýhodněním či postižením je vždy přihlédnuto k vyjádření a doporučení 
pediatra, odborného lékaře, psychologa a ŠPZ v souvislosti s kompatibilitou podmínek a možností LMŠ. Dítě je 
přijímáno nejprve k adaptačnímu pobytu.  

 
Návrhy na úpravu podmínek  

▪  Doplnit vzdělání, alespoň jednoho průvodců v oblasti logopedické prevence. 
 

Vzdělávání dětí nadaných 
 

Pokud je v rámci pedagogické diagnostiky, pozorování průvodce LMŠ a spolupráce s rodiči pozorováno u dítěte 
mimořádné nadání, je rodičům dítěte doporučena návštěva ŠPZ.  
Při vzdělávání nadaných dětí pak spolupracuje LMŠ s pedagogicko-psychologickou poradnou a postupuje dle 
pokynů poradenského pracovníka. Ke všem dětem vzdělávaným v LMŠ je přistupováno individuálně a děti 
mimořádně nadané nejsou výjimkou.  

 
Návrhy na úpravu podmínek  

 Podporovat vzdělání pedagogů v oblasti vzdělávání nadaných dětí (v průběhu celého školního roku). 

 

Vzdělávání dětí od dvou do tří let 
Třídu naší školky navštěvují zpravidla děti od 3 let. Na základě individuálního posouzení lze přijmout k docházce 
i dítě mladší, nejčastěji ve věku 2 3⁄4 roku. Často se jedná o sourozence dítěte, které již do školky dochází. V 
případě žádosti o přijetí dvouletého dítěte je třeba vždy pečlivě posoudit zralost dítěte na docházku do lesní 
mateřské školky. 

Adaptaci dvouletého dítěte bude věnováno více prostoru, adaptační program bude stanoven po dohodě s rodiči 
individuálně.  

Lesní mateřská škola vyžaduje v případě přijetí dvouletého dítěte k docházce úzkou spolupráci ze strany rodičů. 
V programu se zohledňují individuální potřeby dvouletých dětí, skupina pak zpravidla tráví více času na školní 
zahradě, důraz je kladen na zorientování se v rytmu dne, k čemuž pomáhají přechodové rituály a písně, 
používané k ohraničení jednotlivých činností. Lesní mateřská škola zajišťuje podmínky, které reagují na vývojová 
specifika, individuální potřeby, zájmy a možnosti těchto dětí (stálý pravidelný denní režim, dostatek emoční 
podpory, zajištění pocitu bezpečí, přiměřeně podnětné prostředí a činnosti, více individuální péče, srozumitelná 
pravidla, možnost odpočinku, bezpečnost – zajištěná kamna, zásuvky, náhradní oblečení, hygienické potřeby, 
specifické pomůcky pro zajištění pocitu bezpečí a jistoty, spolupráce s rodinou). 

Starší děti jsou vedeny k pomoci mladším, což se děje v heterogenní skupině přirozeným způsobem. Vidíme v 
tom velký přínos pro obě strany. 

Vzdělávání dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka  
Děti, které mají jiný rodný jazyk než český a český jazyk se učí jako svůj druhý jazyk, mají v rámci vzdělávání 
uzpůsobeny podmínky pro jejich možnost osvojování si českého jazyka. S využitím materiálu Kurikulum češtiny 
jako druhého jazyka pro povinné předškolní vzdělávání zajišťuje škola těmto dětem adekvátní jazykovou 
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přípravu pro plynulý přechod do základního vzdělávání. Pokud by byly ve třídě minimálně 4 děti – cizinci v 
povinném předškolním vzdělávání, je zřízena skupinka pro jazykovou přípravu. Vzdělávání ve skupině pro 
jazykovou přípravu je rozděleno do dvou nebo více bloků v průběhu týdne. Do této skupinky může být zařazeno 
i jiné dítě než dítě cizinců, pokud je to potřeba a není to na úkor dětí cizinců. 

 

ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ 
LMŠ Vlásenický dvůr je jednotřídní školou komunitního typu. Třída v LMŠ je heterogenní a zprostředkovává 
výchovně-vzdělávací program zpravidla dětem ve věku 2 ¾–6 let a děti s odkladem školní docházky.  Denní 
kapacita LMŠ je 16 dětí, celý den se skupinou dětí jsou 2 pedagogové.  LMŠ je svými principy v souladu s 
koncepcí vzdělávání ZŠ Vlásenický dvůr a se školou také úzce spolupracuje. 

 
Přijímání dětí do LMŠ 
Děti jsou do LMŠ Vlásenický dvůr přijímány na základě rozhodnutí ředitelky školy podle zákona č. 561/2004 Sb., 
o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) a podle vyhlášky č. 
14/2005 Sb. ve znění pozdějších změn podle vyhlášky 43/2006 Sb., o předškolním vzdělávání. Kritéria pro přijetí 
dítěte do LMŠ Vlásenický dvůr jsou uvedena webových stránkách LMŠ a ve školním řádu LMŠ. 

 
Zápis dítěte probíhá na základě přihlášky a osobního pohovoru. Před přihlášením dítěte do LMŠ je rodičům 
dítě doporučeno strávit jedno dopoledne i s dítětem v LMŠ, aby měli možnosti reálně posoudit, zda jim 
bude vyhovovat tento koncept vzdělávání. Při nástupu nového dítěte je kladen velký důraz na jeho 
počáteční postupnou adaptaci. Do LMŠ jsou přijímány děti, které jsou schopné základní sebeobsluhy.  

 

Individuální vzdělávání dítěte 
Individuálním vzděláváním se rozumí poskytování povinného předškolního vzdělávání jinou formou, než je 
pravidelná docházka do mateřské školy. Tato forma zahrnuje domácí vzdělávání či docházku do MŠ nebo do 
zařízení, které není uvedeno v rejstříku škol. Zákonný zástupce má povinnost dítě zapsat k předškolnímu 
vzdělávání a dítě může být k individuálnímu vzdělávání zapsáno jedině v mateřské škole, která je zapsána v 
Rejstříku škol a školských zařízení. Způsoby plnění povinného předškolního vzdělávání nelze vzájemně 
kombinovat. Taktéž v případě udělení odkladu povinné školní docházky mohou zákonní zástupci pro své dítě 
zvolit kterýkoli ze způsobů plnění povinného předškolního vzdělávání uvedených v § 34a školského zákona č. 
561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon). 

 
Zákonný zástupce dítěte, které bude plnit povinnost předškolního vzdělávání formou individuálního vzdělávání 
písemně oznámí tuto skutečnost nejpozději 3 měsíce před začátkem školního roku, v případě, že má individuální 
vzdělávání probíhat převážnou část školního roku. Pro individuální vzdělávání na kratší období se může zákonný 
zástupce rozhodnout kdykoliv v průběhu školního roku. Oznámení lze učinit opakovaně, a to v případě, že 
oznámení bylo učiněno na kratší dobu a zákonný zástupce se rozhodne pro pokračování v individuálním 
vzdělávání. Odpovědnost za kvalitu vzdělávání dítěte, které plní povinné předškolní vzdělávání formou 
individuálního vzdělávání, má výhradně zákonný zástupce.  Výdaje spojené s individuálním vzděláváním hradí 
rodič dítěte. 

 
Ředitelka mateřské školy doporučí zákonným zástupcům dítěte, které je individuálně vzděláváno, oblasti, ve 
kterých má být dítě vzděláváno. Tyto oblasti vycházejí z:  

 Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání (RVP PV); 

 konkretizovaných očekávaných výstupů; 

 Desatera pro rodiče dětí předškolního věku; 

 Školního vzdělávacího programu LMŠ Vlásenický dvůr. 
 

Termín pro ověřování úrovně osvojování očekávaných výstupů v jednotlivých oblastech bude vyhlášen v 
měsíci listopadu (včetně náhradního termínu). Rodič je povinen zajistit účast dítěte u ověření. Ředitelka LMŠ 
Vlásenický dvůr ukončí individuální vzdělávání dítěte v případě, pokud rodič dítěte nezajistí účast dítěte u 
ověření, a to ani v náhradním termínu. Rodičům dítěte je taktéž doporučeno vést dítěti portfolio a využít ho 
současně jako výstup při ověřování očekávaných výstupů.  
 

CHARAKTERISTIKA VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU 
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Zaměření LMŠ 
 

Vzdělávání v LMŠ je inspirována dvěma základními směry, a to principy lesní pedagogiky a Montessori 
pedagogikou. Hlavním prvkem vzdělávacího programu je každodenní a intenzivní pobyt v přírodě. V souvislosti 
s Montessori principy usiluje škola u dětí zejména o co největší možný rozvoj samostatnosti u dětí, o rozvinutí 
vnitřní motivace k učení, neklade důraz na výkon, ale naopak na radost z poznávání. Vzdělávání ve škole je 
individualizované a respektuje potřeby a vývojovou úroveň každého dítěte.  

Vzdělávací program LMŠ je svém pojetí postaven na dvou základních přístupech, a to koncept lesních 
mateřských škol a principy Montessori pedagogiky.  

 
V pedagogice lesních mateřských škol je příroda díky své rozmanitosti a proměnlivosti zdrojem nevyčerpatelné 
vzdělávací nabídky. Situace vzniklé při pobytu v ní umožňují dětem rozvoj v jejich celistvosti. V rámci vzdělávací 
nabídky nejsou děti zatěžovány klasickými hračkami a tím jsou odkázány mnohem více sami na sebe a na vlastní 
schopnost improvizovat, schopnost imaginace, sociální dovednosti a samostatnost, které se v takovém 
prostředí rozvíjejí mnohem snadněji. Zkušenosti z přírody pomáhají dětem stát se všímavějšími, vyjadřovat své 
emoce a vnímat vnitřní impulsy. U dětí je přirozeně podporována soustředěná pozornost a schopnost adaptace 
na změnu podmínek.  Pobyt venku vede děti také k rozvoji hlubší vnímavosti vůči přírodním dějům a proměnám 
přírody během roku, nenásilnou formou si tak utváří pozitivní vztah k přírodě.  

 
Principy Montessori pedagogiky využíváme jak v rámci práce uvnitř v zázemí, tak i venku během činností v 
přírodě. Děti jsou vedeny k rozvoji nezávislost, sebedůvěru a pocit zodpovědnosti za sebe, druhé i okolní 
prostředí. Díky těmto principům je u dětí podporován rozvoj osobnosti jako celku, kritickém myšlení, schopnosti 
řešit problémy a schopnosti spolupracovat s ostatními. 

Dlouhodobým cílem školy je vytvořit podmínky a prostředí, v němž se děti mohou všestranně rozvíjet, kde si 
uchovávají svoji přirozenou zvídavost, tvořivost a radost z poznávání. Druhým důležitým cílem je 
environmentální vzdělávání, výchova a osvěta (EVVO). 

 

Metody a formy vzdělávání  

Metody a formy vzdělávání jsou koncipovány tak, aby v souladu s koncepcí LMŠ a v dětem umožnili osvojovat 
si nenásilnou formou klíčové kompetence. Cíle vzdělávacího obsahu dle RVP PV, jsou naplňovány průběžně, 
zejména v běžných denních situacích. Úlohou průvodce v rámci výchovně-vzdělávacího procesu je především 
pozorování dětí a jejich podpora během denních činností, tak aby děti měly možnost se rozvíjet ve všech 
vzdělávacích oblastech (biologické, psychologické, interpersonální, sociálně-kulturní a environmentální) v co 
největší možné míře.  

Vzdělávání v mateřské škole reaguje na individuální potřeby a možnosti jednotlivých dětí. Vychází z 
pedagogické diagnostiky (ze stupně vývoje, na kterém se právě nachází, z jeho potřeb a možností), která 
probíhá průběžně, ze zájmů dítěte i konkrétních témat, jimiž se dítě v dané chvíli zabývá. Důležitým 
předpokladem pro vzdělávání je vnitřní pozitivní motivace dítěte, které je věnována patřičná pozornost.  

Využívané metody 
 
Přírodní pedagogika – metody a formy výchovně-vzdělávacího procesu vychází zejména z hlavních principů 
přírodní pedagogiky, kterými jsou: volná hra, přínosné riziko a respekt k potřebám dětí.  U dětí je díky těmto 
principům přirozenou formou podporován neurosvalový vývoj a pozitivní přístup ke zdravým životním návykům 
a postojům. V rámci pobytu venku mají děti dostatečný prostor pro volnou hru a spontánní činnosti, které jsou 
vyváženy částečně řízenými či řízenými činnostmi, probíhajícími jak individuálně, tak v menších skupinkách.  

 
Prvky montessori pedagogiky – v rámci výchovně-vzdělávacího programu v LMŠ pracujeme se šestmi 
oblastmi vzdělávání dle Montessori pedagogiky. Tyto oblasti prostupují veškerými denním činnostmi (řízené 
činnosti, částečně řízené činnosti, volná hra) a dětem tak umožňují všestranný přirozený rozvoj.  
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První z nich je oblast praktického života. Pomůcky praktického života se týkají rozvoje: 

●  sebeobsluhy a péče o sebe (oblékání se, svlékání, mytí, česání…),  
●  péče o okolí (uklízení, utírání, leštění, péče o rostliny či zvířata…),  
● kontroly pohybu (přelévání, přesýpání, pohybové aktivity, umělecké aktivity…) 
● praktických činností běžného dne (děti se učí např. podávat, vážit suroviny, odměřovat, třídit, míchat, 

válet, vykrajovat, mazat, natírat, slepovat, zdobit, sypat, mlít, napichovat, polévat, nalévat vodu, 
nabírat, vkládat (těsto do formiček, plnit, krájet, naklepávat, loupat, louskat, čistit, umývat něco, utírat 
stůl, podlahu, kuchyňské náčiní, strouhat, odpeckovávat, šlehat, stírat podlahu, prostírat, aranžovat 
stůl, odšťavňovat, mixovat, prosívat, kvedlat, lisovat, třít, roztloukat, drtit, cedit, polévat, chutnat). 

Smyslová výchova je realizována skrze systém aktivit a pomůcek pro rozvoj zraku, sluchu, hmatu, čichu, chuti, 
vnímání prostoru, tvarů, délky, šířky, průměru, teploty, váhy. Smyslové pomůcky se týkají světa barev, zvuků, 
různých povrchů, chutí a vůní. Dítě se s nimi seznamuje, objevuje a začíná rozumět souvislostem. Prožívá skrze 
vlastní zkušenost – ohmatává, očichává, zjišťuje chuť, manipuluje s předměty. Díky zapojení smyslů se přirozeně 
rozvíjí intelekt dítěte. 

Matematika zahrnuje pomůcky týkající se počítání do deseti, uvedení do desítkové soustavy, uvedení do 
početních operací a přechod k abstrakci. Marie Montessori vycházela z předpokladu, že matematické myšlení 
mají všechny děti. Ty se rodí s připravenou schopností vnímat matematické principy, se kterými se budou 
setkávat v každodenním životě, až budou stoupat po schodech, skákat ze stromu, odhadovat vzdálenost nebo 
platit u pokladny. Matematické pomůcky rozvíjejí schopnost zpřesňovat, uspořádávat, pozorovat, poměřovat, 
porovnávat a klasifikovat. 

Jazyk je stěžejní vzdělávací oblastí Montessori pedagogiky, neboť reflektuje významnou oblast vývoje dítěte do 
6 let, a tou je oblast rozvoje jazykových schopností. V tomto období dochází k absorbování mateřského jazyka, 
mluvené řeči, rozvíjení slovní zásoby, čtení a psaní. V této oblasti se nacházejí aktivity pro obohacování slovní 
zásoby, smirková písmena, sekvenční karty, pohyblivá abeceda. Realizujeme povídání, předčítání, poslouchání, 
poznávání obrázků, písmen. Podporujeme dítě v prvním čtení, pokud o ně jeví zájem. 

Do této oblasti patří také celá oblast grafomotoriky a psaní. Navazujeme na zkušenosti dítěte z praktického života 
a smyslové výchovy, kde si dítě procvičuje jemnou motoriku, prstový úchop a držení tužky. 

 Svět kolem nás je oblast, která poskytuje dítěti v předškolním věku možnost nahlédnout do „světa“ poznávání 
sebe sama, svého okolí, zákonitostí života i dění na naší zemi a ve vesmíru.  Jde o to, aby se dítě učilo vnímat 
samo sebe, jako součást většího celku a mělo příležitost tento celek “svět kolem něj” vnímat, objevovat a chápat. 

Výchova k míru je oblastí dotýkající se mezilidských vztahů, společenského chování (pozdravení, omluva, přijetí 
omluvy, nabízení, poděkování…), emocí, řešení konfliktních situací, respektování hranic svých i toho druhého, 
realizací úcty k živému i neživému, rozvoje ctností. Trpělivost, čestnost, laskavost, vděčnost, ochota, 
vytrvalost…ctnosti, schopnosti a dovednosti, které se od útlého věku mohou u dítěte budovat, posléze 
napomáhají k budování vztahů k druhým lidem i k sobě samému. Jsou dobrým vstupním vkladem při řešení 
problémů i při komunikaci s druhými lidmi. Tyto všechny kompetence lze budovat, kultivovat a posléze na nich 
stavět.  

Průvodci jsou si vědomi hloubky významu principů Montessori pedagogiky a tyto principy uplatňují během 
práce s dětmi. Usilují o vědomě respektující a nemanipulující komunikaci s dětmi, jsou si vědomi „síly slov“ a 
také skutečnosti, že komunikace s dítětem je součástí pedagogického působení. Pomocí slovního vyjadřování 
průvodce nejen sděluje informace (vzdělává), ale také vychovává a podílí se na formování osobnosti dítěte.  

Děti jsou vnímány v komunikaci a společném rozhodování jako partneři, kteří se mohou na společném 
rozhodování podílet. Děti se za podpory průvodce učí důstojně zvládat konfliktní situace. Potřeba pocitu jistoty 
a bezpečí je u dětí naplněna také díky jasně danému řádu, hranicím a rituálům, se kterými jsou děti seznámeny.  

Díky realizaci těchto principů je dětem nabízeno velké množství podnětů k rozvoji ve všech vzdělávacích 
oblastech dle RVP PV.  



13 

V rámci výchovně vzdělávacího programu LMŠ využíváme zejména tyto principy:    

● Dítě je tvůrce sebe sama 

● Absorbující mysl  

● Ruka je nástrojem ducha  

● Polarizace pozornosti 

● Senzitivní fáze  

● Připravené prostředí – V rámci LMŠ vnímáme jako připravené prostředí i samotnou přírodu, ve které 
se nachází nepřeberné množství pomůcek, které mají děti k dispozici. Pomůcky a činnosti, které jsou 
průvodci připraveny v rámci zázemí, nebo jsou dětem nabízeny v rámci pobytu venku lze přiřadit 
dle oblastí Montessori pedagogiky k oblastem naplňování dílčích cílů stanovených v RVP PV: 

o dítě a jeho tělo – praktický život  
o dítě a jeho psychika – smyslová výchova a jazyk 
o dítě a ten druhý, dítě a svět – kosmická výchova 
o dítě a společnost – matematika  
o dítě a ten druhý, dítě a jeho psychika – výchova k míru  

 

● Svobodná volba v mezích pravidel  

● Celostní učení  

● Práce s chybou a pochvalou  

● Dělená odpovědnost 

● Věkově smíšené skupiny  

● Princip ticha a klidu  

● Volný a přirozený pohyb 

● Duševní a fyzická jednota 
 

 

Průběh vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí nadaných 

 
1. stupeň podpůrných opatření pro děti se SVP                                                                        
 Pravidla, průběh tvorby, realizace a vyhodnocování PLPP 

Pro dítě, které dle pedagogické diagnostiky a pozorování průvodce v LMŠ vykazuje určitou nerovnoměrnost ve 
vývoji adekvátně věku nebo má potíže vyžadující větší míru podpory, je průvodcem vypracován „plán 
pedagogické podpory“ (PLPP). Tento plán zahrnuje popis obtíží, speciálních vzdělávacích potřeb žáka, stanovení 
cílů a způsobů podpory a způsob vyhodnocování plánu. Plán pedagogické podpory průvodce vyhodnotí 
nejpozději do tří měsíců od zahájení poskytování podpůrných opatření, přičemž se zaměřuje na vývoj SVP a 
naplňování cílů PLPP. Nevedou-li opatření k naplňování stanovených cílů, doporučí ředitelka školy společně s 
průvodcem vyšetření dítěte v rámci ŠPZ. Do doby zahájení podpůrných opatření druhého a vyššího stupně 
pracuje LMŠ s PLPP. S PLPP seznámí škola zákonné zástupce dítěte. 

 2. – 5. stupeň podpůrných opatření pro děti se SVP 
Tvorba, realizace a vyhodnocování individuálního vzdělávacího programu  

Poskytování podpůrných opatření II. -V. stupně bude navázáno na velmi pečlivou spolupráci se školskými 
poradenskými zařízeními a na jejich posouzení, zda je pro dítě LMŠ vhodný způsob vzdělávání právě s ohledem 
na výše uvedené limity LMŠ.   
Pokud ŠPZ identifikuje u dítěte stupeň podpůrných opatření II. – V. a je-li doporučeno vypracování individuálního 
vzdělávacího plánu (IVP), pak pověřený průvodce ve spolupráci se školním speciálním pedagogem na základě 
zprávy z ŠPZ zpracuje IVP. IVP je závazným dokumentem, vychází ze ŠVP mateřské školy a je zpracován dle pokynů 
ve vyhlášce č.27/2016 Sb. IVP se zpracovává nejpozději do jednoho měsíce od obdržení doporučení a žádosti 
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zákonného zástupce dítěte. Za zpracování IVP a realizaci podpůrných opatření je odpovědna ředitelka školy. S 
IVP seznámí všechny průvodce a současně zákonného zástupce dítěte. Poskytování vzdělávání podle IVP lze 
pouze na základě souhlasu zákonného zástupce dítěte. Příslušné poradenské zařízení nejméně jednou ročně 
vyhodnotí naplňování IVP. 

Podpora vzdělávání dětí nadaných 

Pokud je v rámci LMŠ vzděláváno dítě s mimořádným nadáním, je vzdělávací nabídka doplněna o nadstandardní 
aktivity, odpovídající potřebám daného dítěte, dle doporučení pracovníka poradenského zařízení.  

 

VZDĚLÁVACÍ OBSAH  
 
Vzdělávací obsah LMŠ Vlásenický dvůr je zpracován tak, aby byl v souladu s Rámcovým 
vzdělávacím programem pro předškolní vzdělávání (dále jen RVP PV) a vychází z koncepčního a hodnotového 
systému LMŠ Vlásenický dvůr.  Při přípravě tematického plánu pedagogové vychází konkrétních vzdělávacích 
cílů, které vedou k očekávaným výstupům a naplňování klíčových kompetencí, kterých by dítě mělo na konci 
předškolního vzdělávání dosáhnout.  
Obsah vzdělávání je předem plánován pomocí integrovaných bloků, ve kterých je kladen důraz především na 
hloubku tématu, jimiž se daný blok zabývá. Integrované bloky prolínají celým školním rokem a nabízí 
pedagogům dostatečně otevřený prostor pro tvorbu tematických plánů.  
 

Třídní vzdělávací program a tematické plány  
 
Třídní vzdělávací program (TVP) koresponduje a vychází z tohoto školního vzdělávacího programu. Průvodci na 
základě témat v pěti integrovaných blocích, v souvislosti s potřebami dětí, aktuálním děním ve třídě či v jejím 
okolí vytvářejí TVP průběžně pomocí ucelených tematický plánů.   
 
Příprava tematických plánů  
 
Před začátkem školního roku je společně všemi průvodci vytvořen přehled témat s náčrtem činností a aktivit 
pro celý školní rok. Tento roční přehled tvoří předlohu pro jednotlivé tematické plány, které jsou dle aktuální 
potřeby konkretizovány či pozměněny. Konkrétní názvy témat nejsou záměrně součástí integrovaných bloků, 
tak by průvodcům bylo umožněno co nejlépe reagovat na aktuální situace, potřeby a dění v MŠ. Tematické 
plány předpřipraví pověřený průvodce a na pedagogické poradě společně s ostatními průvodci doplní, kdy 
pedagogové reflektují potřeby dětí, nenadále situace v rámci třídy či rodin dětí, přírodní podmínky apod.  Na 
základě těchto okolností si vybírají téma, činnosti, cíle či výstupy, ze kterých se bude při přípravě plánu 
vycházet. Konkrétní podoba tematického plánu obsahuje zařazení do integrovaného bloku, odpovídající dílčí 
cíle, očekávané výstupy a vhodně zvolené činnosti v rámci vzdělávací nabídky. Pedagogové si jsou během 
tvorby tematického plánu vědomi rizik souvisejících s ohrožením naplnění vzdělávacích záměrů a tato rizika 
taktéž uvedou do tematického plánu.  
 

Integrované bloky v rámci třídního vzdělávacího programu  
 
Naše svátky a tradice – je seznámení dětí, zážitkové prožití a prohloubení jejich kladného vztahu k lidovým 
tradicím a některým křesťanským a společenským svátkům. Děti mají možnost prožít tyto oslavy pomocí 
různých hudebních, výtvarných, pohybových či tvořivých prostředků. Svátky jsou pro nás také časem, kdy se 
zamýšlíme nad tématy, které nám přináší a jako “pevné body” v kalendářním roce nám pomáhají s orientací v 
čase. 
 
Integrované tematické bloky nejsou řazeny chronologicky, ale prolínají se a střídají se na základě dění v přírodě, 
rytmu roku, aktuálních potřeb dětí, zažitých situací, plánovaných slavností apod. Jsou koncipovány pro všechny 
věkové skupiny dětí v MŠ. Každý integrovaný blok je charakterizován, tak aby bylo možné tematické plány jasně 
zařadit k danému bloku.  Zastřešujícím tématem většiny integrovaných bloků jsou čtyři přírodní živly, které 
neexistují odděleně jeden bez druhého – vzduch, voda, země a oheň, díky čemuž je dětem umožněno prožít a 
prozkoumat téma v celé své rozmanitosti a hloubce. Pátý integrovaný blok je zaměřen na rozvoj sociálních 
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dovedností a seberozvoj dětí.  
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Vzduch 

Charakteristika: 

Cílem tohoto bloku je nechat děti prožít element vzduchu nejrůznějšími možným způsoby. Vzduch nemůžeme 
vidět, ale přesto víme, že je kolem nás. Nemá pevný tvar, barvu ani vůni, ale i tak ho můžeme zkoumat v jeho 
různých podobách. Pozorujeme, jak vzduch utváří počasí, jak dělá vlny na rybníku a jak si pohrává s listy 
stromů. Lidé, zvířata i rostliny jsou na vzduchu životně závislí a jeho složení na planetě Zemi je jedinečné. 
Pracovat budeme také s naším samotným dechem, budeme ho pozorovat, uvědomovat si ho a učit se ho 
správně používat. V rámci tematických činností využijeme také principy vzduchu, kterými jsou lehkost, rychlost 
a pohyb. Zaměříme se na rozvoj smyslu „sluchu“, který je živlem vzduchu provázán. 

 Klíčové kompetence: 

● klade otázky, hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá, co se kolem něho děje; chce porozumět věcem, 
jevům a dějům, které kolem sebe vidí; poznává, že se může mnohému naučit, raduje se z toho, co 
samo dokázalo a zvládlo 

● učí se s chutí, pokud se mu dostává uznání a ocenění 
●  řeší problémy na základě bezprostřední zkušenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkouší, 

experimentuje; spontánně vymýšlí nová řešení problémů a situací; hledá různé možnosti a varianty 
(má vlastní nápady); využívá při tom dosavadní zkušenosti, fantazie a představivosti 

 
 Nabídka činností, které mohou být využity v rámci tohoto IB: 
● Dechová cvičení 
● Tanec se šátky 
● Pozorování přírody 

■  Plachtění ptáků ve větru 
■  Padání listí a přírodnin 
■  Vítr na vodní hladině 

● Výtvarné, hudební či dramatické ztvárnění prožitků v MŠ 
● Dechová cvičení, bublifuk, sfoukávání svíčky, foukání do lodiček, peříček apod. 
● Lehké, vzdušné tance, tance se šátky, stuhami 
● Vyprávění příběhů – příběhové kamínky 
● Poslech zvuků přírody – napodobování zvuků přírody 
● Výroba přírodních hudebních nástrojů, zvonkohry 
● Pomůcky na rozvoj čichu, aromaterapie 
● Pouštění draků (případně jejich výroba), výroba papírových vlaštovek 
● Výroba větrníku 
● Nácvik sebeobslužných činnosti a činnosti vedoucí k navození ohleduplné a respektující atmosféry ve 

třídě (individuální práce s pomůckami, dramatizace „zdvořilostních lekcí“, cvičení ticha, relaxační 
cvičení) 

 

Voda 

Cílem integrovaného bloku s názvem „voda“ je umožnit dětem prozkoumání tohoto živlu v celé jeho šíři. Naše 
země se nazývá „modrá planeta“ kvůli množství vody na jejím povrchu, které je viditelné i z vesmíru. Voda se 
kolem nás nachází v nejrůznějších podobách? mrak, pára, sníh, led, kroupa, kapka, déšť, moře, řeka, louže, 
jinovatka a nabízí nám tak nepřeberné množství podnětů k vnímání, pozorování a experimentování. Voda je 
životadárným prvkem a slouží nám na nespočet způsobů: uhasí žízeň, uvaříme z ní, myjeme se v ní, díky ní 
můžeme stavět domy, uklízet, věnovat se uměleckým činnostem či zalévat úrodu. V rámci tohoto bloku se 
budeme věnovat ekologickým tématům, pitné vodě a koloběhu vody. Voda je také nejdůležitější složkou všech 
živých organismů na Zemi, jak rostlin, tak živočichů. Tok řeky do velkých dálek nám bude inspirací pro témata 
související s cestováním. V rámci aktivit využijeme také principy elementu vody, kterými jsou vnímavost a 
přizpůsobivost. Zaměříme se na rozvoj smyslů „chuti a čichu“, který je živlem vzduchu provázán. 

Klíčové kompetence: 
● soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje a užívá při tom 
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jednoduchých pojmů, znaků a symbolů 
● problémy, na které stačí; známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně (na základě nápodoby 

či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého 
● nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale také za snahu 
● dokáže vyjadřovat a sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky (řečovými, výtvarnými, 

hudebními, dramatickými apod.) 

 Nabídka činností, které mohou být využity v rámci tohoto IB: 

● Zkoumání změn forem vody 
● Výroba přírodních barev 
● Odměřování vody, přelévání, nabírání, nalévání, práce s kapátky 
● Míchání barev 
● Aktivity podporující pitný režim, témata související s lidským tělem 
● Zkoumání vodních ploch a toků 
● Výroba lodiček, vodních mlýnků, hrází apod. 
● Vodní hrátky, tvorba jezírek, vodní dráhy 
● Aktivity s ledem – ledové ozdoby, ledové koule, barevné ledové kreslení 
● Ranní rosa – pozorování, chůze v rose 
● Jinovatka – pozorování, malování na ojíněné povrchy 
● Aktivity se sněhovými vločkami 
● Barvení vody, sněhu, ledu 
● Proměny skupenství vody 
● Zkoumání rostlin žijících ve vodě 
● Změny v prostředí za bouřky či deště 
● Pozorování okolí při nedostatku vody 
● Hry a experimenty s blátem 
● Barvení rostlinami a přírodními materiály 
● Aktivity pro rozvoj čichu a chuti (bylinky, lesní ovoce, koření apod.) 
● Tance – vlnité pohyby 
● Výroba dešťové hole 
● Stavby přístřešků proti dešti 
● Poslech zvuků vody – kapání, přelévání, žbluňkání. 

 
Země 

Naše planeta se jmenuje Země, což nás přímo odkazuje na zemi s malým „z“, ze které vyrůstá život. Cílem 
aktivit zařazených v tomto bloku prozkoumávání země ve všech jejích úrovních a podobách, jako jsou zemina, 
půda, hlína, humus, bahno. Budeme zkoumat vlastnosti země i život, který se v ní nachází. Hlína se stane také 
uměleckým prostředkem, stavebním materiálem i podkladem pro experimentování a vědecké bádání. Země 
nám poskytuje „pevnou půdu pod nohama“ a stabilitu, a právě s těmito principy budeme v rámci tohoto IB 
pracovat. Zaměříme se na rozvoj smyslu „hmat“, který je s prací v hlíně úzce propojen. 

Klíčové kompetence: 
● má elementární poznatky o světě lidí (kultury, přírody i techniky), který dítě obklopuje, o jeho 

rozmanitostech a proměnách; orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém žije 
● užívá si při řešení myšlenkových i praktických problémů logických, matematických i empirických 

postupů; pochopí jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací a využívá je v dalších situacích 
● ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní 
● napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve svém okolí 
●  ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se svým chováním na něm podílí a že je 

může ovlivnit 
 

Nabídka činností, které mohou být využity v rámci tohoto IB: 
● Práce na zahradě 
● Chůze naboso 
● Relaxační uzemňovací cvičení 
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● Africké tance, bubnování 
● Pohybové činnosti podporující uvědomování si celého těla 
● Zkoumání půdy – barvy, charakteru, života v půdě 
● Sázení a pěstování 
● Stavby z hlíny, písku, kamenů 
● Grafomotorická cvičení – kreslení do hlíny a bláta 
● Malování přírodními materiály – blátem, hlínou, kameny, 
● Sběr a zkoumání hornin a nerostů 
● Kreslení na kamínky 
● Práce s keramickou hlínou 
● Stavění pece na chleba 
● Pozorování a odlévání zvířecích stop 
● Zdobení stromů hlínou, vyrábění hliněných obličejů 
● Hledání „pokladů“ v zemi 
● Hry v blátě, házení blátivými koulemi na cíl, bahenní skluzavka 
● Čistá Vysočina – sběr odpadků v okolí  

 

Oheň 

Tento IB je zaměřen na to, aby děti měly možnost uvědomit si, co vše nám přináší naše nejbližší hvězda Slunce 
svojí energií. Jaký vliv má na život na Zemi a jak jsme ovlivněni pohybem po oběžné dráze.  Zaměříme se také 
na žhnoucí energii zemského jádra a přírodní úkazy s tím souvisejícími. Oheň bude mocným přítelem během 
chladných dní a nabídne nám možnosti, jak se naučit některým zálesáckým dovednostem.  Oheň představuje 
také fyzickou zdatnost a sílu, které budeme v rámci činností průběžně rozvíjet. V rámci tohoto IB se také 
budeme soustředit na rozvoj smyslu „zrak“. 

 Klíčové kompetence: 

● Uplatňuje získanou zkušenost v praktických situacích 
● Rozlišuje řešení, která jsou funkční (vedou k cíli), a řešení, která funkční nejsou; dokáže mezi nimi volit 
● Dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává (knížky, 

encyklopedie, počítač, audiovizuální technika, telefony atp.) 
● Dokáže se ve skupině prosadit, ale i podřídit; při společných činnostech se domlouvá a spolupracuje; v 

běžných situacích uplatňuje základní společenské návyky a pravidla společenského styku; je schopné 
respektovat druhé, vyjednávat, přijímat kompromisy a uzavírat dohody  

● Odhaduje rizika svých nápadů, jde za svým záměrem, ale také dokáže měnit cesty a přizpůsobovat se 
daným okolnostem 

 
 Nabídka činností, které mohou být využity v rámci tohoto IB: 

● Druhy a stavby ohnišť 
● Vykuřovadla proti hmyzu 
● Aktivity pro rozvoj znalostí o sluneční soustavě a vesmíru 
● Aktivity pro rozvoj znalostí o sopkách, zemětřesení, požárech apod. 
● Opékání a vaření na ohni 
● Rozdělávání ohně, příprava ohniště 
● Hry se stíny 
● Sluneční hodiny 
● Pozorování 
● Pohybové hry pro rozvoj síly a zdatnosti (cvičení pro pevný střed těla, posílení svalů, cvičení vůle a 

disciplíny, bojová umění) 
● Křesání kameny, křemeny 
● Výroba svíček 
● dechová cvičení 
● aktivity na téma oheň jako rituál 
● výtvarné a tvořivé aktivity na téma slunce, symbol tepla, oheň apod. 
● tanec planet 
● výroba sopek 
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● pohyby zemských desek  

Soulad    

Činnosti v tomto bloku jsou zaměřeny na to, abychom se ve školce cítili dobře jako jednotlivci i jako součást 
společenství, abychom byly v souladu jak sami se sebou, tak se svým okolím. Zahrnuje období adaptace, tvorby 
pravidel MŠ a rozvoj sounáležitosti a spolupráce. S dětmi se budeme věnovat tématům souvisejícím s pojetím 
svobody a zodpovědnosti, respektu vůči svým potřebám a potřebám druhých. Součástí IB je také organizace a 
plánování komunitních slavností, na kterých se děti aktivně podílejí. 

  
Klíčové kompetence: 

● Odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých 
● Chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé řešení je naopak 

výhodou; uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci ovlivnit 
● Průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně ji používá k dokonalejší komunikaci s okolím 
● Chápe, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se nevyplácí a že 

vzniklé konflikty je lepší řešit dohodou; dokáže se bránit projevům násilí jiného dítěte, ponižování a 
ubližování 

● Má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hodnotami a normami i 
co je s nimi v rozporu, snaží se podle toho chovat 

   
Nabídka činností, které mohou být využity v rámci tohoto IB:   

● Aktivity zaměřené na budování, rozvíjení a ukotvování přátelských vztahů v rámci MŠ (pohybové hry, 
zpěv, hry se jmény, skupinové artefiletické tvoření) 

● Hry na rozvoj spolupráce 
● Výtvarné, umělecké a tvořivé činnosti zaměřené tematicky na komunitní oslavy 
● Dramatizace situací vzniklých v MŠ (zapojení dětí) 
● Komunitní sdílení a společné hledání řešení konfliktních či nebezpečných situací 
● Seznamovací hry, hry se jmény 
● Tvorba pravidel a činnosti vedoucí k jejich ukotvování 
● Četba, vyprávění a vytváření příběhů 
● Aktivity na rozvoj slovní zásoby zejména v oblasti vyjadřování potřeb, jak fyzických, tak psychických 
● Hry na rozvoj uvědomění si a respektování osobních hranic 
● Komunitní oslavy podzimní rovnodennosti, zimního slunovratu, jarní rovnodennosti a letního 

slunovratu 
● Rozloučení s předškoláky 
● Společné vytváření fungujících metod, jak řešit náročné a konfliktní situace 
● Seznámení dětí s prostředím a okolím LMŠ 
● Tvořivé činnosti z přírodnin – ozdoby na slavnost podzimní rovnodennosti, adventní věnec 

 
EVALUACE a PEDAGOGICKÁ DIAGNOSTIKA 

 

Evaluace dětí 
● Evaluace probíhá na základě průběžného pozorování dětí, jako podklad využíváme Záznamy o 

pozorování dítěte. U dětí se vede osobní list dítěte. O dětech pedagogové hovoří na každé 
pedagogické radě. Závěry jsou v případě potřeby předávány rodičům formou osobního sdělení.  

● Metody: 
○ pozorování 

● Časový plán: 
○ průběžně 
○ vyhodnocování – měsíčně na pedagogické radě, 
○ min. 1krát ročně schůzka (rodič-pedagog) 

● Zodpovědná osoba 
○ hlavní pedagog 
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○ vedení školy 
 

Evaluace pedagogů 
● Interní evaluace a autoevaluace pedagogů probíhá každodenně v rámci zpětné vazby a dále především 

na pedagogických poradách a na supervizích.  
● Hospitace vedení školy slouží jako podklad k reflektivním dialogům s pedagogy.  
● Metody: 

○ sebereflexe 
○ reflektivní dialog mezi pedagogem a vedením školy 
○ skupinová supervize 
○ rozhovor 
○ hospitace 

● Časový plán 
○ denně 
○ měsíčně 
○ ročně 

● Zodpovědná osoba 
○ každý pedagog 
○ vedení školy 

 
Evaluace mateřské školy 

● porady 
● zpětná vazba od rodičů 
● naplňování ŠVP 

 

PRAVIDLA LESA A ŠKOLKY: 
● Oslovujeme se jménem. 
● Jsem-li volán jménem, vždy odpovím. 
● Při cestě lesem na jednotlivých zastaveních se vzdaluji na doslech a dohled. (Zpočátku si s dětmi 

vytvoříme viditelné hranice např. lavička, kámen, strom. Až si je děti zvnitřní, necháme iniciativu na 
nich, aby si své hranice určily a hlídaly je, jak budou potřebovat.) 

● Při cestě venku nebo lesem čekám na domluvených místech. 
● Z lesa odcházím pouze s průvodcem. 
● Hromadám se dřevem se raději vyhnu. 
● Potřebu vykonávám v domluveném prostoru. 
● Lesní plody ochutnávám po domluvě s průvodcem. 
● Věci, co do přírody nepatří, sbírám jen s vědomím průvodce. 
● Odpadky odnáším z přírody s sebou. 
● Zkoumaných hub i rostlin se dotýkám pouze klacíkem nebo rukavicí. 
● Živočichy si prohlédnu a ponechám v přírodě. 
● Sladkosti zanechám doma. 
● Při jídle sedím. 
● V maringotce chodím pomalu. 
● Ze zahrady odcházím po domluvě a rozloučení s průvodcem. 
● Ochraňuji vše živé. 
● Dotýkám se druhého tak, aby to bylo příjemné pro oba. 
● Při vzájemné zkoušce svých sil (boji) musí souhlasit obě strany. Posloucháme druhého, zda se mu hra 

stále líbí. 
● Hračky a cenné věci ponechám doma. 

 

Pravidla manipulace s klacky: 
● Větší větve za sebou táhnu. 
● Na cestu terénem si s sebou beru klacek kratší než moje ruka. 
● Po domluvě s průvodcem si z lesa mohu odnést delší větev v případě, že ji nese více dětí. 
● S klacky chodíme pomalu. 
● Šermujeme pouze na určeném místě v zázemí, a to s obalenými meči. Šermování je hra pro dvě děti. 
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Obalené meče si beru po zeptání průvodce. Tato hra probíhá pouze s dohledem průvodce. 
 

Pravidla při lezení na strom: 
● Na strom lezu ve vhodné (pevné) obuvi. 
● Lezu pouze na určené stromy a do výšky, která je určená barevnou pentlí. 
● Na strom lezu bez pomoci průvodce. 
● U menších dětí a těch, co si v lezení na strom nejsou jistí, průvodce stojí vždy pod stromem. 
● Průvodce zná strom i povrch pod ním. 

 
 

Pravidla u ohniště a kamen: 
● U ohně (i u kamen) jsem vždy s průvodcem. 
● Klacky, které oheň již jednou zapálil, v ohni zůstávají. 
● Přikládám pouze po domluvě s průvodcem. 
● Kolem ohně se pohybuji opatrně, pohybuji se vně posezení kolem ohniště. V zázemí nechodím u 

kamen do vyznačeného prostoru. 
 

Pravidla bezpečnosti při práci s dětmi; průvodci: 
● V zázemí mají vždy přehled o všech dětech. 
● Při cestě mimo zázemí jde vždy jeden průvodce vpředu a druhý vzadu. 
● V případě, že je nutné zastavit, zastavuje se vždy celá skupinka. 
● Pohybujeme se ve dvojicích, pouze v lese a po domluvě na jiných místech volně. 
● Při cestování dopravními prostředky opět první průvodce vystupuje a shromažďuje děti na bezpečném 

místě, druhý průvodce vystupuje až ve chvíli, kdy jsou všechny děti venku. 
 

Pravidla pro práci s kapesními noži, pilkami a ostatními ostrými nástroji: 
● Do doby, než si dítě osvojí potřebné dovednosti k užívání nástroje, pracuje s nástrojem vždy pod 

dohledem průvodce. 
● Dítě si může nástroj po domluvě zapůjčit u průvodců. 

 

Přítomnost rodičů ve školce: 
● Rodiče jsou ve školce přítomni pouze po domluvě s průvodcem. 
● Rodiče a průvodci se na začátku domluví, jakou roli bude rodič ve školce zastávat. 
● Ráno rodič předá dítě u brány s náhradním oblečení, předá důležité informace o zdravotním stavu a 

psychickém rozpoložení.  
● Při odpoledním předání se rodič zdržuje ve školce po nezbytně nutnou dobu. Přebere si věci dítěte. 

Jasnou domluvou si poté přebere dítě od průvodce. 
 

Pravidla nás učí a chrání: 
1. Mám za sebe odpovědnost, rozlišuji rizika a učím se rozpoznávat své hranice. 
2. Do hry se zapojuji po domluvě. 
3. Věci si beru se svolením toho, komu patří, nebo si je půjčil přede mnou. 
4. Respektuji či toleruji přání druhých. 
5. Vyjadřuji své pocity, učím se říkat druhým konkrétně, co mi vadí, co se mi líbí 

  



22 

 

PŘÍLOHA Č. 1 - HODNOCENÍ RIZIK A PŘÍNOSŮ 
 
PŘÍLOHA Č. 2 - MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM LMŠ 
 
POUŽITÁ LITERATURA:  

ANDERLIK, Lore. Jedna cesta pro všechny!: život s Montessori : Montessri terapie a léčebná pedagogika v praxi. 
Praha: Montessori ČR, 2019. ISBN 978-80-906627-5-9. 

ETICKÝ KODEX PEDAGOGA LESNÍ MATEŘSKÉ ŠKOLY: ve znění z 27. dubna 2014 [online]. [cit. cit. 2023-08-10]. 
2014. Asociace lesních mateřských škol, 2014, 4 s. Dostupné také z: https://www.lesnims.cz/stahnout-
soubor?id=56 

HORNOVÁ, Karolína. Malstrom: Audit průvodce dětí [online]. [cit. 2023-08-10]. Dostupné z: 
https://www.malstrom.cz/audit-pro-pruvodce-deti/ 

KAŇÁKOVÁ, Petra. Zahrada pro děti [online]. [cit. 2023-08-10]. Dostupné z: https://beskydska-skolicka.cz/ 

Metodické doporučení k průběhu individuálního vzdělávání dětí v mateřských školách a ověření dosahování 
očekávaných výstupů. [online]. [cit. 2023-08-10]In: . MŠMT, 2019. Dostupné také z: 
https://www.msmt.cz/file/50135/ 

Rámcový vzdělávací program pro předškolní vzdělávání [online]. 2021. Praha: MŠMT, 2021 [cit. 2023-08-10]. 
Dostupné z: https://www.msmt.cz/file/56051/ 

Standardy kvality Asociace lesních mateřských škol [online]. [cit. 2023-08-10]. 
Dostupné z: https://www.lesnims.cz/lesni-ms/standardy-kvality.html 
 
Výchova ke ctnostem. Výchova ke ctnostem [online]. [cit. 2023-08-12]. Dostupné z: 
https://vychovakectnostem.cz/ 
 
WORROLL, Jane. Hry se zemí vzduchem, ohněm a vodou: živly v lesní škol(c)e. Brno: Kazda, 2021. ISBN 978-80-
7670-028-4. 
 
Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský 
zákon) [online]. [cit. cit. 2023-08-10].Dostupné z: https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-
ucinnem-ode-dne-1-7-2023 
 
Metodický materiál pro předškolní vzdělávání v oblasti prevence rizikového chování, Autor: Mgr. Jana 
Klementová, Mgr. Markéta Sychrová 

 

 

https://www.lesnims.cz/stahnout-soubor?id=56
https://www.lesnims.cz/stahnout-soubor?id=56
https://www.malstrom.cz/audit-pro-pruvodce-deti/
https://beskydska-skolicka.cz/
https://www.msmt.cz/file/50135/
https://www.msmt.cz/file/56051/
https://www.lesnims.cz/lesni-ms/standardy-kvality.html
https://vychovakectnostem.cz/
https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-7-2023
https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-7-2023

	IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE O ŠKOLE
	OBECNÁ CHARAKTERISTIKA ŠKOLY
	PODMÍNKY VZDĚLÁVÁNÍ
	Věcné podmínky
	Životospráva
	Psychosociální podmínky
	Organizace
	Řízení mateřské školy
	Personální a pedagogické zajištění
	Spoluúčast rodičů
	Vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí nadaných
	Vzdělávání dětí nadaných
	Vzdělávání dětí od dvou do tří let
	Vzdělávání dětí s nedostatečnou znalostí českého jazyka

	ORGANIZACE VZDĚLÁVÁNÍ
	Individuální vzdělávání dítěte

	CHARAKTERISTIKA VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU
	Zaměření LMŠ
	Metody a formy vzdělávání
	Průběh vzdělávání dětí se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí nadaných

	VZDĚLÁVACÍ OBSAH
	Třídní vzdělávací program a tematické plány
	Integrované bloky v rámci třídního vzdělávacího programu
	Vzduch
	Voda
	Země
	Oheň
	Soulad


	EVALUACE a PEDAGOGICKÁ DIAGNOSTIKA
	Evaluace dětí
	Evaluace pedagogů

	PRAVIDLA LESA A ŠKOLKY:
	Pravidla manipulace s klacky:
	Pravidla při lezení na strom:
	Pravidla u ohniště a kamen:
	Pravidla bezpečnosti při práci s dětmi; průvodci:
	Pravidla pro práci s kapesními noži, pilkami a ostatními ostrými nástroji:
	Přítomnost rodičů ve školce:
	Pravidla nás učí a chrání:

	PŘÍLOHA Č. 1 - HODNOCENÍ RIZIK A PŘÍNOSŮ
	PŘÍLOHA Č. 2 - MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM LMŠ
	POUŽITÁ LITERATURA:

